AGRUPAMENTO ESCOLAS
ALVARO VELHO

PLANOS DE ESTUDO

1° CICLO



ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO
L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 2°

Turma:

Disciplina: | Matematica

Conteudos:

Numeros e OperagGes

Atividades:

Manual - paginas 112 e 113
Caderno de Atividades — Ficha 25
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 31

Conteudos:

Geometria e Medida

Atividades:

Manual - paginas 116 e 117
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 33

Conteudos:

Organizacgao e Tratamento de Dados

Atividades:

Manual - paginas 118 e 119

Caderno de Atividades — Ficha 26

Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 34
Caderno de Problemas — Problema 34 e 35

Conteudos:

Resolver Problemas

Atividades:

Manual - pagina 120
Caderno de Problemas — Problemas 16, 17, 18 e 19

Conteudos:

RevisOes

Atividades:

Manual - paginas 122 e 123
Caderno de Atividades - Ficha 27 (pag. 34 e 35)




- AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 32 CICLOS DE ALVARO VELHO
B/ ESCOLAEB1/IN.1LAVRADIO

L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

9 REPUBLICA

PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2

Ano: | 2°

Turma: | A

Disciplina: | Matematica

Professor(a):

Sonia Azeiteiro

Conteudos:

NiUmeros e Operagdes

Atividades:

Manual - paginas 124 e 125

Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 35

Conteudos:

Numeros e Operacgdes

Atividades:

Manual - paginas 126 e 127

Conteudos:

Numeros e Operacgdes

Atividades:

Manual - paginas 128 e 129

Caderno de Atividades — Ficha 28

Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 36

Conteudos:

Numeros e Operagdes

Atividades:

Manual - pagina 130

Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 37

Conteudos:

RevisOes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 3

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 4

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 5

https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm



ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO
L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 29 Turma: | A
Disciplina: | Portugués Professor(a): Sénia Azeiteiro
Conteudos:

Leitura e interpretacao

Atividades:

Manual - pagina 126 e 127
Caderno de Atividades — Ficha 34
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 35

Conteudos:

Planificar e escrever; Ortografia

Atividades:

Manual - pagina 128 e 129
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 34

Conteudos:

Leitura e interpretacao; Ortografia

Atividades:

Manual - pagina 130 e 131
Caderno de Atividades — Ficha 35

Conteudos:

Leitura e Escrita - Ortografia

Atividades:

Manual - pagina 132
Caderno de Atividades - Ficha 36
Caderno de Apoio ao Estudo - Atividade 36

Conteudos:

Leitura e Escrita - Ortografia

Atividades:

Manual - paginas 134 e 135
Caderno de Atividades — Ficha 37
Caderno de Apoio ao Estudo Atividade 37

https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm



ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO
L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 29 Turma: | A
Disciplina: | Portugués Professor(a): Sénia Azeiteiro
Conteudos:

Ortografia / Gramatica

Atividades:

Manual - paginas 136 e 137
Caderno de Atividades — Ficha 38

Conteudos:

Ordem Alfabética

Atividades:

Manual - paginas 142 e 143
Caderno de Atividades — Ficha 39
Caderno de Apoio ao Estudo - Atividade 38

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 3

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 4

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdao 5

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a Avaliacdo 6

https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm



ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO
L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 29 Turma: | A
Disciplina: | Estudo do Meio Professor(a): Sénia Azeiteiro
Conteudos:

A descoberta do ambiente natural

Atividades:

Caderno de Atividades - Ficha 25

Conteudos:

Animais domésticos e Animais Selvagens

Atividades:

Manual — pagina 98
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 23

Conteudos:

O habitat dos animais

Atividades:

Manual — pdagina 99
Caderno de Atividades — Ficha 26

Conteudos:

O revestimento do corpo dos animais

Atividades:

Manual — pdagina 100
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 24

Conteudos:

A alimentacdo dos animais

Atividades:

Manual — pagina 101
Caderno do Atividades — Ficha 27
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 25

https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm



ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO
L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

‘S REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 29 Turma: | A
Disciplina: | Estudo do Meio Professor(a): Sénia Azeiteiro
Conteudos:

A deslocagao dos animais

Atividades:

Manual — pdgina 102 e 103
Caderno de Atividade - Ficha 28
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 26

Conteudos:

Os estados do tempo

Atividades:

Manual — pdgina 104, 105 e 106
Caderno de Atividades — Ficha 29
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 27

Conteudos:

O ar existe / O ar em movimento

Atividades:

Manual — pdagina 107
Caderno de Apoio ao Estudo — Atividade 28

Conteudos:

RevisOes

Atividades:

Manual — pagina 112, 113, 114 e 115
Caderno de Atividades — Ficha 30

Conteudos:

RevisOes

Atividades:

Preparar a avaliacdo 3

Conteudos:

Revisoes

Atividades:

Preparar a avaliacdo 4

https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm



ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

EDUCAGAO

\' - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO o REPUBLICA
by

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB1/JI Lavradio 2 Ano: | 29 Turma: | A
Disciplina: | Expressoes Professor(a): Sénia Azeiteiro
Conteudos:

Expressado Plastica

Atividades:

Atividade 8, 9 e 11 do Caderno de expressao plastica.

Conteudos:

Expressao Musical

Atividades:

Canta para os teus familiares as musicas que aprendeste nas aulas de expressdao musical. Ndo te
esquecas de cantar com os varios ritmos que foram ensinados: lento, acelerado, moderado, voz
alta, voz baixa.

Conteudos:

Expressdao Dramatica

Atividades:

Pensa em alguns objetos e animais e utilizando a mimica e o teu corpo tenta que os teus familiares
descubram o que estas a imitar.




ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO —_—

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
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EDUCAGAO

\' - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO = REPUBLICA
by

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB 1/JI n.22 Lavradio Ano: | 3¢ Turma: | A

Disciplina: | Introdugdo a programagao

Conteudos:

Desenvolvimento de capacidades associadas ao pensamento computacional, a literacia digital e fomentar
competéncias transversais ao curriculo, planificando sequéncias de instrugdes que permitam a realiza¢do
de uma dada tarefa através da programacao por blocos.

Atividades:

Exploragao das atividades proposta em https://studio.code.org/hoc/1 cumprindo as tarefas ao longo
da evolugdo do curso.

Conteudos:

Programacao através de algoritmo nimerico

Atividades:

Realiza o desenho proposto, construido o mesmo tendo e conta o algoritmo numérico.



https://studio.code.org/hoc/1

ESCOLA BASICA DO 22 E 3 CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T E—

4 ' ; AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO ‘Y REPUBLICA
)

ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO EDUCACAD

A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

clo T
. Iniciagdo a programacao

Constradi a imagem descrita no algoritmo aplicando os conhecimentos ja trabalhados em sala de aula.
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ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO —_—

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
.= A\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

EDUCAGAO

\' - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO e REPUBLICA
by

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB1 n.22 do Lavradio Ano: | 22 Turma: | A

Disciplina: | E.M.R..C.

Conteudos:

A Pascoa Judaica e a Pascoa Crista.
Os milagres de Jesus.

Atividades:

Visionamento de um filme sobre os milagres de Jesus.

“O cego de Jerico”.

Ordenacado e pintura de uma pequena banda desenhada alusiva a histéria visionada pelos
alunos.

Conclusdo do trabalho iniciado em aula.

Conteudos:

A Pascoa Crista.

Atividades:

Os alunos devem desenvolver um trabalho alusivo ao tema da Pascoa.
O trabalho pode ser manual ou escrito.

Podem usar os mais diversos materiais reciclados.

Podem recorrer a Internet para tirar ideias.

Podem ser auxiliados pelos pais/encarregados de educacgao.

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:




Q. ] .
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Obs. As turmas estdo agrupadas com 2%no Turma A e Turma B. Hordario: Quinta- feira das 17 as 18 horas
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