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PLANO DE ESTUDO
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | H

Disciplina: | Portugués

Conteudos: Leitura extensiva em casa; Educacgao Literaria

Atividades: Leitura de todos os contos de Eca de Queiroz (13) que constam da obra Contos de
Eca de Queiroz editada pela editora Livros do Brasil. Como tém um més para o fazer, sera
aplicada uma ficha de verificagao de leitura na primeira aula do terceiro periodo.
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 Alvaro Valho Ano: | 9.2 Turmas: | H

Disciplina: | Matematica

Conteudo:

Lugares Geométricos. Lugares Geométricos envolvendo pontos notaveis em triangulos.

Atividades:

1) Ler ficha e efetuar as tarefas da ficha “Lugares geométricos” em anexol no final deste
documento (desde a pagina 3 até a pdgina 15). A ficha ird também estar disponivel, em
formato PDF, cujo nome do ficheiro é:

Ficha_1_lugares_geométricos_9Ano_2020.pdf

2) Podes ainda recorrer a escola virtual gratuita:
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm

Na escola virtual 92ano disciplina de Matematica seleciona ”Lugares Geométricos
envolvendo pontos notaveis de triangulos” e podes visualizar todos os conteudos (as
aulas, videos, ...):

AXIOMATIZACAO DAS TERIAS MATEMATICAS, PARALELISMO E JERPENDICULARIDADE DE RETASE PLAN... +
DISTANCIAS, AREAS E VOLUMES

TRIGONOMETRIA

LUGARES GEOMETRICOS ENVOLVENDO PONTOS NOTAVEIS DE TRIANGULOS > +

P P

3) No livro: - Estudar desde a pagina 84 até a pagina 97, resolvendo as respetivas questdes e
os exercicios desde pag. 88 até a pag. 91 e da pag. 97.
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Conteudo:

EDUCAGAO

Circunferéncia: Arcos, cordas, circunferéncias e retas.

Atividades:

1) Ler ficha e efetuar as tarefas da ficha “Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas ” em

anexo2 no final deste documento (desde a pagina 16 até a pagina 18). A ficha ird também
estar disponivel, em formato PDF, cujo nome do ficheiro é:
Ficha_2_Circunferéncia_9Ano_2020

2) Podes ainda recorrer a escola virtual gratuita:
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm
Na escola virtual 92ano disciplina de Matematica seleciona “circunferéncia” e depois “Arcos

e cordas de uma circunferéncia” e podes visualizar todos os conteldos (as aulas, videos,
...)sobre Arcos e cordas de uma circunferéncia.

CIRCUNFERENCIA
Aulas

Arcos e cordas de uma circunferéncD

@ Angulos numa circunferéncia

@ Poligonos inscritos numa circunferéncia

@ Resolugdo de problemas envolvendo circunferéncias

3) No livro: - Estudar desde a pagina 98 até a pdgina 103, resolvendo as respetivas questdes
e os exercicios da pagina 103.

Bom trabalho!
Eduarda Oliveira
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Anexo 1 -Ficha-Lugares geométricos

* Um lugar geométrico ¢ um conjunto de pontos, do plano ou do
espago, com determinadas propriedades comuns,

. AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO REPUBLICA
3}% PORTUGUESA

Exemplos no plano:

* Circunferéncia, Circulo;
* Mediatriz,

* Bissetriz;

Exemplos no espago:
* Superficie esférica, Esfera;
*  Plano Mediador.

Distdncia a um ponto
A casa do Joagquim esta a 3 km da casa da Ana. Onde pode estar?

A casa do
Joaguam pode
:::k;: poto
desta
crcunferéncm
Obteve-se uma circunferéncn.
Uma circunferéneia ¢ um lugar geométrico,
Circunferéncia
Circunferéncia
Uma circunferéncia ¢ o lugar
geométrico dos pontos do
plano que estdao a uma
distancia igual ao raio r de um
ponto fixo C.
Centro da
circunferéncia Raio da
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Exterior a circunferéncia

Na figura abaixo estdo representados os pontos D e E.

A distdncia destes pontos ao centro da circunferéncia é
maior do que o raio da circunferéncia.

Os pontos D e E sdo pontos exteriores a circunferéncia.

(@) exterior de uma
circunferéncia ¢é o lugar
’ *  geométrico dos pontos do plano
que distam do centro da
circunferéncia mais do que o

. seu raio.

°

Coroa circular

Considerondo duas circunferéncias concéntricas (com o mesmo
centro) e raios diferentes, podemos definir um lugar geométrico do
plano situado entre as duas circunferéncias, incluindo-as.

Essa regido do planc designa-se por corea circular.

A regido assinalade o omorelo
representa uma coroa circular, Os
seus ponfos enconfram-se a uma
distancia do ponto C igual ou maior do
que BT e igual ou menor do que AC.

Distdncia a um ponto
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Exercicio 1: Um cdo estd preso a uma estaca por uma frela que mede 1,8 m.
Qual € a regido do plano onde se move o cdo?

Exercicio 2: Marca dois pontos, A e B, a distancia de 4 c¢m, e constroi:

2.1. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 3 cm de A.

2.2. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 4 cm ou
menos de B.

2.3. O lugar geométrico dosdpamos do plano que distam 2 ¢m ou
mais de A e 3 cm ou menos de B.

2.4. Assinala os pontos que distam 3 cm de A e 4 cm de B.

Distdncia a dois pontos

Pretende-se construir uma autoestrada entre as localidades A e B.

A autoestrada deve ficar sempre a mesma distancia de A e de B.

Por onde deve passar a autoestrada?

— autoestrada

& | e
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Mediatriz

A mediatriz de um segmento de reta [AB] é o conjunto de
pontos equidistantes (a mesma distincia) de A e de B.

Ll * "
1 mediatriz

‘-"".j.jr'
passa no ponto

médio de [AB] perpendicular

\ / a [AB]

B
A M B

Construgao da Mediatrizde um segmento de reta:

o 1.%) Abrir o0 compasso com uma

medida malor do gue metade

>< da distancia entre A e B;

2.%) Com o centro em A, tracar
dois arcos de circunferéncia;

. M 3.%) Com a mesma abertura do
1 -
= compasso @ com centro em B,
tracar outros dois arcos.

Mota: os arcos tém que se
X intersetar.

4.%) Tragcar a reta que passa
pelos dois pontos de intersecao
dos arcos desenhados.
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Distdncia a dois pontos
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Distdncia de um ponto a uma reta

reta r, no ponto A
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A doque de B”
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Considerando a reta r @ o ponto P nao
pertencente a reta, a menor distancia entre o
ponte P e a reta r & dada pelo comprimento
do segmento de reta [PA], perpendicular a
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MDistdncia a duas retas

Se pretendermos colocar
candeeiros entre duas ruas
de modo a que cada um
deles esteja a igual distancia
de ambas as ruas, feremos
de determinar a bissetriz do
angulo formado pelas duas
ruas (linha a amarelo)

Como a figura ilustra, os candeeiros deveriam ficar na bissetriz do dngulo
cujos lados s30 representados pelas duasruas A e B,

Distdncia a duas retas

A bissetriz de um angule e
uma semireta que divide o
angulo em outros dois angulos
geometricamente iguais.

Bissetriz

Cada um dos pontos da bissetriz de um
angulo & equidistante dos lados do
angulo.

Por exempla: AF =B

e CQ =DQ

Bissetriz de um angulo € o lugar geométrico dos pontos do plano
equidistantes (a mesma distancia) dos lados do dngulo
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Bissetnz

A bissetriz de um angulo & o lugar geométrico dos
pontos do plano equidistantes (a mesma distancia) dos
lados do angulo.

bissetriz

Construcao da bissetriz de um angulo

1.2) Com a ponta seca do compasso no vértice do angulo (ponto  2:°) Colocar a ponta seca do compasso em A, abrir o
V), tracar um arco de circunferéncia que intersete as duas COmpasso até ao ponto B e tracar um arco de
semirretas, definindo dois pontos (pontos A e B). circunferéncia. De seguida, com a mesma abertura, colocar
a ponta seca do compasgo em B e tragar outro arco de
circunferéncia, de forma’a que se intersetem num terceiro
ponto (ponto C).

3.2) A partir do vértice do dngulo (ponto V), tracar a semirreta
que passa pelo ponto C.
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PONTOS NOTAVEIS DE UM TRIANGULO

Circuncentro

Circuncentro de um triangulo € o
ponte que estd d mesma distancia
(equidistante) dos trés vértices
do tridngulo.

O circuncentro € o ponto de
intersecdo das trés (ou apenas de
duas) mediatrizes dos lados do
triangulo.

Circunferéncia circunscrita a um
tridngulo € a circunferéncia que
passa pelos trés vértices do
triangulo e o seu centro € o
circuncentro do tridngulo.

O triangule diz-se inscrito na
circunferéncia.

Exemplo:

circunferéncia
circunscrita ao
triangulo

1 _f"’

_-t._circuncentro

O Professor de Educagde Fisica quer que o Jodo se
coloque num lugar que seja equidistante de trés
colegas, de acordo com o que mostra a figura. Em que

lugar se deve colocar o Jodo?

-

g
<
N

O Jodo deve ficar colocado
na posicde indicada. O
ponto assinalade chama-se
circuncentro do tridngulo e
corresponde a interseccdo
das mediatrizes dos lados
do tridngulos (mediatrizes
dos lades do tridngulo).

10
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Posi¢do do circuncentro de um triangulo:

O circuncentro estd no interior

+ Tridngulo acutdngulo
; do triangulo

+ Tridngulo retdngulo

BT SN

i - ~ O circuncentro estd no exterior
Triangulo obtusaNgUI0 s do trianaulo

O circuncentro coincide com o ponto
médio da hipotenusa do triangulo

Incentro

pomo::ma m;_—a dués:&nc-o S circunferéncia
(equidistante) dos trés lados do nscrita no
tridngulo. tridingulo

Q incentro € o ponto de oy L
intersegdo das trés (ou aperas de
duas) bissetrizes dos angules do
tridngulo

Circunferéncia inscrita num -~ ~)
triangulo € a circunferéncia A 4
Tongente 0os trés lodes do tridingulo

¢ 0 seu centro € o incentro do %

tridngulo. meemro

O trigngulo diz-se circunscrito &

circunferéncio.

Exemplo:

Onde deve ficor localizade um supermercade de modo
que fique & mesma distancia de 3 ruas?

Pretende-se o  luger
geométrico dos  pontos
equidistontes de 3 retos
conceerentes, ©

corresponde

tridngule formado pelos 3
retes, ou 2¢je, € 0 ponte de
intersegdo bissetrizes dos

ngulos do tridngule

11
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Ortocentro

Ortocentro de um triangulo é
0 ponto de intersecdo das
retas suporte das alturas do
triangulo.

Nota: Altura de um tridngulo é
o segmento de reta que une a
base com o vértice oposto e
que € perpendicular a essa
base.

ortocentro

Baricentro

Baricentro de um tridngulo é o ponto
de interse¢do das medianas do
triangulo.

Nota: Mediana de um tridngulo é o !
segmento de reta que une um vértice baricentro
do ao ponto médio do lado opostoa
esse vértice,

* O baricentro de um tridngulo estd "™
a uma distancia de dois tergos da
mediana em relagdo ao vértice
correspondente.

baricentro

12
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Por exemplo:

lugar geométrico dos pontos
do plano cuja a distdncia a O é
menor ou igual a 5.

Lo

il Regiio A

Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

1° C450

13
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Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

* No 12 caso sdo pontos que pertencem pelo menos a um dos dois
circulos (todos os pontos que pertencem aos dois circulos)

No 22 caso sdo pontos que pertencem apenas aos dois circulos,
simultaneamente (pontos comuns).

Reunido e Intersecao de Conjuntos:

No 12 caso obtém-se através da disjuncao das condi¢des que
definem os dois circulos, que corresponde a das
regioes definidas pelas condigoes.

aVvb A B
T

Lé-se: “ou”

A B : Conjuntodos pontos doplanocuja a distinciaa O é menor ou igual
a5 oucujaadistidnciaa P é menorou igual a 2,

14



AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO 'Y REPUBLICA
l%% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T —

ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO EDUCACAD

- ﬁ‘\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 22 caso obtém-se através da conjuncao das condigdes
jue definem os dois circulos, que corresponde a
as regides definidas pelas condicdes.

A b ANB
|
Lé-se: ™

A NB: Conjuntodos pontos doplanocujaa distinciaa O é menor ou igual
a5 e cujaa distinciaa P é menor ou igual a 2.

15
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Anexo 2 =Ficha - Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas.

Arcos, cordas, circunferéncias e retas

Circunferéncia é o conjunto dos pontos equidistantes de um ponto (centro).

+ Corda é um segmento de reta que une dois
pontos da circunferéncia, didmetr

« Diametro é toda a corda que passa pelo

centro da circunferéncia, ‘
- O diametro é a malor das corgas. s [+] :cad.
- O diametro divide a circunferéncia em duas o
semicircunferéncias SOty E
oo € um segmento de reta que une um
ponto da circunferéncia ao seu centro. 0> Cankeo the cromnferincks
« Arco de circunferéncia é uma porgao da :z:} Z mo da aco:::r:nca
circunferéncia compreendida entre dois (DE] & Corda da circunferéncia
pontos da circunferéncia, que sdo os BE
extremos do arco. P00 O cramssindia

Nota — Quando falamos em arco, sem nada
acrescentar referimo-nos a0 arco menor,

Exercico: Observa o figura e diz se é verdadeira ou falsa cada uma das seguintes

afirmaglos:

8} A drcunferéncia desenhada tem centro em
O eraio [BD);

b) [AO] € um didmetro;
c) |OB)é um raio;

d) [8C) é um didmetro;
e} [BC] é uma corda;

f) [80D] ¢ um didmetro;

g} [8D] ¢ uma corda;
h) BD«2x40.

Reta ¢ & reta extenos & crcunferdncs '
ndo iInlersela a cecunferénca)

Reta r - reta tangente & crcunferdncia

(inerseta a circunferéncia num dnscoponto, /°

que se designa ponto de tangéncia)

Reta s - reta secante & cocunderéncia
(interseta a circunferéncia em 2 pontos)

16
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Reta tangente a uma circunferéncia

A reta tangente a uma drcunferéncia é perpendicular 30 ralo que contém o ponto
de tangéncia (ou sefa, forma um dngulo de 907 com o rai).

LE B

Eargafite

Arcos e cordas correspondentes

Muma circunferéncia a arcos iguals
correspondern cordas iguais.

Huma circunigrindia a cordas iguais
CONTRSPONGemm aros iguais.

Se AR = (D entdo AR = €0
S AR = CD entdo AR = CD

Reta perpendicular ao meio de uma corda

A reta ré parpandicular a corda [AB] e passa pelo
ponio M (panio médio de [AB]), logo a reta ré a
mediairiz da corda [AB] e passa pelo centro da
circunferdéncia, ou seja, passa pelo ponto O

Cotugde;

Qualkguer reta que passa pelos ceniro da circunieréncia e gue ff
& perpendiculara uma corda:

divide a corda a0 meio,
divide ¢ arco cormespondentd a e55a corda a0 meio;

divide o angulo cormespondents a @5%a corda a0 me;
& 2 mediabiz dessn corda

17
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Cordas e arcos entre retas paralelas

» Cordas compreendidas entre
retas paralelas sdo iguais, & —
reciprocamente.

« Arcos compreendidos entre _ %
retas paralelas s&o iguais, e
reciprocamente.

rils

%I?ﬁ;”
3l 3

18



Lugares Geomeétricos

* Um lugar geomeétrico é um conjunto de pontos, do plano ou do
espaco, com determinadas propriedades comuns.

Exemplos no plano:

= Circunferéncia, Circulo:
* Mediatriz,

* Bissatriz;

Exemplos no espaco:
*  Superficie esférica, Esfera;
* Plano Mediador.,

Distdncia a um ponto

A casa do Joaquim esta a 3 km da casa da Ana. Onde pode estar?

A casa do
Toaquim pode
estar em
qualquer ponto
desta
circunferéncia.

Obteve-se uma circunferéncia.

Uma circunferéncia ¢ um lugar geométrico.

Circunferéncia

Circunferéncia

Uma circunferéncia & o lugar
c . geométrico dos pontos do
plano que estdo a uma
distincia igual ao raio r de um
ponto fixo C.

E_!mr.m da _
circunferéncia el

circunferéncia



Exterior a circunferéncia

Na figura abaixo estdo representados os pontos D e E.

A distdncia destes pontos ao centro da circunferéncia é
maior do que o raio da circunferéncia.

Os pontos D e E sdo pontos exteriores a circunferéncia.

o exterior de uma
~ circunferéncia €é o lugar
- *  geométrico dos pontos do plano

que distam do centro da
circunferéncia mais do que o
* selu raio.

Coroa circular

Considerando duas circunferéncias concéntricas (com o mesmo
centro) e raios diferentes, podemos definir um lugar geométrico do
plano situade entre as duas circunferéncias, incluindo-as.

Essa regide do planc designa-se per coroa circular.

A regifio assinaloda a amarelo
representa uma corea circular, Os
sSeus Pﬁn'hﬁﬁ enconfram-se 4 uma
distdncia do ponto C igual ou maior do
que 5 e igual ou menor do que AC,

Distdncia a um ponto
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“distancia ignal a ... “distancia menor on “distancia menor que ...
doponto ... igual a ... doponto...”  doponto...”
distancia r S “distincia
WAor ou : . | maior que ...
igual a ... do L / doponto...”

ponto,.." 5



Exercicio 1: Um cdo estd preso a uma estaca por uma trela que mede 1,8 m.
Qual &€ a regido do plano onde se move o cdo?

Exercicio 2: Marca dois pontos, A e B, a distdncia de 4 cm, e constrai:

2.1. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 3 cm de A.
2.2. O lugar geométrico dos pontos do plano que distam 4 em ou

menos de B.

2.3. O lugar geclmérrlccl dusd}c:n'ms do plano que distam 2 cm ou
mais de A e 3 cm ou menos de B.

2.4, Assinala os ponfos que distam 3 cm de A € 4 cm de B.

Distdncia a dois pontos

Pretende-se construir uma autoestrada entre as localidades A e B.

A autoestrada deve ficar sempre 4 mesma distincia de A e de B.

Por onde deve passar a autoestrada?

autoestrada
J.-r"""""

Mediatriz

A mediatriz de um segmento de reta [AB] ¢ o conjunto de
pontos equidistantes (a mesma distincia) de A e de B.

o . "
z mediatriz

‘-"".j.j.'
passa no ponto

médio de [AB] perpendicular

\ __— alaB]

5
A M B




Construcdo da Mediatrizde um segmento de reta:

s 1.%) Abrir o compasso com uma
medida malor do gque metade

>< da distancia entre A e B:

2.%) Com o centro em A, tracar
dois arcos de circunferéncia;

™ 3.%) Com a mesma abertura do
=L compasso @ com centro em B,
tracar outros dois arcos.

Mota: os arcos tém que se

>< intersetar.

4.%) Tracar a reta que passa
pelos dois pontos de intersecio
dos arcos desenhados,

Distdncia a dois pontos

x‘x i “a mesma distancia de A e de B”
AN ou
AN “equidistante de A e de B”
\
\'-\.
1-\.
bt
L \"\
b b B
'\l\." B B . .
b . “mais pertode oy “mais pertode
N ‘\k B do que de A" . LA do que de B”
- " i
\" \1.

Distdncia de um ponto a uma reta

Considerando a reta r & o ponto P néo
pertencente a reta, a menor distancia entre o
ponto P e a reta r & dada pelo comprimento
do segmento de reta [PA], perpendicular a
reta r, no ponto A

I Tl T ]



Distdncia a duas retas

Se pretendermos colocar
candeeiros entre duas ruas
de modo a que cada um
deles esteja a igual distancia
de ambas as ruas, feremos
de determinar a bissetriz do
angulo formado pelas duas
ruas (linha a amarelo)

Como a figura llustra, os candeeiros deveriam ficar na bissetriz do angulo
cujos lados sdo representados pelas duas ruas A e B,

Distdncia a duas retas

A bissetriz de um angulo &
uma semirmeta gque divide o
angulo em outros dois angulos
geometricamente iguais,

Bissetriz

Cada um dos pontos da bissetriz de um
angulo & equidistante dos lados do
angulo.

Por exemplo: AF =BPF eCQ =D0

Bissetriz de um angulo € o lugar geomeétrico dos pontos do plano
equidistantes (2 mesma distdncia) dos lados do dngulo



(Bissetriz

A bissefriz de um angulo & o lugar geométrico dos
pontos do planc equidistantes (a8 mesma distancia) dos
‘lados do angulo.

bissetriz

Construcao da bissetriz de um angulo

1.2) Com a ponta seca do compasso no vértice do angulo (ponto  2-?) Colocar a ponta seca do compasso em A, abrir o
V), tracar um arco de circunferéncia que intersete as duas COmMpasso até ao ponto B e tracar um arco de
semirretas, definindo dois pontos (pontos A e B). circunferéncia. De seguida, com a mesma abertura, colocar
a ponta seca do compasgo em B e tracar outro arco de
circunferéncia, de forma'a que se intersetem num terceiro
ponto (ponto C).

o

3.2) A partir do vértice do dngulo (ponto V), tragar a semirreta
que passa pelo ponto C.




PONTOS NOTAVEIS DE UM TRIANGULO

Circuncentro

Circuncentro de um tridngulo € o
ponto que estd & mesma distdncia
(equidistante) dos trés vértices
do tridngulo.

O circuncentro € o ponto de
intersegdo das trés (ou apenas de
duas) mediatrizes dos lados do
tridngulo.

Circunferéncia circunscrita a um
tridngulo € a circunferéncia que
passa pelos trés vértices do
tridngulo e o seu centro € o
circuncentre do trigngulo.

O triangule diz-se inscrito na
circunferéncia.

Exemplo:

circunferéncia

_A._circuncentro

O Professor de Educagdo Fisica quer que o Jodo se
coloque num lugar que seja equidistante de trés
colegas, de acordo com o que mostra a figura. Em que

lugar se deve colocar o Jodo?

N

O Jodo deve ficar colocado
na pesicde indicada. O
ponto assinalade chama-se
circuncentro do tridngulo e
corresponde a intersecgdo
das mediatrizes dos lados
do tridngulos (mediatrizes
dos lados do tridngule).

circunscrita ao
 riangulo



Posigdo do circuncentro de um tridngulo:

* Tridngulo acutangulo O circuncentro estd no interior

. do tridngulo
e
. Tr-iﬁnguln r-efﬁr.gula = O circuncentro coincide com o ponto
Fo, médio da hipotenusa do trigngulo

O circuncentro estd no exterior
do tridngulo

+ Tridngulo obtusdngulo

Incentro

Incentra de um tridngula € o -
ponto que estd & mesma distdncia
(equidistante) dos trés lados do
tridngulo.

O incentre é o ponto de
intersegdo das frés (ou apenas de
duas) bissetrizes dos dngulos do
tridngulo.

circunferéncia
inscrita no
triangulo

Circunferéncia inscrita num /. ]
tridngule € a circunferéncia A ¢
tangente aos trés lades do tridngulo

& o seu centro & a incentro de

tridngulo.

O tridngule diz-se circunscrito &
circunferéncia.

incentro

Exemple:

Onde deve ficar localizado um supermercado de modo
que figue a mesma distancia de 3 ruas?

Pretende-se o lugar
geométrico dos pontos
equidistantes de 3 retas
concorrentes, o  que
corresponde ao incentro do
tridngulo formade pelas 3
retas, ou seja, € o ponto de
intersegdo bissetrizes dos
dngulos do tridngule.




Ortocentro

Ortocentro de um tridngulo é
o ponto de intersecdo das
retas suporte das alturas do
triangulo.

Nota: Altura de um triangulo é
o segmento de retaque une a
base com o vértice opostoe
que e perpendicular a essa
base.

Baricentro

Baricentro de umn triangulo € o ponto
de intersegdo das medianas do
triangulo.

Nota: Mediana de um tridngulo é o
segmento de reta que une um vértice
do ao ponto médio do lado opostoa
esse vértice,

* O baricentro de um tridngulo esta
a uma distancia de dois tercos da
mediana em relacdo ao vértice
correspondente.

ortocentro

mediana

T
baricentro

baricentro




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

Por exemplo:

lugar geométrico dos pontos
do plano cuja a distincia a O é
menor ou igual a 5.

Lo

Regido B Regiio A




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 12 caso sdo pontos que pertencem pelo menos a um dos dois
circulos (todos os pontos que pertencem aos dois circulos)

No 22 caso sdo pontos que pertencem apenas aos dois circulos,
simultaneamente (pontos comuns).

Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 12 caso obtém-se através da disjuncao das condig¢des que
definem os dois circulos, que corresponde a as
regioes definidas pelas condigoes.

AUB

Lé-ge: “ou”

B ; Conjuntodos pontos do plano cujaa distanciaa O € menor ou igual
a5 oucujaadistinciaa P é menorou igual a 2.




Reunido e Intersecdo de Conjuntos:

No 22 caso obtém-se através da conjuncao das condigbes
3ue definem os dois circulos, que corresponde a
as regioes definidas pelas condigdes.

aiAb ANB
| NP

Lé-se: “e”

A 1B : Conjuntodos pontos doplanocujaa distinciaa O é menor ou igual
a5 e cujaadistanciaa P é menorou igual a 2.




Anexo 2 - Ficha- “Circunferéncias, Arcos, Cordas e retas.”

Arcos, cordas, circunferéncias e retas

Circunferéncia & o conjunto dos pontos equidistantes de um ponto {centra).

+ Corda & um segmento de reta que une dois
pontos da cireunferéncia.

« Diametre & toda a corda que passa pelo
centro da circunferéncia.

- O diametro & a maior das cordas,

- O difmetro divide a circunferéncia em duas
samicircunferéncias,

& um segmento de reta que une um

ponto da circunferéncia ao seu centro. 0 3 Centro da circunferéncia
. . [(A4] = Raio da circunferéncia
© Arco de circunferéncia & uma porgao da [BC]  Diémetro da circunferénci
circunferéncia compreendida entre dois [DE] & Corda da circunferéncia

pontos da  circunferéncia, gue sa3o oS
extremos do arco.

Mota — Quando falamos em arco, sem nada
acrescentar referimo-nos ao arco mMmenor.

DE = Arco da circunferéncia

Exercicio: Observa a figura e diz se ¢ verdadeira ou falsa cada uma das seguintes

afirmacbes:

a) A circunferéncla desenhada tem centro em

0 e raio [BD];
b} [AO]éum didmetro;
c) [OB]é um raio;
d] [BC] éum didgmetro;

g) [BC] & uma corda;

f)  [BD]éum didmetro;

g) [BD]&uma corda;

h) BD=2xA0.

Reta e = reta exterior 4 circunferéncia '
(nao interseta a circunferéncia)
Reta t = reta tangente a circunferéncia
(interseta a circunferéncia num dnico ponta, '
gue se designa ponto de tangéncia)
L]

Reta s - reta secante a circunferéncia

{interseta a circunferéncia em 2 pantos)



Reta tangente a uma circunferéncia

A reta tangente a uma circunferéncia é perpendicular ao raio que contém o ponto

de tangéncia {ou seja, forma um dngulo de 90% com o raio).

A— ponto de
90t tangencia

|

reta
tangente

raic

Arcos e cordas correspondentes

Muma circunferéncia a arcos iguais
correspondem cordas iguals.

Muma circunferéncia a cordas iguais
correspondem arcos iguais.

Se AB = CD entio AB = CD

Se AB = CD entio AB = €D

Reta perpendicular ao meio de uma corda

A reta ré perpendicular & corda [AB] e passa palo
ponto M (ponto meédio de [AB]), logo a reta ré a
mediatriz da corda [AB] @ passa pelo centro da
circunferéncia, ou seja, passa pelo ponto O,

Conclusdo;

Cualguer reta que passa pelo centro da circunferéncia e que
& perpendiculara uma corda; I

divide a corda ao meio;
divide o arco correspondente a essa corda ao meio;
- divide o dangulo cormespondenta a essa carda ao meio;

- & a mediatriz dessa corda,



Cordas e arcos entre retas paralelas

» Cordas compreendidas entre
retas paralelas s8o iguais, e -
reciprocamente,

+ Arcos compreendidos enfre
retas paralelas sao iguais, e
reciprocamente.

il s

%I?ﬁ’a‘
3 S



ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T E—

\' - AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO = REPUBLICA
by

ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO EDUCACAD

A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB 2.2 e 3.2 ciclos de Alvaro Velho Ano: | 9.2 Turma: | H

Disciplina: | Inglés

Conteudos:

Relative pronouns

Atividades:

Student’s book, pag. 122, exerc. 4.

Workbook, pag. 62, exerc. 1,2 e 3. Nota: Os alunos que ndo tém WB deverao solicitar a colegas o
envio digital (como ja costumam fazer) ou aceder aquele através da Escola Virtual (acesso gratuito
usando o link https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm).

Conteudos:

Aplicacao de conhecimentos (Reading comprehension; vocabulary; grammar; writing)

Atividades:

Student’s book, pp. 124 e 125.

Conteudos:

Aplicacao de conhecimentos (Reading comprehension; vocabulary; grammar; writing)

Atividades:

Workbook, pp. 63, 64 e 65. Nota: Os alunos que nao tém WB deverao solicitar a colegas o envio
digital (como ja costumam fazer) ou aceder aquele através da Escola Virtual (acesso gratuito
usando o link https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm).

Conteudos:

Autoavaliacao

Atividades:

Os alunos deverdo realizar, registando no caderno, uma autoavaliacdo relativamente a sua
aprendizagem e ao seu desempenho escolar, tendo em conta os critérios de avaliacdo definidos
para a disciplina e para o ano de escolaridade (estdo colados no caderno desde o inicio do ano
letivo), ndo esquecendo que a avaliacdo é continua.

Conteudos:

Atividades:



https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm

ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T E—

4 ' ; AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO ‘Y REPUBLICA
,

i ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO EDUCACAD
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | H

Disciplina: | FRANCES

Conteudos:

1. Imparfait de I'indicatif;

2. L’expression du temps;

3. Laforme Passive.
Atividades:

Realizar os exercicios das paginas 62 e 63 do manual (conteudos 1. e 2.)
Realizar os exercicios da pagina 64 do manual e ainda a Ficha de trabalho “postada no Padlet
do Portfolio do 92 ano. Segue o link: https://padlet.com/ananogueira7968/663k7rsw6i44

Conteudos: Vocabulario relativo a pesquisa cientifica (tema da Unité 4_ Ca a changé le monde)

Atividades:

Consulta o post do portfolio do 92 ano e realiza as atividades propostas para o 22 periodo nos
links:

https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents
https://apprendre.tvSmonde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents?exercice=2



https://padlet.com/ananogueira7968/663k7rsw6j44
https://apprendre.tv5monde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents
https://apprendre.tv5monde.com/fr/exercices/a2-elementaire/des-vetements-intelligents?exercice=2
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g /}l%/ ESCOLA BASICA DO 22/32 CICLOS ALVARO VELHO |ESCOLA BASICA 12CICLO/JI N21 | ESCOLA
BASICA 12CICLO/JI N22 | ESCOLA BASICA 12CICLO/JI DOS FIDALGUINHOS

A=AN

| FICHA DE TRABALHO

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ALVARO VELHO

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD

Ano letivo 2019|2020

Nome do(a) aluno(a):

92 Ano Turma N2

Professora Claudia Martins

TABELA PERIODICA

1. Estabelece a correspondéncia entre os cientistas, na coluna |, e as contribui¢des dadas por cada
um para a organizac¢ao dos elementos quimicos na Tabela Periddica, na coluna

a) Aristoteles

b) Antoine Lavoisier
c) Johann Débereiner
d) John Newlands

e) Dmitri Mendeleev

f) Henry Moseley

1)

2)

3)

4)
5)

6)

Organizou os elementos quimicos de acordo com a “lei das
oitavas”.

Organizou os elementos quimicos de acordo com o seu
numero atémico.

Organizou os “elementos”: fogo, 4gua, terra e ar, associando-
Ihes “propriedades”.

Identificou alguns dos primeiros elementos quimicos.

Deixou espacos por preencher na Tabela periddica para
elementos que poderiam vir a ser descobertos.

Observou que certos grupos de trés elementos partilhavam

propriedades semelhantes.

2. Completa a tabela que distingue os elementos quimicos de acordo com a sua ocorréncia:

TABELA PERIODICA

Elementos sintéticos
( elementos quimicos)

N3do ocorrem naturalmente na
Terra.

( elementos quimicos)
Elementos naturais
(___ elementos quimicos)
Ocorrem naturalmente. Podem ser encontrados na , ainda que
seja em pequenas quantidades.
____elementos. ____elementos. ___elementos.
comuns comuns Muito estaveis e comuns

) ’ 3 )

, ) . Pa

Po, At, Rn, Fr, Ra, Ac,

Restantes elementos




3. Atabela periddica atual esta organizada em grupos e periodos, faz a legenda da figura:

(COLUNA VERTICAL)

(LINHA HORIZONTAL)

Agrupa elementos com

semelhantes;

de eletrdes de valéncia.

e
)

Ac

o

28029

neptunim
£

2708

Platorsum
E)

Pu

£

27070

P
E

251080

ratenm,
%

Es

250

- 0

- Elementos do mesmo
em preenchimento.

de um elemento é igual ao niumero de
preenchidos ou em preenchimento.

tém igual numero de

de energia

preenchidos ou




ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO —_—

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

4 ' ; AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO ‘Y REPUBLICA
,

EDUCAGAO

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | H

Disciplina: | FISICO-QUIMICA

Conteudos:

A Tabela Periddica

Identificar contributos de varios cientistas para a evolugdo da Tabela Periddica até a atualidade
Atividades:

Consultar as paginas 187,188, 189, 190 e 191 do manual, realizar a ficha de trabalho.




ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO —_—

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

EDUCAGAO

4 ' ; AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO Y REPUBLICA
,

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. do 2.2 e 3.2 Ciclos de Alvaro Velho Ano: | 9.2 Turma: | H

Disciplina: | CIENCIAS NATURAIS

Conteudos:

O ORGANISMO HUMANO EM EQUILIBRIO |
O SISTEMA RESPIRATORIO E O SUPORTE BASICO DE VIDA (Consolidagdo)
OS SISTEMAS EXCRETORES E A REGULAGAO DO ORGANISMO (NOVO)

Atividades:

Aceder a plataforma https://www.escolavirtual.pt/ | ATIVAR TURMA | Cédigo: CKEB6S8FZC7



https://www.escolavirtual.pt/

ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T E—
4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO

A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

EDUCACAO

C' \ AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO Y REPUBLICA

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | Escola EB2,3 Alvaro Velho Ano: | 92 Turma: | H

Disciplina: | GEOGRAFIA

Conteudos: Riscos, ambiente e sociedade

Atividades: Realizar as actividades relativas as “ Ondas de Calor e de Frio” — Manual do Aluno

Pag. 78 Ex. N2 1 e 2 - Resolve no caderno
Consolidacao de aprendizagens pag. 81 Ex. N2 1;2;3e4.

Conteudos: Riscos, ambiente e sociedade

Atividades: Realizar as actividades relativas as “Cheias e inundag6es” — Manual do Aluno

Pag. 82 Ex. N2 1; 2 e 3 - Resolve no caderno

Pag. 83 Consolidacdo de aprendizagens Ex. N2 1; 2

Conteudos: Riscos, ambiente e sociedade

Atividades: Realizar as actividades relativas aos “ Efeitos das cheias e inunda¢6es” — Manual do
Aluno

Pag. 85 Ex. N2 1; 2 e 3- Resolve no caderno

Conteudos: Riscos, ambiente e sociedade

Atividades: Realizar as actividades relativas aos “Movimentos de vertente” — Manual do Aluno

Pag. 86 Exercicios N2 1, 2 e 3 —Resolve no caderno

Conteudos: Riscos, ambiente e sociedade

ivi c iz ivi iv i Vi Vi u
Atividades: Realizar as actividades relativas aos “ Efeitos de movimentos de vertente e sua
prevencao” — Manual do Aluno

Pag. 88 Exercicios N2 1, 2 e 3 — Resolve no caderno
Pag. 89 Exercicios N2 1, 2 — Resolve no caderno

Exercicios de Aplicagao : Avalia o que aprendeste com leitura Atenta das paginas N2 90 e 91, com
a respectiva resolucdo dos exercicios destas pdaginas - de consolidacao de conhecimentos.
Propde se ainda a consulta dos sites — Recursos digitais, www.mapamundo9.te.pt ao dispor na
LEYA — TEXTO EDITORA — Editora do Manual do Aluno- Mapa Mundo 92Ano.



http://www.mapamundo9.te.pt/
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: 9.2 Turmas: | H

Disciplina: | Historia

Conteudos: A Segunda Guerra Mundial: violéncia e reconstrugao

A Alemanha prepara-se para a guerra — Alemanha e Itdlia em expansao — A guerra (pdags. 118-
119)

Atividades:

- Observagdo e andlise dos documentos da pdg. 118
- Leitura da pdg. 119

1- Registar as razdes que demonstram uma maior agressividade por parte da Alemanha a partir de
1933.

2- Elaborar uma lista das anexagdes levadas a cabo pela Alemanha.

3- Indicar as anexacdes levadas a cabo pela Itdlia.

4- Refere as posi¢des assumidas pela Franca e Gra-Bretanha perante a anexagao da regidao dos
Sudetas.

5- Indicar a data e o acontecimento que da origem a 2.2 Guerra Mundial.

6- Responder as alineas da questao 3, da pag. 118.

Contetidos: A guerra-relampago — O ataque japonés a Pearl Harbor

Atividades:

- Observagdo e andlise dos documentos da pdg. 120
- Leitura da pdg. 121

- Apds a invasdo da Poldnia indicar os paises que foram invadidos pela Alemanha.
- Descreve a Batalha de Inglaterra e refere a sua importancia.

- Destaca a atuacdo da URSS a leste da Europa.

- Relacionar a caricatura 2 da pag. 120 com o acontecimento de junho de 1941.

- Explica a importancia do ataque japonés a Pearl Harbor.

Visionamento no Youtube do documentdrio - Guerra Total (comentdrios do Dr. Mdrio Soares sGo
facultativos).
https://www.youtube.com/watch?v=j657|AaTPII&t=747s&has verified=1



https://www.youtube.com/watch?v=j657lAaTPlI&t=747s&has_verified=1
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 9.9 Turma: | H

Disciplina: | Educagao Visual

« Conteudos: Representagao bidimensional da forma (espaco, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais naturais — lapis / caneta /outro

Desenhar no Didrio Grafico formas naturais: frutas, plantas.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina e conter sombras préprias e
projetadas.

Conteudos: Representacdo bidimensional da forma (espacgo, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais naturais — lapis de cor/ guache/outro

Desenhar no Didrio Grafico formas naturais: frutas, plantas.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pégina.

Conteudos: Representagdo bidimensional da forma (espago, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais artificiais — lapis / caneta /outro

Desenhar no Diario Grafico formas artificiais: objetos variados.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina e conter sombras préprias e
projetadas.

Conteudos: Representagdo bidimensional da forma (espago, plano, volume)

Atividades: Desenho de 2 formas tridimensionais artificiais — lapis de cor/ guache/outro

Desenhar no Diario Grafico formas artificiais: objetos variados.
Cada desenho de uma destas formas devera abranger uma pagina.

Conteuidos: Representacao bidimensional da forma (espaco, plano, volume)

Atividades: Executar 2 desenhos de formas criativas figurativas e abstratas

Desenhar no Diario Grafico dois desenhos de cada forma, com materiais a escolha, ndo
esquecendo que devera ser pessoal, Unico!
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EDUCAGAO

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 92 Turma:

Disciplina: | Educagao Fisica

Conteudos:

- Auto Avaliagao

Atividades:

- Preenchimento da ficha de Auto Avalia¢do, que segue em anexo.
Remeter a ficha preenchida para o seguinte email: cfale@alvarovelho.org

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:




i) GOVERNO DE

MINISTERIO DA EDUCACAO

Ano Letivo 2019/2020

PORTUGAL E CIENCIA
FICHA DE AUTOAVALIACAO
92 Ano Turma: N2 Nome:
Areas de Avaliagdo
p Nivel1 (1-19% Nivel 2 (20-49% Nivel 3 (50 -69% Nivel 4 (70 —89% Nivel 5 (90 - 100%
ATIVIDADES FiSICAS — 50% ( ‘) ( ‘) ( ‘) ( ‘) ( ‘)
NI =0 pontos Pl1=0,5 pontos ‘ I =1 ponto ‘ PE = 1,5 pontos ‘ E =2 pontos
Critério Selecdo das Matérias (6 Niveis Introducdo + 1 Nivel Elementar): 2 JDC + 1GIN + 1 ATL + 1 DAN + 1 BAD + 1 LUTA e/ou Outras
. . GINASTICA GINASTICA GINASTICA LUTA
Matérias Lecionadas ANDEBOL | BASQUETEBOL FUTSAL VOLEIBOL SOLO APARELHOS ACROB ATLE DANCA BADMINTON JOUTRAS
Nivel Prognosticado (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (PE) (E) (1) (PE) (PE)
12Periodo
Autoavaliagao 22Periodo

32%Periodo

APTO (10%): O aluno encontra-se na ZSAF no Vaivém e no teste dos Abdominais e em mais 1 dos restantes testes.

APTIDAO FiSICA - 10%

NAO APTO (0%): O aluno ndo se encontra na ZSAF no Vaivém e/ou teste dos Abdominais, ou em 1 ou mais, dos restantes testes.

Autoavaliacao

12Periodo
2°Periodo

Apto=10% ou
Ndo Apto = 0%

32Periodo

superar as suas dificuldades.
Responsabilidade (10%): Assiduidade/Pontualidade; Apresenta o material; Cumpre normas de Seguranga/Higiene Cumpre as tarefas nos prazos estabelecidos

Empenho/Participagﬁo (5%): Realiza as tarefas propostas com bastante interesse e empenho; Esta atento e concentrado; Participa oportunamente de forma ativa;Esforca-se em

ATITUDES E VALORES - 20%
Comportamento (5%): N&o perturba; Coopera/cumpre na integra as regras.

12Periodo

Autoavaliagdo (%) 22%Periodo

32Periodo

ATIVIDADES FISICAS - 50% | CONHECIMENTOS -20% | APTIDAO FiSICA—10% | ATITUDES E VALORES —20% | NOTRD%EINALDE
CLASSIFICACAO | 12Periodo
FINAL 22Periodo
32Periodo
Grupo Disciplinar de Educagdo Fisica
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PORTUGAL | coevn ~
Ano Letivo 2019/2020 >

Grupo Disciplinar de Educagao Fisica
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