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Conteudos:

Resolugdo de problemas que envolvam equagdes do 22 grau incompletas.

Atividades:

- Resolugdo da ficha 1 em anexo (a mesma é acompanhada por uma proposta de resolugao para
ajudar).
- Resolugao dos exercicios do manual pagina 145 do exercicio 7 ao exercicio 12.

Conteudos:

Resolugdo de exercicios.

Atividades:

Resolugao da ficha n? 20 do caderno de atividades pagina 69 até pdgina 72.

Conteudos:

Revisdo de funcdo constante, funcdo linear e fungao afim.

Atividades:

Revé as definicdes de fungao constante, funcao linear e afim- ler manual paginas: 158até 163.
Se tiveres duvidas escolhi alguns videos que te podem ajudar (nota que os videos sdo (na sua
maioria) de professores brasileiros, por isso é possivel que algumas notac¢des sejam ligeiramente
diferentes)

Nocao de fungao-

Fungdo constante- https://www.youtube.com/watch?v=_CxXGuC65 |

Funcdo linear/ proporcionalidade direta- https://www.youtube.com/watch?v=PTbc2BLn1FA
Resolugdo da ficha 2 exercicio 1.

Resolugdo dos exercicios da pagina 165 do manual.

Conteudos: Grafico da fungao afim

Gréfico das funcdes afins,

Atividades:

Leitura das paginas 166 até 168 do manual e resolucdo dos exercicios da pagina 169.
Video que pode ajudar em alguns exercicios:
https://www.youtube.com/watch?v=2KWDWpmDZwQ nota: ver apenas até ao minuto 13:04.



https://www.youtube.com/watch?v=_CxXGuC65_I
https://www.youtube.com/watch?v=PTbc2BLn1FA
https://www.youtube.com/watch?v=2KWDWpmDZwQ
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Conteudos: Declive e paralelismo

Relagao entre o declive e o paralelismo de retas.

Atividades:

Leitura da pdgina 170 do manual.
Resolucdo do exercicio 2 da ficha 2.
Resolugdo dos exercicios da pagina 171 do manual.

Conteudos:

Revisdo dos conteudos lecionados.

Atividades:

Exercicios extra para praticares...

Fichas do caderno de atividades:

Ficha 16- mondmios operacdes com monémios. (pag. 59 até 62)
Ficha 17- Polindmios. Operag¢des com polinédmios. (pag. 63, 64)
Ficha 18- Casos notaveis da multiplicacdo (pdg. 65 e 66)

Ficha 19- Decomposicdo de um polindmio em fatores (pdg. 67¢ 68)
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Escola: | Basica2, 3.2 Ciclos Alvaro Velho

Ano:

8.2

Turma:

Disciplina:

Geografia

Conteudos:

- O crescimento urbano;

- A expansdo urbana;

- Os problemas das grandes cidades;

- Organizacao funcional das cidades;

- Os diferentes tipos de morfologia urbana.

Atividades:

- Leitura da ficha informativa disponibilizada pela Professora;

- Leitura do PowerPoint disponibilizado pela Professora;

- Realizagdo da ficha de trabalho para consolidagdo dos contelddos estudados.
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Crescimento urbano

alargamento do espaco ocupado pela

(of U] O cidade, em parte, devido ao crescimento
espacial demografico resultante do crescimento

natural e dos movimentos migratoérios.

(of T T O aumento da populacao total das
LT [oTe[=1i [l areas urbanas.

4

aumento e diversificacao de
o LTI O atividades economicas de

funcional acordo com as necessidades
da populacao que ai reside.




Crescimento urbano

Paises em

Paises desenvolvidos desenvolvimento

Revolucao Industrial,
Desenvolvimento dos transportes;
Aumento dos empregos no setor < Condicdoes de vida precarias nas areas

secundario e terciario; rurais;
Diminuicado dos empregos no setor -« Faltade emprego;
AR, « Salarios mais baixos nas areas rurais.

Aumento do éxodo rural (diminuicao
progressiva da populacao nas areas
rurais).
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Rapido crescimento urbano nos Crescimento urbano mais recente e
séculos XIX e XX. acelerado




Urbanizacao no mundo

A populacao urbana esta em constante crescimento, tanto em nimero de
centros urbanos, como em densidade populacional e tamanho. Sendo que
mais de metade da populacao urbana mundial reside na Asia.

Formula

Taxa de urbanizagao (TU)

Percentagem de populacao
urbana* em relacao a populacao
total do territorio.

Tu=_Populacao urbana_ 400

*Populagdo urbana é o conjunto Populacao total

de habitantes das areas urbanas.




Urbanizacao no mundo

Segundo as previsdes das Nacoes Unidas, estima-se que em 2050 cerca
de 70% dos habitantes residam em cidades.
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Urbanizacao no mundo
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Expansao urbana

Os limites exatos de uma cidade tém-se tornado cada vez mais dificeis
de definir, devido ao crescimento, por vezes exagerado, das suas
periferias.

Periferia Territorio que circunda a cidade.

Area metropolitana

Vasta regiao urbanizada resultante da juncao de varios
aglomerados urbanos ou nao urbanos (vilas, por exemplo),
> com funcoes interdependentes, onde se verifica uma elevada
N ~goncentragao de atividades economicas e de populagao.




Expansao urbana
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Expansao urbana

Suburbanizacao

Processo de expansao do espaco urbano que consiste na ocupacao
das areas rurais envolventes por construcoes habitacionais,
atividades econdomicas e infraestruturas que lhe dao um carater

urbanizado, embora, por vezes, pouco consolidado.




Expansao urbana

Agrupamento de cidades que se desenvolvem
Conurbacgéo individualmente formando uma mancha urbana

continua.
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Expansao urbana

Extensa area urbanizada constituida por varias
Megalépole cidades independentes, mas aglutinadas pelos
seus suburbios.
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Problemas urbanos

Paises desenvolvidos

L/

« Elevado preco do solo;

* Intenso volume de trafego e engarrafamentos;

 Aumento da poluicdao do ar e sonora;

 Aumento da producao de residuos urbanos;

« Conflitos sociais acrescidos, associados a espacos marginalizadas.
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Paises em desenvolvimento

« Sobrecarga de infraestruturas pelo aumento da populacao e
pela incapacidade de se efetuarem melhorias nas
infraestruturas existentes;

« Aumento dos niveis de poluicao do ar, solo e agua, como
resultado do crescimento da indlstria e da falta de redes de
saneamento adequadas;

 Aumento do volume de trafego;

« Caréncia de alojamento e aumento de habitacoes clandestinas

inundaveis);
 Falta de emprego pode conduzir ao ingresso no
crime e da prostituicao.
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ESTRUTURA DAS AREAS URBANAS

O estudo das dreas urbanas deve, entre outros aspetos, envolver uma andlise
morfolégica, relativa as caracteristicas das plantas e dos seus edificios e uma andlise
funcional, que tem a ver com o uso e a ocupacdo do solo e os tipos de atividades que
nele se desenvolvem.

Morfologia urbana

Existem, fundamentalmente, 3 tipos de plantas ou malhas urbanas:

-lregular (Figura 1)- Resulta de um crescimento espont@neo da drea urbana, ndo

obedecendo, porisso, a um tracado previomente definido.

. Ruas estreitas e sinuosas que dificultam a circulacdo automovel;
.Auséncia de planeamento,

.E caracteristica das cidades muculmanas (Norte de Africa e Médio Oriente).

Figura 1




-Radio concéntrica (Figura 2) -E caracteristica das cidades que, por motivos defensivos, se
encontravam com muralhas.

.Existéncia de um nucleo central, em torno do qual se dispdem artérias concéntricas,
intersetadas por outras de forma radial.

.E tipica das cidades europeias mais antigas.
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Figura 2
-Regular ou ortogonal (Figura 3)
.Ruas tracadas geometricamente, direitas, paralelas e perpendiculares entre si,

.E caracteristica das cidades novas da América do Norte.
Ex: Baixa Pombalina, reconstruida apds o terramoto de 1755.
EX: Vila real de Santo Antdnio




Diferenciacao funcional nas dreas urbanas

No espaco urbano, é possivel enconfrar uma grande diversidade de funcdes-areas
funcionais (espacos em que predomina uma determinada funcdo):

-comercial
-financeira
-administrativa
-cultural
-residencial
-industrial

A localizacdo das dreas funcionais € influenciada, sobretudo, pelo custo dos terrenos, dos
imoveis e das rendas.

O custo dos terrenos, regra geral, diminui d medida que aumenta a disténcia ao centro
que, quase sempre, corresponde a uma drea anfiga da cidade, individualizando-se
principalmente pela importéncia das funcdes que nele se concentram:

-comércio e servicos especializados;

-centros de decisdo da administracdo publica (Ministérios, tribunais, etc.)
-sedes de bancos, de companhias de seguros, efc.

-espacos de cultura e lazer.

Por isso, geralmente, o centro da cidade é designado por CBD-Central Business District
(Area Central de Negdcios). Em Portugal, é habitual chamar-se “Baixa” ao cenfro de
algumas cidades (Ex: Lisboa)

Novos Centros-Exemplo do Parque das Nacdes. Area renovada, onde se pode encontrar
comércio especializado, atividades culturais, hipermercados, etc.

Caracteristicas do CBD

Em termos funcionais:
. Forte concentracdo das atividades do sector tercidrio, designadamente o comércio
especializado, os escritérios das grandes empresas, instituicoes financeiras, ...

Do ponto de vista demogrdfico:

Apresenta grande concentracdo de populacdo flutuante, o que gera grande
intensidade de tradfego, quer de veiculos, quer de pessoas.
. A populacdo residente é diminuta e é constituida, essencialmente, por pessoas de
estrato socioecondmico mais baixo, que ocupam os pisos superiores dos edificios mais
antigos e degradados.

Aspeto arquiteténico:

. Apresenta, de um modo geral, edificios majestosos e imponentes. A construcdo é
predominantemente feita em altura para aproveitar e rentabilizar o escasso espaco
disponivel.

A funcado residencial € a que ocupa mais espaco, distribuindo-se por diferentes dreas da
cidade. A qualidade das habitacdes reflete as caracteristicas sociais da populacdo que
nelas reside.

-Classes mais favorecidas-Vivendas ou apartamentos de condominios de luxo, ocupam
as zonas mais nobres, com boa acessibilidade, espacos verdes e acesso a equipamentos
e servicos (jardins, piscinas, espacos de desporto, etc).



-Classes médias-Residem em bairros de menor qualidade arquitetdnica, quase sempre
em blocos de apartamentos. O desenvolvimento dos transportes permitiv que se
deslocassem para as periferias urbanas, onde se podem encontrar habitacdes a menor
custo e mais espacosas e melhor equipadas.

-Classes mais desfavorecidas (menores recursos):

Areas mais antigas, geralmente edificios degradados;

. Bairros de habitacdo social;

. Bairros de habitacdo precdria (barracas ou bairros de lata, sem saneamento bdsico nem
dgua canalizada);

A funcdo industrial nos paises desenvolvidos foi sendo deslocalizada para a periferia
(parques ou zonas industriais) devido a poluicdo e aos problemas associados a circulagdo
de veiculos pesados no interior das cidades.

A Professora

Sandra Costa
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1-Observe atentamente o Quadro 1.
Taxa de Variacao 1975-
Paises urbanizagio (%) 2015 (%)
1975 1999 2015
Reino Unido 82,7 89,4 90,6
Canada 75,6 80,0 81,4
Nigéria 23,4 47,3 55,9
Indonésia 19,3 47,0 58,5
Fonte:Relatério do Desenvolvimento Humano, PNUD, 2006.
Quadro 1

1.1-Defina taxa de urbanizacao.

1.2-Preencha o quadro 1.

1.3-Refira o nivel de desenvolvimento de cada pais do quadro 1.

Reino Unido:
Canada:

Nigéria:
Indonésia:

1.4-Identifique o pais que registara, em 2015, a:

a) taxa de urbanizacao mais elevada-

b) taxa de urbanizacdo mais baixa-

C) maior variacao na taxa de urbanizacao-

d )menor variagao na taxa de urbanizacéo-

1.5-Compare o aumento da taxa de urbanizacdo dos paises desenvolvidos com a dos
paises em desenvolvimento, com base no quadro 1.




2-Das afirmagbes seguintes, relativas as cidades, destaque as verdadeiras (V) e as
falsas (F).

a) Uma cidade corresponde a uma area com reduzido nimero de infraestruturas e equipamentos
sociais e coletivos.

b) O crescimento natural € maior nas areas urbanas devido a elevada percentagem de populagéo
idosa.

c) Nas regides menos desenvolvidas, o crescimento das cidades tornou-se mais intenso na
segunda metade do século XX.

d) A populagéo urbana dedica-se sobretudo a atividades ligadas ao sector terciario.

e) As cidades sao locais de forte densidade populacional.

f) Na cidade, existem poucos equipamentos de salde e de educagdo.

g) O ambiente urbano apresenta-se pouco poluido.

h) Na cidade regista-se um crescimento vertical.

i)O desenvolvimento dos transportes tem intensificado o fenomeno da suburbanizagdo.

3-Observe atentamente a figura 1, na qual esta representado um problema comum das

grandes cidades.
— ——=——=
— \s: " y

Figura 1

3.1-ldentifique o problema representado na figura 1.

3.2-Mencione outros trés problemas das cidades.
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4-Nas cidades, existe uma grande diversidade de func¢des urbanas, que geralmente se
organizam em areas funcionais.

4.1-Indique, a frente de cada afirmacdo de A, o numero que Ihe corresponde em B,
considerando as fun¢des urbanas que estudou.

A B
a.0 desenvolvimento de espacos de troca de bens contribuiu para l:' 1.Funcdo politico-
0 surgimento e expanséao das cidades. administrativa
b.A arte, a literatura, a ciéncia e a implantacdo de escolas fazem 2.Fungado industrial
parte da vida nas cidades. I:'
c.Nas cidades, tende a ser visivel a presenca de organismos de I:l 3.Funcdo cultural
administragdo publica.
d.Desde finais do século XVIIl, a criagdo e a expansdo de I:l 4.Fungdo comercial
empresas industriais, atraindo populac¢do, contribuiu para o
crescimento urbano.

4.2-Faca corresponder as letras da chave (areas funcionais) as respetivas caracteristicas,
colocando nos espagos em branco a letra que Ihe corresponde.

Chave:

A- CBD/Centro
B- Area Residencial

C- Area industrial

Caracteristicas:

_____ Ocupa a maior parte do espaco urbano.
_____ Localizada especialmente na periferia, precisa de espa¢o mais barato.
______ Elevado grau de acessibilidade.

Concentra atividades do setor terciario.
_____ Ocupa diferentes espacos da cidade, consoante o nivel social da populacéo.
______ Crescimento vertical.

Intensa circulacdo de pessoas e veiculos.

Por exigir muito espaco e gerar ruido, poluicdo e trafego de veiculos pesados esta,

nos PD, a deslocalizar-se para as areas suburbanas.




5-Observar a planta de uma cidade também é olhar para a sua histéria. Observe com
atencao o excerto de trés plantas.

5.1-ldentifique o tipo de planta representada em cada uma das imagens (A, B e C).

W

5.2-Assinale com uma cruz (X) o tipo de planta associada a cada frase.

Planta Planta Planta
irregular | ortogonal Radial

a)Tracado geométrico e regular.

b) Dificulta a fluidez do transito devido ao excesso
de cruzamentos;
c) Facilita o acesso ao centro da cidade;

d) Ruas direitas e perpendiculares entre si;

e) Existéncia de um nucleo central;

f) Ruas estreitas e sinuosas;

g) Neste tipo de planta, parece néo existir organizagao;

h)Tipica das antigas cidades islamicas;

i)As ruas tornam-se muito ventosas;

j) Alonga os percursos.

A Professora
Sandra Costa
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Nome N.2 _ Turma___ Data /

1. Descobre o valor de x, de modo que a area do retangulo seja igual a rea do quadrado.

2

3x

2. Determina o valor de x, sabendo que o triangulo da figura é um triangulo retangulo.
S

I |

3. Se ao quadrado de um numero retirarmos o seu triplo, obtemos o seu dobro. Qual € esse
numero?

4. Qual o nimero cujo triplo do seu quadrado ¢ igual a 15 vezes esse numero?
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AZ AN Ficha 8° ano
N.2 _ Turma___ Data / /

Nome

1. Descobre o valor de x, de modo que a area do retangulo seja igual a rea do quadrado.

2
Areareténgulo = Area quadrado
o° °
o
8 Comprimento x largura
lado x lado
Entdo fica:
2X8=3xXx3x &
S 16=9%* <
2 16
S XY =E—=
9
16
ox=1|—
9

4 4
SxXxX=-Vx=—-

3 3

Esta solugdo ndo tem significado no

contexto do problema uma vez que

, 4 3x é o lado do quadrado, por isso ndo
O Valor de X € 5 de ser um nimero negativo.

2. Determina o valor de x, sabendo que o triangulo da figura é um triangulo retangulo.

I\\'“‘x_ Para equacionar um problema, normalmente necessitamos de
\3 duas coisas, a incognita (que neste caso ja nos e dada nos
Y ~. dados da figura, x) e a igualdade.
\“‘H.
\ Como encontrar a igualdade? A tnica informagao que nos ¢
L > fornecida ¢ que o triangulo ¢ retangulo... Entdo verifica o
3x Teorema de Pitdgoras e assim ja temos uma igualdade!!

Teorema de Pitagoras: hipotenusa® = cateto? + cateto?

32

Bx)?*+(B-x? e B-x)?=32-2x3xx+x2=
=9-6x+x?

©9=9x?+9-6x+x*’
©10x2—-6x=0¢&
©x(10x—-6)=0«
©Sx=0V1ilx—-6=0&
Sx=0vilx=6&

3
©x=0Vx=—==

10 5
l—l_,

Esta solugdo ndo tem significado no
contexto do problema uma vez que
3x ¢ o lado do triangulo, por isso ndo
de ser zero.




3. Se ao quadrado de um nimero retirarmos o seu triplo, obtemos o seu dobro. Qual ¢ esse

namero?

Neste caso ndo ¢ fornecido o que € a incognita. Procuramos entdo o que nao sabemos- neste caso ¢ o

nuamero.

X- numero

\quadrado de um nﬁmerO)Kretirarmos 0 seu triplcj, btemos|o seu dobro
! | Y |

x? -3 xx 2Xx &
ox?-3x=2x
ox*-3x-2x=0¢&
©x’-5x=0o
sx(x—-5=0s
©Sx=0vx—-5=0¢&
Sx=0vx=5

R: O nimero ¢ 0 ou 5.

4. Qual ¢é o nimero cujo triplo do seu quadrado ¢ igual a 15 vezes esse nimero?
3xx2=15xx &

©3x2-15x =0
xBx—-15=0s

Sx=0v3x—15=0&
<:>x=0Vx:?:5
R: O nimero é 0 ou 5.
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1. Para cada funcao, definida pela expressao analitica, complete a tabela e desenhe a reta que
representa o seu grafico.

y = b = fungio constante

2>jx)=3
y Conclusdes:
X jx)=3 | xy) 5T
4<>
_1 3.
0 2
1__
1 i N B
s 4.3 740 :
5 443210112343 |»
24
-3+
_4_.
54
y = ax -> fungio linear
2>i(x) = 2x 7
X i(x) = 2x ) |
1 4
3
0 ol
1 '
> _é_i_é_i_igg__ié?és’ s
9.1
3+
_4..
54

Conclusoes:
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y = ax + b - fungio afim

>fE) =—3x+1 >g(x) =3x-3
” . X =3x—3 x,y)
f)=-7x+1 (x,¥) g(x) = 3x X,y
-1
-1
0
0
1
1
2
2
)I
ol Conclusoes:
4
3
2J_
1
P EEE RS RRNE
_2--
-3+
_4.-
_5-—

2. Relaciona o coeficiente da variavel x com a sua representacao grafica.

2> k(x)=x >mx)=x+3 >px)=x-2
X k@) =x| (x,y) X | me)=x+43 | (xy) X | P@=x-2 | xy)
-1 -1 -1
0 0 0
1 1 1
2 2 2
y
Conclusoes:
5_,
4_,
3 -+
2<_
1__
EFEFELRERR AL
24
-3+
_4-.
54

© Bom Trabalho...
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A AN Ficha de Trabalho - Funcoes
Nome N.2  Turma___ Data / /

1. Para cada funcao, definida pela expressao analitica, complete a tabela e desenhe a reta que

representa o seu grafico.

y = b - fung&o constante

2>jx)=3 y
5
X jx)=3 | (xy 41
_1 J('l):3 (_1, 3) e D e e e
24
0 j(0)=3 0, 3) i+
T 0= | 69 | SeEs it
2 i2=3 23) 5l
-5t

y = ax -» funcéo linear

Conclusoes: Os pontos tém
todos a mesma ordenada (y)
e por isso encontram-se
sobre uma reta horizontal,
gue passa no ponto (0,3).

Assim, a representacdo
gréfica de uma funcéo
constante é uma reta
horizontal.

2>i(x) =2x
X i(x) = 2x (x,y)
-1 i(-1)=2x(-1)=-2 (-1,-2)
0 i(0)=2x0=0 (0, 0)
1 i(1)=2x1=2 1,2
2 1(2)=2x2=4 (2, 4)

Conclusdes: O gréafico de uma funcgéo linear, y=ax, é uma reta ndo vertical, que passa na
origem do referencial (ponto (0, 0)). O coeficiente a é igual ao valor da funcéo no ponto de
abcissa 1. No caso, f(1)=2 . O coeficiente a também se designa por declive da reta.
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y = ax + b > funcdo afim

> f@)=-;x+1 >g(x)=3x-3
2 i X g(x) =3x -3 (x,y)
fE@)=-3x+1 | @) 1| 9CD=3xCD-3= | (-1,-6)
— —— 5 = -3-3=-6
f=D= zx( D+1 (_15) 0 g(0)=3x0-3= (0,-3)
RSP =0-3=-3
A 1 (D=3x1-3 (1,0
. g =3x1-3= ,
0 f(0)==5x0+1= 0,1 =3-3=0
=0+1=1 2 g(2)=3%x2-3= (2,3)
I — - 1 —6-3=3
F)=—=x(1)+1= ( _)
2 1’2
Y SR SN
B A R
2 f(2)=—%><(2)+1= (2,0)
f— 2 f— f—
=—S+1=—-1+1=0

Conclusdes: Uma funcéo afim é a soma de
uma funcdo linear com uma fungao
constante. Designa-se por forma canonica
da funcéo a expressao ax+b.
Graficamente, se a e b sdo ambos
diferentes de zero, entdo obtém-se uma
reta obliqua que ndo passa no ponto (0, 0).
Se a>0 a reta é crescente (funcéo g) e se
a<0 a reta € decrescente (funcéo f).

Representacéo
arafica da funcéo f

Representacéo
grafica da funcéo g
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2. Relaciona o coeficiente da variavel x com a sua representacao grafica.

> k(x)=x >m(x)=x+3

X k() =x | (x,y) X m(x) =x+3 (x,y)

1 k(-1)=-1](1,-1) -1 mC-D=-1+3=2 | (1,2
0 k(0) =0 (0,0) 0 m0)=0+3=3 (0, 3)
1 k(1) =1 1,1) 1 m(l) =1+3=4 1,4
2 k(2)=2 2,2 2 m(2) =2+3 =5 (2,5)

>p(x)=x—-2
X p(x) =x—2 (x,v)

1 [p(-D)=-1-2=-3] (-1,-3)
0 | p@=0-2=-2 | (0,-2)

1 p()=1-2=-1 (1,-1)
2 p(2)=2-2=0 (2,0)

Conclus6es: As retas tém o mesmo declive por isso sao
paralelas. O declive de uma reta, na expressao algébrica do
tipo y=ax+b é 0 a. No exemplo, a=1 visto que as expressdes
algébricas séo:

K()=x(=1x); m(x)=x+3(=1x+3) e p(x)=x-2(=1x-2).

© Bom Trabalho...
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EDUCAGAO

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB do 22 e 32 ciclos de Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Disciplina: | Inglés

Conteudos:

The Media

Atividades:

Os alunos deverado realizar o exercicio 2 da pagina 108 do manual.
Ap0s leitura dos textos da pagina 110 devem realizar os exercicios 2,3 e 4 da pagina 111.
Usar o dicionario sempre que necessario.

Conteudos:

Gerund

Atividades:

Apods leitura dos exemplos apresentados os alunos devem realizar os exercicios 1 e 2 da pagina
112 do manual.
Usar o dicionario sempre que necessario.

Conteudos:

Present Perfect

Atividades:

Os alunos deverao realizar exercicios disponiveis on-line.

http://nistore.leya.com/leyaeducacao/2020/solucoes digitais/nl banco recursos marco.h
tml

Devem selecionar o ciclo, o ano de escolaridade e a disciplina de inglés e realizar os seguintes
exercicios.: Quiz — Present Perfect 1 e Types of Media 1



http://nlstore.leya.com/leyaeducacao/2020/solucoes_digitais/nl_banco_recursos_marco.html
http://nlstore.leya.com/leyaeducacao/2020/solucoes_digitais/nl_banco_recursos_marco.html

ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO % PORTUGUESA
ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO T E—

4 ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A=A\ ESCOLAEB1/I DOS FIDALGUINHOS

4 ' ; AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO 4 REPUBLICA
)

EDUCAGAO

PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | EB 2,3 C ALVARO VELHO Ano: | 8.2 Turma: | G

Disciplina: | FISICO-QUIMICA

Conteudos:

Reagdes de precipitagcdao na natureza e em nossas casas; Reagdes quimicas rapidas e lentas e
fatores que influenciam a velocidade das reagdes quimicas; Origem e caracteristicas dos sons.

Atividades:

- Resolver os exercicios 1 a 3a. da p. 119 do manual.
- Realizar os exercicios propostos no documento “ORIENTACOES PARA A 4.2 FICHA DE
AVALIACAO INDIVIDUAL”

Conteudos:

- Producdo de ondas
- Caracteristicas de uma onda: frequéncia, periodo, amplitude e velocidade

Atividades:
- Estudar os conteudos do manual (pag. 120 a 123)

- Ver a animacdo “Caracteristicas de uma onda”, acedendo ao banco de recursos da Leya através
do link:
https://auladigital.leya.com/

- Ver e realizar a atividade “Representacdo grafica de ondas”, acedendo ao banco de recursos da
Leya através do link:
https://auladigital.leya.com/

- Realizar os exercicios da p. 125 do manual.



https://auladigital.leya.com/
https://auladigital.leya.com/

ESCOLA EB1/JI N.1 LAVRADIO

: AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALVARO VELHO
% ESCOLA BASICA DO 22 E 3¢ CICLOS DE ALVARO VELHO
/7

L ESCOLA EB1/JI N.2 LAVRADIO
A_: A_\ ESCOLA EB1/JI DOS FIDALGUINHOS

PLANO DE ESTUDO

[16/03/2020 a 27/03/2020]

9 REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

Escola:

E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 8.2

Turma:

Disciplina: | Ciéncias Naturais

Conteudos:

FLUXOS DE ENERGIA E CICLOS DE MATERIA

Seres vivos e ciclos de matéria

Ciclo da 4gua

Ciclo do carbono

Ciclo do oxigénio

Ciclo do nitrogénio

Perturbagdes antrdpicas nos ciclos de matéria.

EVOLUGAO DOS ECOSSISTEMAS

Sucessoes ecoldgicas

Sucessoes ecoldgicas primarias

Sucessdes ecoldgicas secundarias

Perturbacao no equilibrio dindmico dos ecossistemas
Gestdo sustentavel dos ecossistemas

Conservagao dos ecossistemas e as necessidades humanas
Importancia da ciéncia e da tecnologia na conservagao dos ecossistemas.

Atividades:

v

Atividades de consolida¢do de aprendizagens ja adquiridas e de preparagao para a ficha de
avaliacdo n.2 4 adiada para data a definir.

v" Manual escolar: estudar as paginas 76 a 97 e resolver as atividades.
v' Caderno de atividade: resolver as fichas 6 e 7 das paginas 30 a 43.
Escola virtual:
Os alunos deverdo registar-se no site da escola virtual da Porto Editora:
https://www.escolavirtual.pt/Pagina-Especial/acessogratuito.htm

Em seguida, deverdo preencher a informacao solicitada assim que entram na sua area. Depois,
vdo ao canto superior direito e clicam onde estdo 3 linhas. Ird surgir uma janela com varias
opcoes. Clicar em ativar turma, introduzir o codigo EBHT34FS2H fazer validar e clicar em
concluir ativacdo. Estdo disponiveis atividades, exercicios e outros materiais.

Conteudos:
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PERTURBACAO NO EQUILIBRIO DOS ECOSSISTEMAS

e (Catastrofes e equilibrio dos ecossistemas

e (Catastrofes de origem natural

e Catdstrofes de origem antrdpica
Consequéncias das catastrofes de origem antrdpica (poluicdo, desflorestacdo, incéndios e
invasoes bioldgicas)

e Impacte da poluigcdao nos ecossistemas locais

e Medidas de prote¢ao dos ecossistemas.

Atividades:

Manual escolar: estudar as paginas 99 a 125 e resolver as atividades.
Caderno de atividades: resolver a ficha 8 das pdginas 46 a 53.
Escola virtual: consultar os materiais e atividades destes conteudos.

Conteudos:

FLUXOS DE ENERGIA E CICLOS DE MATERIA
EVOLUCAO DOS ECOSSISTEMAS
PERTURBACAO NO EQUILIBRIO DOS ECOSSISTEMAS

Atividades:

Aceder ao Banco de Recursos Aula Digital da Leya Educacdo:

1. Entrar em https://auladigital.leya.com/ e registar-se como Aluno.
2. Na opgao Oferta escolar preencher os campos e ativar.
3. Selecionar Biblioteca e aceder aos manuais e recursos com os conteudos referidos.
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 8.2 Turma: G

Disciplina:

Historia

Conteudos: O tempo das reformas religiosas (pag. 78 e 79)

Atividades:

Ler a pag. 79 do manual.

uhwWwnN e

Fazer resumo.
Refere os comportamentos que prejudicavam o prestigio do clero.
Define indulgéncia.
Menciona o papel desempenhado por Martinho Lutero relativamente as indulgéncias.
Menciona a atitude da Igreja Catdlica perante a atitude de Martinho Lutero.

Conteudos: As Igrejas Protestantes (pag. 80 e 81)

Atividades:

Ler a pag. 81 do manual.

bl A

Fazer resumo.
Identifica as novas Igrejas e os seus criadores.
Refere as zonas geograficas onde cada uma surgiu.

Faz uma tabela com as caracteristicas de cada Igreja.
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Disciplina: | FRANCES

Conteudos:

Les adverbes de quantité et d’intensité ;

Les articles paritifs.

Atividades:

Realizar os exercicios das paginas 57 e 58 do manual do 82 ano.

Se tiveres caderno de atividades realiza os exercicios da pag. 37. Se ndo o possuires consulta o link do
Padlet do portfdlio do 82 ano e acede a essa mesma pagina.

Conteudos: Consolidagao de conhecimentos adquiridos ao longo das aulas de Francés

Atividades:

Consulta o portfolio do 82 ano no Padlet (https://padlet.com/ananogueira7968/ywxwojhiaxt9) e
observa ai os videos afixados. Tenta fazer as atividades propostas.



https://padlet.com/ananogueira7968/ywxwojhiaxt9
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Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 8.2 Turma: | G

Disciplina: | Educagao Visual

Conteudos:

Representacdo do espaco; Luz/cor.

Atividades: “Da janela do meu quarto.”

Faz uma representacdo manual (representagdao a mao levantada), no diario grafico, da paisagem
que observas da janela do teu quarto.

Para dar expressividade ao desenho utiliza a técnica do claro/escuro e/ou outras técnicas de
pintura que tenhas ao teu dispor.

Conteudos:

Luz/Cor: mecanismos da visdo; Representacao tridimensional; Geometria: principios das
perspetivas axonométricas e cdnica manual.

Atividades: “Olhar com olhos de ver.”

Seleciona dois ou trés objetos simples da tua cozinha (garrafa, copo, vaso,...) e coloca-os em cima
de uma superficie de maneira a formarem um conjunto que possas desenhar. Sem mudar os
objetos de posicdo regista, em desenho, no teu didrio gréfico o que observas. Deves obedecer
aos principios basicos da representacdo em trés dimensdes e fazer um registo manual.

Para dar expressividade ao desenho utiliza a técnica do claro/escuro e/ou outras técnicas de
pintura que tenhas ao teu dispor.

Conteudos:

Comunicagao: imagem, percec¢ao visual e cor; o poder das imagens; o cartaz.

Atividades: “Covid-19”

Utiliza os conhecimentos que ja adquiriste sobre percecdo visual e o poder das imagens para criar
um cartaz que informe e alerte as pessoas da importancia do isolamento social como medida de
prevencao para o controle desta pandemia.

No teu diario grafico, realiza o projeto do cartaz, tendo em atencgao, a organizacdo do espaco, a
criacdo de um “slogan” e a imagem a utilizar.

Utiliza técnicas mistas e as nog¢des basicas da psicologia da cor para melhorar a qualidade do teu
projeto.

NOTA 1: Todas as atividades propostas podem ser repetidas recorrendo a outros espacos,
objetos e temas.

NOTA 2: O diario grafico é sempre o elemento de registo, porque tem o resto do material em sala
de aula, no entanto, se tiverem em casa outros suportes de registo podem usar, bem como,
utilizar outros materiais de pintura.

NOTA 3: Para qualquer esclarecimento podem contactar-me através do seguinte e-mail:
nataliaev1920@gmail.com.

BOM TRABALHO
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Escola: | EB 2,3 Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Disciplina: | TIC

Conteudos: Folha de Calculo Excel

Atividades:

Elaborar e preencher a tabela abaixo, de modo a que se a soma for maior ou igual a 50, entdo a classificacdo é Satisfaz, sendo Nao Satisfaz.

Ficha de avaliagao de TIC
Questdes 1 1.1 2 2.1 3 3.1 4 4.1 Soma Classificacao
Cotagodes 10 5 12 8 5 15 15 30 100
N2 |Nome
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Devolver para:

joliveira@alvarovelho.net

Colocar no assunto — nome, n2 e turma, como combinado em outros trabalhos;
Bom Trabalho.
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Escola Basica do 22 e 32 Ciclos de

. o .
Alvaro Velho Ano: | 8 Turma: | G

Escola:

Disciplina: | Cidadania e Desenvolvimento

Conteudos:

Literacia Financeira e Educagao para o Consumo

Atividades:

Realizar um trabalho sobre o Consumo.

O mesmo tera que ter capa e no maximo cinco paginas, ser redigido no programa “word”, com a
letra “Times New Roman”, tamanho 12 e espacamento de 1,5 e ter a estrutura abaixo indicada.

Introdug¢do/Evolugdo Histdrica do Consumo (Compreender a evolugdo histérica do consumo)
- Explicitar os conceitos de consumo e de consumidor.

- Caracterizar as principais etapas da evolu¢dao do consumo, da troca direta ao consumo digital.
- Relacionar o fendmeno da globalizacdo com o consumo.

A Sociedade de Consumo - Caracterizar aspetos da sociedade de consumo

. Definir sociedade de consumo.

. Relacionar a produgao em massa com o consumo massificado.

. Refletir sobre o papel da publicidade e do marketing na escolha de bens e servigos.
. Definir hiperconsumo.

. Refletir sobre o ato de consumo face a complexidade do mercado.

. Definir consumismo e consumerismo.

AUk, WN -
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Escola: | E B 2,3 Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Complemento de Educagao

Disciplina: ..
P Artisitca

Conteudos:

Culturas musicais e artisticas nos diversos contextos geograficos e temporais.

Atividades:

Escrita/pratica:

Elaborar em suporte informdatico — programas “Word” ou “Powepoint”, uma biografia de um
artista/grupo/compositor/maestro/cantor/instrumentista/dancarino/bailarino que se tenha
notabilizado principalmente na area da musica.

Incluir: informacdes sobre nascimento e morte (se for o caso); locais onde desenvolveu a sua
atividade; influéncias familiares; formac¢do académica ou forma de apropriacao de conhecimentos
na area/s em que se notabilizou; personalidades seus contemporaneos; obras realizadas e
publicadas; imagens (fotos, pinturas, desenhos); sugestdes de audios musicais e videos (links no
caso do recurso ao “Youtube”) de obras, performaces ao vivo ou gravadas e interpretacdes
variadas.

Nota: sugere-se a conclusdo deste trabalho de pesquisa, para os alunos que ainda ndo o fizeram;
para quem ja concluiu, ndo esquecer de o enviar para o mail institucional da docente, tal como
combinado atempadamente, no decorrer das aulas

Conteudos:

Notas musicais: dé grave, ré; mi, fa; fa sustenido; sol I3, si, si bemol; dé agudo; ré agudo.
Incluidos os conteldos (de timbre, altura, ritmo, dindmica e forma) ja apreendidos e necessarios
para a compreensao e execuc¢ao das actividades propostas.

Atividades:

Pratica:

Tocar na flauta e cantar, as pecas aprendidas no decorrer das aulas - “Loucos de Lisboa” e “Jardins
proibidos”. Primeiramente devera ser realizada uma leitura das notas e do ritmo em andamento
lento, como forma de relembrar e corrigir algum erro que, eventualmente tenha sido adquirido
por memorizagdo. Depois passar a execugdo no andamento correto. Aperfeigoar a técnica
(melodia, afinacdo) através da repeticao da execucdo. Apurar a expressividade respeitando as
indicacGes constantes das partituras.
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Disciplina: | Educagao Fisica

Conteudos:

Andebol

Atividades:

Pesquisar as regras da modalidade com o objetivo de reforcar o aprendido nas aulas.
Entre este conteldo eo seguinte, escolhe um para trabalhares e fazeres um documento que teras
de me entregar quando nos reencontrarmos.

Conteudos:

Badminton
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PLANO DE ESTUDO
[16/03/2020 a 27/03/2020]

Escola: | E.B. 2,3 de Alvaro Velho Ano: | 82 Turma: | G

Disciplina: | E.M.R..C.

Conteudos:

Cristianismo, uma fé varios caminhos.
Ecumenismo.

Atividades:

Visionamento de um filme: “DEUS, ndo esta morto”.
Breve reflexdo sobre o filme
Elaboragdao de um Guido.

Conteudos:

A Pascoa Judaica e a Pascoa Crista.

Atividades:

Os alunos devem desenvolver um trabalho alusivo ao tema da Pdscoa ou outro dentro das
tematicas abordadas..

O trabalho pode ser manual ou escrito.

Podem usar os mais diversos materiais reciclados.

Podem recorrer a Internet para tirar ideias.

Podem ser auxiliados pelos pais/encarregados de educacgao.

Conteudos:

Atividades:

Conteudos:

Atividades:

Obs. A turma estd agrupada com todos os 82anos  Horario: Segunda-feira das 15.10 as 16.05 horas
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GUIAO SOBRE O FILME: "DEUS, NAO ESTA MORTO”

1. Que filésofo afirmou “Deus nao esta morto”?

2. Qual o desafio que o professor fez ao aluno?

3. O que farias se estivesses no lugar do aluno? Justifica.

4. Porgue motivo o professor se assumia como ateu?

5. Qual a parte do filme que mais gostaste?

6. Achas que este final foi justo?

7. A gue conclusdes podes chegar?

A professora,

Cristina Marques
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