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PREAMBULO

O presente documento “Organizagdo do Ano Letivo 2022/2023” estabelece
orientagdes para o proximo ano letivo, em particular, para o Calendario Escolar,
Critérios Gerais de Admissdao de Criancgas e Alunos, Constituicdo de Turmas, Matrizes
Curriculares e Cargas Horarias e Distribuicdo do Servico Docente, a aprovar em

Conselho Pedagdgico.

Para além de dar cumprimento a legislacdo em vigor sobre estas matérias, definir
procedimentos e praticas que visam a consolidacdo da organizacado curricular e escolar
nas escolas do Agrupamento, este documento estabelece também os eixos
estruturantes de eventuais medidas excecionais a aplicar no proximo ano letivo em

resultado da evolugao da pandemia da doenga Covid-19.

Se necessario sera seguido um conjunto de orientagdes e medidas excecionais no
sentido de executar as atividades letivas e ndo letivas em condi¢cbes de seguranca,

salvaguardando o direito de todos a educacgdo, no ano letivo de 2022/2023.

Estas medidas aplicam-se a educacdo pré-escolar e as ofertas educativas e formativas

dos ensinos basico e secundario.

As opcdes organizativas e pedagdgicas delineadas neste documento tiveram como

base os diplomas legais em vigor e os documentos estruturantes do Agrupamento.



1. PRINCIPIOS ORIENTADORES DAS MEDIDAS EXCECIONAIS

O AE Alvaro Velho determinou nos dois ultimos anos letivos medidas excecionais procurando
garantir que, sem prejuizo dos principios orientadores constantes dos diplomas que regulam o
sistema educativo, a implementacdo dessas medidas tendo em conta os principios definidos
nas “OrientacBes para a organizacdo do ano letivo 2020/2021” emitidas pela Dire¢do-Geral

dos Estabelecimentos Escolares. Esse desiderato foi plenamente conseguido.

Perspetiva-se que no préximo ano letivo (2022/23) n3o se verifique a necessidade de
implementacdo dessas medidas, porém as mesmas continuam delimitadas para uma

eventual necessidade, elencando-se os seguintes principais aspetos:

a) O reforco dos mecanismos de promocdo da igualdade e equidade, concebendo respostas
escolares especificas que mitiguem as desigualdades, com vista a que todos os alunos

alcancem as competéncias previstas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria;
b) A flexibilizacdo na transicdo entre os regimes presencial, misto e ndo presencial;

c) A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 2.2 ciclo e
aqueles a quem nao seja possivel assegurar o acompanhamento pelos professores quando se

encontrem em regime nao presencial;

d) Garantir, a turmas que possam vir a ser obrigadas ao isolamento profilatico, a distribuicdo

de tarefas transversais a todas as disciplinas e com recurso ao Google Classroom;

e) Em caso de repeticdo de isolamento profilatico a uma dada turma, devera ser acionado o
ensino a distancia a partir da sala de aula, cumprindo-se, em todas as disciplinas, o hordrio da

turma;

d) A valorizagdo da experiéncia adquirida em contexto de emergéncia de saude publica, na
planificacdo e concretizacdo de ensino em regime nao presencial e na preparagdo dos espacos

escolares;

e) O reconhecimento da importancia da escola, enquanto suporte e condicdo para o

funcionamento normal da vida familiar, profissional e econémica do pais.



A planificagdo dos documentos orientadores tera por base as seguintes definigGes:

a) «Regime presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem é desenvolvido
num contexto em que alunos e docentes estdo em contacto direto, encontrando-se

fisicamente no mesmo local;

b) «Regime misto», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem combina atividades

presenciais com sessdes sincronas e com trabalho auténomo;

c) «Regime ndo presencial», aquele em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre em
ambiente virtual, com separacdo fisica entre os intervenientes, designadamente docentes e

alunos;

d) «Trabalho autonomo», aquele que é definido pelo docente e realizado pelo aluno sem a

presencga ou intervencdo daquele;

e) «Sessdo assincrona», aquela que é desenvolvida em tempo ndo real, em que os alunos
trabalham autonomamente, acedendo a recursos educativos e formativos e a outros
materiais curriculares disponibilizados numa plataforma de aprendizagem online, bem como a
ferramentas de comunicacdo que lhes permitem estabelecer interagdo com os seus pares e

docentes, em torno das tematicas em estudo;

f) «Sessdo sincrona», aquela que é desenvolvida em tempo real e que permite aos alunos
interagirem online com os seus docentes e com 0s seus pares para participarem nas

atividades letivas, esclarecerem as suas duvidas ou questdes e apresentarem trabalhos.

2. PRINCIPIOS ORIENTADORES NA ORGANIZACAO E FUNCIONAMENTO DAS
ESCOLAS

1. As escolas podem, quando necessario e com salvaguarda dos limites legalmente
estabelecidos, readaptar e alargar o seu horario de funcionamento de forma a conciliar o
desenvolvimento das atividades letivas e formativas com as orientagSes das autoridades de

saude.

2. Os estabelecimentos de ensino devem promover uma gestao dos espagos que assegure o

cumprimento das orientagGes das autoridades de saude, designadamente através:

a) Da implementacdo de uma gestdo flexivel dos seus espagos, procedendo a adaptacdes
funcionais que permitam maximizar os espagcos em que os alunos possam realizar atividades

letivas presenciais e trabalho auténomo;



b) De uma gestdo partilhada dos espagos entre escolas, quando tal se apresente possivel, ou
mediante a celebracdo de parcerias com outras entidades que disponibilizem espacos para

esse efeito;

c) Da organizagdo dos seus proprios espacos, sempre que possivel, através da atribuicdo de

uma Unica sala ou espaco por turma.

3. PRINCIPIOS ORIENTADORES NA ORGANIZAGAO E FUNCIONAMENTO DAS
ATIVIDADES LETIVAS

1. Todos os estabelecimentos de educacdo e ensino deverdao considerar o regime presencial

como regime regra e os regimes misto e nao presencial como excecao.

2. Os regimes misto e ndo presencial aplicam-se quando necessario, e preferencialmente, aos
alunos a frequentar o 3.2 ciclo do ensino bdsico, podendo alargar-se excecionalmente aos
restantes ciclos de ensino, em funcdo do agravamento da situacdo epidemioldgica da doenca

COVID-19.

3. As atividades a realizar no dambito dos regimes misto e ndo presencial sdo efetuadas na
propria escola para os alunos: Beneficidrios da Agao Social Escolar identificados pela escola;
Em risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens; Para os

guais a escola considere ineficaz a aplicacdo dos regimes misto e ndo presencial.

4. Tal como no regime presencial, nos regimes misto e nao presencial os alunos estdo
obrigados a cumprir o dever de assiduidade nas sessdes sincronas e de realizacdo das
atividades propostas, nos termos e prazos acordados com o respetivo docente. Nos casos em
que, por motivos devidamente justificados, o aluno se encontre impossibilitado de participar

nas sessdes sincronas, deve a escola disponibilizar o conteddo das mesmas.

5. Compete ao conselho pedagdgico da escola ou ao 6rgao legalmente equivalente definir as
regras de registo de assiduidade ajustadas as estratégias, recursos e ferramentas utilizadas

pela escola e por cada aluno.

6. Cada estabelecimento de educagdo e ensino deve elaborar um plano que preveja o
protocolo e os mecanismos de agao necessdrios a implementagao de cada um dos regimes
(presencial, misto ou ndo presencial) e eventual necessidade de transi¢cdo entre os mesmos,

durante o ano letivo.

7. A transicdo entre os regimes previstos na presente resolucdo é solicitada a Dire¢do-Geral
dos Estabelecimentos Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de saude

competente.



4. PRINCIPIOS ORIENTADORES NO PLANEAMENTO E GESTAO CURRICULARES

1. No ano letivo de 2022/2023, as OrientacGes Pedagdgicas para a Educacdo Pré-Escolar, o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, as Aprendizagens Essenciais e os perfis
profissionais e referenciais do Catdlogo Nacional de Qualifica¢des, definidos pelo despacho
6605-A/2021, continuam a constituir-se como os documentos curriculares para efeitos de
planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e aprendizagem de cada componente do
curriculo, area disciplinar, disciplina ou UFCD. Os documentos curriculares podem ser objeto
de intervencdo, mediante decisdo da drea governativa da Educacdo, tendo em conta a

evolucdo da pandemia da doenga COVID-19.

2. No ambito das atividades de carater artistico e cultural, as escolas, devem planificar a
concretizagdo de atividades, programas e projetos artisticos e culturais, devendo adequa-los
aos regimes previstos. Devem ainda as escolas articular as suas a¢Ges com entidades e
agentes culturais, promovendo parcerias e operacionalizando a realizacdo destas atividades,
designadamente residéncias artisticas, visitas de estudo, oficinas de formacdo e outras

atividades de ambito artistico e cultural.

3. No ambito das atividades desportivas, as escolas devem proceder a sua planificacdo,

adequando-as as orientacdes em vigor das autoridades de saude.



5. CALENDARIO ESCOLAR

De acordo com Despacho n.2 8356/2022 de 8 de julho.
Inicio Termo

1.2 Periodo @ Entre 13 e 16 de setembro de
16 de dezembro de 2022
2022 *

2.2 Periodo 03 de janeiro de 2023 31 de margo de 2023

3.2 Periodo 7 de junho de 2023 — 9.2 ano de escolaridade.
14 de junho de 2023 - 5.2, 6.2, 72 e 82 anos de
17 de abril de 2023 escolaridade
30 de junho de 2023 — Educacdo pré —escolar e 1.2

ciclo do ensino basico.

Interrupgbes das atividades educativas e letivas dos estabelecimentos publicos da

educacgdo pré-escolar e dos ensinos basico e secundario

De A
1.2 19 de dezembro de 2022 2 de janeiro de 2023
2.2 20 de fevereiro de 2023 22 de fevereiro de 2023
3.2 03 de abril de 2023 14 de abril de 2023

Propbe-se que seja aplicado o seguinte calenddrio de arranque do ano letivo
2022/2023: Recec¢do Pré-Escolar, em pequenos grupos, ao 5.2 ano de escolaridade ao
longo do dia 15 de setembro; dia 16 de Setembro — Inicio de ano letivo Pré/1CEB +
29/392 Ciclos. As pausas letivas serdo concretizadas de acordo com o calendario
promulgado em despacho.



De acordo com a legislagdo em vigor, compete ao Conselho Pedagdgico definir os critérios

gerais a que deve obedecer a organizagdo do ano letivo.

Para o ano letivo 2022/2023, o Conselho Pedagdgico definiu os seguintes critérios:

6. CRITERIOS DE ADMISSAO DE CRIANGAS E ALUNOS NO AGRUPAMENTO

Aplicacdo do normativo legal decorrente do Despacho n.2 4209-A/2022, de 11 de abril.

7. CONSTITUICAO DE TURMAS

1. Na constituicdo das turmas prevalecem critérios de natureza pedagdgica definidos no
projeto educativo e no regulamento interno. Na constituicdo das turmas é respeitada a
heterogeneidade dos alunos, podendo, no entanto, o Diretor, apds ouvir o Conselho
Pedagdgico, atender a outros critérios que sejam determinantes para a promocdo do

sucesso escolar e para a reducdo do abandono escolar.

Aplicacdo do normativo legal decorrente do Despacho Normativo 10-A/2018 de 12 Abril e

legislacdo subsequente.

7.1. EDUCAGAO MORALE RELIGIOSA CATOLICA (EMRC)

1. A constituicdo de turmas de EMRC obedece aos critérios gerais seguintes:

a) As turmas sdo constituidas com o nimero minimo de 10 alunos;

b) Na constituicdo das turmas do 12 ciclo, a escola pode integrar alunos dos diversos anos
desse ciclo de escolaridade;

c) Nos 22 e 32 ciclos, sempre que necessario, as turmas integram alunos provenientes de
diversas turmas do mesmo ano de escolaridade;

d) Nos 22 e 32 ciclos, por solicitacdo da autoridade religiosa dirigida ao membro do Governo
responsavel pela drea da educagdo, podem ser constituidas turmas com alunos provenientes
dos diversos anos que integram o mesmo ciclo de escolaridade;

e) Da aplicacdo das alineas b) a d) ndo podem resultar turmas da disciplina de EMRC com
um numero de alunos superior ao estabelecido na lei.

A constituicdo, a titulo excecional, de turmas com numero inferior ou superior ao estabelecido
nos numeros anteriores carece de autorizacdo da respetiva DGESTE, mediante andlise de

proposta fundamentada do diretor do agrupamento, ouvido o conselho pedagdgico.



8. CRITERIOS PARA A DISTRIBUICAO DO SERVIGO DOCENTE E CARGOS

1. A distribuicdo de servico docente nas escolas sera feita de acordo com o artigo 72 do
Despacho normativo n? 10-B/2018, de 6 de julho de 2018, e legislacdo subsequente, a

saber:

“3. Os critérios em que assenta a distribuicdo do servico docente sdo definidos pelo diretor e visam a
gestdo eficiente e eficaz dos recursos disponiveis, tanto na adaptagdo aos fins educativos a que se
destinam como na otimizag¢éo do potencial de formagdo de cada um dos docentes.

4. Os docentes podem, independentemente do grupo pelo qual foram recrutados, lecionar outra
disciplina ou unidade de formagcdo do mesmo ou de diferente ciclo ou nivel de ensino, desde que sejam
titulares da adequada formagdo cientifica e certificagdo de idoneidade nos casos em que esta é

requerida.”

8.1. EDUCACAO PRE-ESCOLARE 12 CicLo

1. A distribuicido de servico dos educadores de infancia sera efetuada tendo
preferencialmente em conta a continuidade pedagdgica da turma. O horario semanal dos
educadores/professores é de 35 horas semanais, desenvolvidas por cinco dias. Para além
da componente letiva, o professor com hordrio completo assegura a componente nao letiva
que abrange a realizagdo de trabalho a nivel individual e a prestagdo de trabalho a nivel de
estabelecimento.

2. As componentes do horario de trabalho distribuem-se da seguinte forma:

Componente letiva - 25 horas (os intervalos no 1.2 Ciclo integram esta Componente);
Componente ndo letiva - 10 horas.

3. A componente n3o letiva sdo atribuidas 2 horas de trabalho no estabelecimento, sendo as
restantes 8 horas consideradas de trabalho individual.

4. As atividades de supervisdo pedagdgica, no ambito do 12 ciclo do ensino bdsico, sdo
asseguradas pelo docente titular de turma sempre que no agrupamento de escolas ndo
possam ser realizadas por docentes sem hordrio letivo atribuido, com insuficiéncia de
tempos letivos, com dispensa da componente letiva, por docentes de apoio educativo ou

por qualquer docente do agrupamento na sua componente nao letiva de estabelecimento.



8.2.22E 32 CicLos

1. A distribuicdao de servico dos professores sera feita tendo preferencialmente em conta a
continuidade pedagdgica nas turmas e a adequacao as medidas excecionais resultantes do
contexto pandémico da doenga Covid-19.

2. O hordrio semanal dos professores é de 35 horas semanais, distribuidas por cinco dias (ECD
artigo 762).

3. A componente letiva do hordrio semanal dos docentes é atribuida em funcdo do respetivo
ciclo e nivel de ensino, de acordo com o estipulado nos artigos 772 e 792 do ECD. Os tempos
letivos serdo de 50 minutos. Como tal, a organizacdo da componente letiva do horario
semanal dos docentes dos 22 e 32 ciclos do ensino bdsico e dos docentes de educacao

Especial devera respeitar o que consta no quadro seguinte:

Componente Letiva

(Arte 77 e 792 do ECD) Idade e tempo de servigo
Tempos de 50 minutos

22

20 50 anos de idade e 15 anos de
servigco

18 55 anos de idade e 20 anos de
servigo

14 60 anos de idade e 25 anos de
servigco

Os docentes da educagdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico em regime de
monodocéncia, que completarem 60 anos de idade, independentemente de outro requisito,

podem requerer a reducdo de cinco horas da respetiva componente letiva semanal.

Os docentes da educacgdo pré-escolar e do 1.2 ciclo do ensino basico que atinjam 25 e 33 anos
de servico letivo efetivo em regime de monodocéncia podem ainda requerer a concessdo de

dispensa total da componente letiva, pelo periodo de um ano escolar.

4. O Agrupamento de Escolas de Alvaro Velho atribui & componente n3o letiva de
estabelecimento:
Docente com 100 ou mais alunos — 2 h;
Docentes com menos de 100 alunos — 3 h.
5. A um professor contratado com horario incompleto serdo atribuidas horas da componente
nao letiva de estabelecimento do seguinte modo:

Até 10 h inclusive —1 h Dellhal8h-2h Mais de 18 h—3 h.



6. Na componente ndo letiva de estabelecimento sdo obrigatoriamente incluidas as seguintes
horas:

a) Niumero de horas que o diretor estabeleceu para cada docente como componente
nao letiva de estabelecimento:

b) Nimero de horas correspondentes a reducdo da componente letiva usufruida ao
abrigo do artigo 792 do ECD.

7. Na componente ndo letiva a nivel de estabelecimento é exercido todo o trabalho que nao
seja letivo nem integre a componente nao letiva de trabalho individual, designadamente:

a) Avaliagdo do desempenho de outros docentes;

b) Direcdo de turma e atendimento aos encarregados de educacgao;

c) Coordenacdo dos departamentos curriculares;

d) Coordenacdo e participacdo na equipa responsavel pelo processo de autoavaliacao
do agrupamento;

e) Coordenacdo de outras estruturas de coordenacdo educativa e supervisdao
pedagdgica previstas no Regulamento Interno, nomeadamente grupos de
recrutamento ou dreas disciplinares, conselho de docentes, conselho de diretores de
turma, coordenacdo ou direcdo de cursos, coordenacdo de ano, ciclo, direcdo de
instalacdes;

f) Coordenacdo da educacdo para a saude;

g) Coordenacdo e dinamizacdo de clubes e ou projetos;

h) Coordenacdo e dinamizacdo de atividades no ambito do desporto escolar;

i) Coordenacdo e participacdo na equipa que conduz os processos de carater
disciplinar;

j) Coordenacdo e participacdo da dinamizagdo da OAA (Oficina de Apoio ao Aluno);

k) Coordenacdo e participacdo na equipa TIC;

|) Assessoria ao diretor do agrupamento ou escola ndo agrupada ou acessoria técnico-
pedagdgica do 6rgdo de administracdo e gestdo do agrupamento (alinea g, ponto 3,
artigo 822 do ECD);

m) Substituicdo de outros docentes do mesmo agrupamento de escolas ou escola ndo
agrupada na situa¢do de auséncia de curta duragdo, nos termos dos n.2 5, 6 e 7 do
artigo 822 do ECD;

n) Orientagcdo e acompanhamento de alunos nos diferentes espacos escolares;

o) Dinamiza¢do, acompanhamento e supervisdo de atividades de enriquecimento e
complemento curricular;

p) Apoio individual a alunos;

g) A informacdo e orientacdo educacional dos alunos em colaboracdo com as familias e

com as estruturas escolares locais e regionais;



r) A participacdo, devidamente autorizada, em ac¢Oes de formagdo continua que
incidam sobre conteldos de natureza cientifico-didatica com ligacdo a matéria
curricular lecionada, bem como as relacionadas com as necessidades de
funcionamento da escola definidas no respetivo projeto educativo ou plano de
atividades;

s) A realizacdo de estudos e de trabalhos de investigacdo que entre outros objetivos
visem contribuir para a promocao do sucesso escolar e educativo;

t) O acompanhamento e apoio aos docentes em periodo probatério;

u) A producdo de materiais pedagdgicos e trabalho colaborativo entre docentes.

8. As horas de componente n3o letiva de estabelecimento sdo utilizadas prioritariamente no
exercicio das func¢oes referidas nas alineas a), b), c), g), i), k), m) e p) anteriores.

9. Caso haja mais professores de QZP do que as necessidades num determinado grupo, dar-se
-a prioridade, na atribuicdo do horario, ao professor com maior graduacgao profissional.

10.Sempre que a carga letiva disponivel ndo seja suficiente para distribuir num determinado
grupo disciplinar por todos os professores dos quadros (QA, QZP), deverdo ser atribuidos
hordrios completos, até ser esgotada a totalidade da carga hordria disponivel. Desta
distribuicdo s6 devera resultar um Unico horario incompleto.

11.Ndo é permitido haver hordrios incompletos ou zero em simultdaneo com horas
extraordinarias no mesmo grupo de docéncia.

12.0 desempenho de cargos de orientacdo educativa e supervisdo pedagdgica é exercido
preferencialmente nas horas a que o docente tem direito, ao abrigo do art? 792 do ECD, ou

nas horas que a escola estipulou para a componente n3o letiva.



8.3. ATRIBUICAO DE HORAS AOS DOCENTES PARA O EXERCICIO DE FUNCOES NAO LETIVAS

13.A atribuicdo de horas aos docentes que exercem fungdes de administracdo e gestao é
efetuada de acordo com os critérios fixados no Despacho Normativo n? 10 — B 2018, de 6
de julho de 2018, e legislagao subsequente.

14.A atribuicdo de horas para o cargo de diretor de turma cumpre o estipulado no artigo 102
do mesmo despacho e serdo distribuidas de acordo com fatores especificos de cada caso,
obedecendo aos critérios: de completamento de hordrio, da continuidade da turma, da
carga letiva das disciplinas que o docente em causa lecione, da distribuicdo da carga letiva

por todos os docentes do mesmo grupo de recrutamento.

8.4. OUTRAS DISTRIBUIGOES DE SERVICO

1. O cargo de Coordenador de Educacdo para a Saude deve ser atribuido a um docente da
area de Ciéncias Naturais (22 Ciclo e/ou 32 Ciclo) ou a um professor com perfil adequado
para o mesmo.

2. O cargo de Coordenador de Educacdo para a Cidadania dever ser atribuido a um docente
do Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas ou a um professor com o perfil adequado
para o mesmo.

3. O Coordenador da Equipa das Bibliotecas Escolares do Agrupamento é designado pelo
Diretor de entre os professores bibliotecdrios que ai exercem as suas fungdes. Este
Coordenador devera representar a BE no Conselho Pedagdgico.

4. Ao(s) professor(es) bibliotecario(s) cabe, com apoio da equipa da biblioteca escolar, a
gestdo do conjunto das bibliotecas das escolas do agrupamento.

5. Os professores bibliotecdrios sdo coadjuvados por outros elementos, constituindo-se a
equipa da biblioteca escolar do Agrupamento com: Docentes designados de acordo com o
n? 2 do art? 42 da Portaria n2 756/2009, de 14 de julho; Coordenador de estabelecimento
do 12 CEB/JI ou outro docente do Agrupamento, para cada uma das escolas do 12 CEB com

BE; Assistente(s) Operacional(ais), com perfil adequado a funcdo.
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8.5. REDUCOES DA COMPONENTE LETIVA EM FUNGAO DA IDADE E DO TEMPO DE SERVICO

Os docentes de carreira da educagao pré -escolar, do 12, 22 e 32 ciclo do ensino basico, do
ensino secundario e da educacdo especial beneficiam da redugdo da componente letiva nos
termos previstos no artigo 792 do ECD.

A reducdo da componente letiva do horario de trabalho a que o docente tenha direito, nos
termos do artigo 792 do ECD, determina o acréscimo correspondente da componente ndo
letiva a nivel de estabelecimento, mantendo-se a obrigatoriedade da prestacdao pelo
docente de 35 horas de servico semanal, exceto na situagdo descrita nos n2 (s) 3 e 7 do
artigo 792. A aplicagdo do disposto no artigo 792 do ECD determina a impossibilidade de

prestacao de servico letivo extraordinario.

8.6. CREDITO HORARIO

A distribuicdo do crédito horario é feita de acordo com o Despacho normativo n2 10-
B/2018, de 6 de julho, nomeadamente, Capitulo Il, artigo 42, Capitulo Ill, artigo 92 e artigo

109, ponto 1, e legislacdo subsequente.

CRITERIOS PARA ELABORACAO DE HORARIOS

9.1. PRINCiPIOS GERAIS

A responsabilidade da distribuicao de servico e da consequente elabora¢do dos horarios é
da competéncia do Diretor.

A elaboragdo de todos os horarios obedecerd, primordialmente, a critérios de ordem
pedagdgica e de concretizagdo das medidas excecionais resultantes do contexto pandémico
Covid-19.

Para a elaboragdo de horarios serdao respeitados os normativos legais vigentes, e em
particular as orientagGes da tutela relativamente as medidas excecionais em face da
pandemia da doenca Covid-19.

A distribuicdo de niveis pelos varios professores do grupo de recrutamento deverd ser
equilibrada. As disciplinas de Educacdo Visual de Educacdo Tecnolégica e CEA de 22 Ciclo,

sempre que possivel, deverdo ser atribuidas ao mesmo docente.



9.2. CRITERIOS GERAIS

1. A elaboracdo de hordrios podera estar condicionada a disponibilidade de espacos
especificos e ao cumprimento das medidas excecionais decorrentes do contexto pandémico
Covid-19.

2. A apresentacdo de cada horario obedecerd ao esquema de tempos/blocos letivos
devidamente definidos quanto ao seu inicio e conclusdo, de acordo com as matrizes
curriculares aprovadas em sede de Conselho Pedagdgico e que estdo anexadas a este
documento.

3. No 12 Ciclo do Ensino Bdsico nenhuma turma podera ter mais de 3h e 30 minutos letivos
consecutivos.

4. Oferta Complementar (12Ciclo): promovida com atividades a desenvolver em articulagao,
integrando ag¢bes que promovam componentes de trabalho com as tecnologias de
informacdo e comunicacdo. No 4.2 ano de escolaridade as tecnologias de informacao
deverdo privilegiar ensinamentos de informatica na dtica do utilizador.

5. No 12 Ciclo do Ensino Basico, no 32 e 4 2 anos, os alunos tém, com cardter obrigatodrio, a
disciplina de Inglés com um minimo de 2 horas semanais (Decreto-Lei n2 176/ 2014 de 12
de dezembro, artigo 59 - altera o artigo 92 do Decreto-Lei n2 139/2012, de 5 de julho,
alterado pelo Decreto-Lei n2 91/2013, de 10 de julho).

6. No 22 e 32 Ciclos do Ensino Basico as aulas serdo organizadas em tempos de 50 minutos.

7. Tanto quanto possivel evitar-se-a que haja tempos letivos desocupados em resultado da
ndo frequéncia de Educa¢do Moral e Religiosa Catdlica e/ou outra confissdo religiosa pela
totalidade dos alunos.

8. No 72 ano as disciplinas de Fisico-Quimica e Ciéncias Naturais tém dois e trés tempos de 50
minutos, respetivamente, sendo um deles em desdobramento para atividade experimental.

9. Na disciplina de Ciéncia Naturais, no sentido de promover espaco/tempo para atividade de
demonstragdo, ir-se-a promover o desdobramento de um tempo no 5.2 ano de
escolaridade.

10.No caso das disciplinas de Lingua Estrangeira e Educac¢do Fisica ndo deverd ocorrer a
lecionagdo em dias consecutivos e, relativamente as restantes disciplinas, procurar-se-a
evitar que as aulas de uma mesma disciplina a mesma turma tenham lugar em dias
consecutivos.

11.As aulas de Lingua Estrangeira Il ndo devem ser lecionadas em tempos letivos consecutivos
a Lingua Estrangeira | e vice-versa.

12.Deve ser tomada em conta na elaborag¢do dos hordrios a existéncia de turmas de alunos dos
22/ 32 ciclos dos ensinos basico e secundario de Portugués Lingua Ndo Materna, de

diferentes niveis de proficiéncia (Iniciacdo e Intermédio). Estas turmas apenas serdo



constituidas com um minimo de 10 alunos por nivel de proficiéncia ou, na sua
impossibilidade, agrupando os alunos dos niveis iniciacdo e intermédio (Despacho
Normativo 12/ 2011 artigo 39, ponto 4).

13.A coadjuvacdo pode ser atribuida em qualquer disciplina dos 12/22/39 ciclos do ensino
basico (tendo como prioridade as medidas inscritas no Plano de Ac¢do Estratégica), sempre
gue necessdria, de modo a valorizar as experiéncias e as praticas colaborativas que
conduzam a melhoria do ensino. A coadjuvacdao deve ser atribuida preferencialmente no
3.2 ano de escolaridade e nos anos iniciais de ciclo, segundo estudo que suporta o Plano
21/23 Escola+, ou tendo em conta as caracteristicas da turma, a coloca¢do tardia de
docentes ou como estratégia para a melhoria dos resultados escolares.

14.A distribuicdo de apoios e outras medidas de promoc¢do do sucesso escolar, a prestar aos
alunos, deve ter em conta o equilibrio do hordrio semanal garantindo um
acompanhamento eficaz do aluno face as dificuldades detetadas.

15.No 592 ano e 62 anos de escolaridade funcionarda o Complemento a Educacdo Artistica em
tempo de 50 minutos na area das Artes Plasticas, no 72 ano na area da Educacdo
Tecnoldgica, no 82 ano na area da Educacdo Musical e no 92 ano na Area das Artes
Pl3sticas.

16.As disciplinas de Cidadania e Desenvolvimento e TIC funcionam em simultdneo, havendo a
reparticdo das turmas pelas duas, o que equivale a terem as mesmas, cada grupo de alunos,
de quinze em quinze dias.

17.Quanto aos horarios dos docentes, estes deverdao a comunicar a Dire¢cdo qualquer facto que
implique redugdo ou condicionamento na elaboragdo do horario.

18.Parte da componente nao letiva do trabalho de estabelecimento sera marcada, tanto
guanto possivel, para que o docente possa acompanhar os respetivos alunos.

19.As horas de apoio educativo ou outras que sejam atempadamente conhecidas fardo parte
integrante do horario do docente, sempre em periodo ndo coincidente com as atividades
letivas dos alunos.

20.No hordrio do docente, devem ser registadas a totalidade das horas de trabalho, com
excecao da componente ndo letiva destinada a trabalho individual e da participagdo em

reunides de natureza pedagdgica, convocadas nos termos legais.



9.3. HORARIOS

Grelha Horarios 22/23 Escola Sede:

MANHA

TARDE

8:00 —8:50 / 8:50 —9:40

14:30 - 15:20 / 15:20 - 16:10

INTERVALO 15 MINUTOS

INTERVALO 10 MINUTOS

9:55-10:45/ 10:45 - 11:35

16:20-17:10/ 17:10 — 18:00

INTERVALO 15 MINUTOS

11:45-12:35

INTERVALO 5 MINUTOS

12:40-13:30

Grelha Horarios Jardins de Infancia 22.23 - PRE-ESCOLAR

09h00 - 12h00

PERIODO DA MANHA

12h00 - 13h15

Almogo

13h15 - 15h15

PERIODO DA TARDE

15 min.

Intervalo

15h30/17h30

ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA ( AAAF)

Grelha Horarios 1.2 CEB 22.23

9h15- 11h15 P ~
PERIODO DA MANHA

30 min (11h15-11h45) Intervalo
11h45- 13h15 , ~
PERIODO DA MANHA

13h15 -14h30 Almogo

14h30 - 15h30

PERIODO DA TARDE

30 min.

Intervalo

16h00 — 17h00

Atividades de Enriquecimento Curricular (5h semanais)
Flexibilidade 1 dia semanal

17h00 - 18h00

EMRC (1x semana)

O funcionamento do Agrupamento de Escolas Alvaro Velho é definido em func¢do da previsdo
do nimero de turmas, nimero de tempos curriculares de cada ano, capacidade dos respetivos
espacos bem como, em caso de necessidade, da concretizagdo do desiderato consignado na

alinea b) do ponto 1 das orientagGes emitidas pela DGEstE, que se transcreve: b) A

flexibilizacdo na transicdo entre os regimes presencial, misto e ndo presencial.




Assim, ndao sendo necessario aplicar medidas excecionais os horarios para o préximo ano
letivo deverdo ser organizados preferencialmente de manha. Ndo sendo possivel acomodar
toda a carga letiva no horario da manh3, deverao ser contempladas no horario das turmas as
aulas de carater pratico, sempre que possivel.

A mancha horaria sera distribuida no 2.2 e 3.2 ciclos da seguinte forma: das 08.00 as 18.35
horas.

No periodo vespertino funcionardo, preferencialmente, aulas de apoio, oficinas, clubes e
projetos e desporto escolar.

As quartas-feiras de tarde deverao ser reservadas, tanto quanto possivel, para as diferentes

reunides do corpo docente e trabalho colaborativo.

No estabelecimento dos hordrios e procedimentos adaptados a concretizacdo das medidas
excecionais definidas pela tutela em articulagdo com as orientagdes da DGS ainda vigentes
foram tidos em conta os seguintes pressupostos:

Capitulo Il, ponto 1 — “As escolas podem, quando necessario e com salvaguarda dos limites legalmente
estabelecidos, alargar o seu horario de funcionamento de forma a conciliar o desenvolvimento das
atividades letivas...”

Capitulo Ill, ponto 1 — “Todos os estabelecimentos de educacdo e ensino deverdo considerar o regime
presencial como regime regra e os regimes misto e nao presencial como excegao.”

Capitulo Ill, ponto 2 — “Sempre que se revele necessario, as escolas podem promover a reorganizagao
dos horarios escolares, designadamente o funcionamento das turmas em turnos de meio dia, de forma a
acomodar a carga horaria da matriz curricular.”

Capitulo IV, ponto 1 — “Os alunos devem ser organizados, preferencialmente, em grupos/turmas,
mantendo-se esta organiza¢do ao longo de todo o periodo de permanéncia na escola. Os grupos/turmas
devem ter, sempre que possivel, hordrios de aulas, intervalos e periodo de refei¢cGes organizadas de
forma a evitar o contacto com outros grupos/turmas”;

Capitulo IV, ponto 6 — “Os intervalos entre as aulas devem ter a menor duragao possivel, devendo os
alunos permanecer, tanto quanto possivel, em zonas especificas, definidas pela escola”;

Capitulo IV, ponto 7 — “Definir e identificar circuitos e procedimentos no interior da escola, que
promovam o distanciamento fisico, nomeadamente no percurso desde a entrada da escola até a sala de
aula e nos acessos aos locais de atendimento e convivio como, por exemplo: refeitério, bufete/bar,
papelaria, salas de apoio, polivalente, entradas de pavilhdes e casas de banho.”

Capitulo IV, ponto 10 — “... periodos de almogo, sempre que possivel, desfasados entre turmas, de forma

a respeitar as regras de distanciamento e evitando a concentrag¢do de alunos.”



9.1. HORARIOS E, QUANDO APLICAVEL, PROCEDIMENTOS DECORRENTES DA APLICACAO DAS
MEDIDAS EXCECIONAIS

PRE- PRE-ESCOLAR

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
09h00/11h30 | | | |
11h30/12h45 Almogo
12h45/15h15 | | | |

15 min. Intervalo
1sh30/17h30  [E AR
1.2 CICLO
1.2 ANO

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

08h30/10h30 | | | |
30 min. Intervalo

11h00/12h30 | | | |

12h30 13h30 Almogo

13h30/14h30 | | | |
30 min. Intervalo

15hoo/16ho0 | A (Sh semanais)

16h00/17h00 EMRC EMRC (1x semana)
30 min. Intervalo

A partir das 16h00 CAF
2.2 ANO

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

09h30/11h30 | | | |
30 min. Intervalo

12h00/13h30 | | | |

13h30 14h30 Almogo

14h30/15h30 | | | |
30 min. Intervalo
30 min. Intervalo

17h00/18h00 EMRC (1x semana)

A partir das 17h00 CAF
3.2 ANO
2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
08h30/10h30 | | | |
30 min. Intervalo
11h00/12h00 | | | |
12h00 13h00 Almogo
13h00/14h30 | | | |
30 min. Intervalo
15hoo/16ho0  [IR A (Sh semanais)
16h00/17h00 EMRC (1x semana)
30 min. Intervalo




| A partir das 16h00 CAF

4.2 ANO
2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
09h30/11h30 | | | |
30 min. Intervalo
12h00/13h00 | | | |
13h00 14h00 Almogo
14h00/15h30 | | | |
30 min. Intervalo
30 min. Intervalo
17h00/18h00 EMRC (1x semana)
A partir das 17h00 CAF
22 CICLO
2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
08.00/08.50H
08.50/09.40 H
15 min. Ida ao bufete 5.2 ano (6.2 anos pausa em frente a sala de aula)
09.55/10.45 H | | | |
15 min. Ida ao bufete 6.2 ano (5.2 ano pausa em frente a sala de aula)

11.00/11.50 H
11.50/12.40 H

5 min. Intervalo
12.45/13.35 H

32 CICLO

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira

13.00/13.50 H
13.50/14.40H

15 min. Ida ao bufete 7.2 ano (8.2s e 9.%s anos em frente a sala de aula e acesso ao WC)
14.55/15.45 H | | | |

15 min. Ida ao bufete 8.2 ano (7.2s e 9.2s anos em frente a sala de aula e acesso aos WC)
16.00/16.50 H | | | |

15 min. Ida ao bufete 9.2 ano (7.2s e 8.2s anos em frente a sala de aula e acesso ao WC)
17.05/17.55 H
17.55/18.45H

Implicagcbes | consideragdes gerais:
Reunides:

Reunides de docentes, dependentes de avaliagdo de contexto epidemioldgico, realizadas
preferencialmente em regime presencial e, em alternativa, a distancia (Departamentos,
EMAEI, Pedagdgico, Diretores de Turma, Secretariado, Conselhos de turma). A natureza e a
complexidade dos assuntos a tratar nas reuniGes poderd, também, determinar a condicdo
presencial ou a distancia.

Mesmo em contexto epidemioldgico favoravel poderdo ser determinadas reuniées em regime
a distancia, sempre que tal ndo implique tratamento menos adequado dos assuntos a tratar na
reunido.



Apoios individualizados, reforgos e apoios tutoriais

Realizacdo de apoios individualizados, reforcos e acompanhamentos tutoriais em contra
horario (2.2 ciclo, da parte da tarde e 3.2 ciclo da parte da manha).

Educagdo Moral Religiosa e Catélica

Para possibilitar a constituicdo de grupos provenientes, na maioria das vezes, de diversas
turmas, e dadas as limitagcdes da carga hordria possivel num sé turno, a lecionacdao desta
disciplina devera ser efetuada em contra horario, ou seja, 2.2 ciclo de tarde e 3.2 ciclo de
manha.

Educacao Fisica
Desporto Escolar a realizar em contra horario em funcdo da disponibilidade do pavilhao;

A mancha horaria devera ser mantida para todas as disciplinas exceto em algumas situacdes
especificas, nomeadamente em Educacdo Fisica, devido a taxa de ocupacdo do pavilhdo e a
impossibilidade do exercicio da pratica desportiva no 1.2 tempo da tarde (periodo
imediatamente a seguir ao almogo). Ainda assim, procurar-se-a efetivar o cumprimento de
todas as aulas de Educacdo Fisica de 3.2 ciclo durante o periodo da tarde. Para que se consiga
atingir esse propdsito poderd ser necessario alterar distribuicdo da carga hordria de anos de
escolaridade ou de algumas turmas (ao invés de 100 + 50, optar por 50 + 50 + 50 se se verificar
proveitoso para o horario dos alunos e professores).

Horarios docentes

Docentes de 2.2 ciclo com hordrio maioritariamente matutino e docentes de 3.2 ciclo com
horario predominantemente vespertino.

Prevista inexisténcia de dia de auséncia de componente letiva para a generalidade dos
docentes, podendo registar-se exce¢des tendo em conta o nimero de horas de reducdo letiva
do docente e dos cargos que ocupa.

Prevista auséncia de tempos letivos para docentes com assento no Conselho Pedagdgico a
partir das 15.45 horas a cada quarta-feira.

Atendimento Bufete
Os alunos sé poderdo ter acesso ao Bufete nos intervalos pré-determinados;
Atendimento Refeitorio

Os alunos de 2.2 ciclo terdo acesso ao refeitdrio entre as 13.35 horas e as 14.30 horas e
deverdo deixar as instalagGes da Escola imediatamente a seguir.

Das 13H as 13.35Hs decorrera periodo de desinfe¢do dos espagos de refeicdo (estdo previstos
2 espacgos).

Os alunos de 3.2 ciclo terdo acesso ao refeitdrio entre as 12 e as 13 horas. Sé terdo acesso ao
recinto escolar as 12 horas os alunos com senha de almoc¢o, os restantes sé deverdo entrar
10/15 minutos antes de se iniciarem as aulas de 3.2 ciclo.

DISTRIBUIGAO DAS SALAS POR TURMA REGIME PRESENCIAL

Na distribuicdo de salas por turma e procedimentos adaptados a concretizacdo das medidas
excecionais definidas pela tutela em articulacdo com as orientacdes da DGS para a organizacdo

do ano letivo foi tido em conta o seguinte pressuposto:



Capitulo I, ponto 2, alinea c) — “Da organizagdo dos seus proprios espagos, sempre que possivel, através da

atribuicdo de uma Unica sala ou espago por turma.”

EXEMPLO DA DISTRIBUIGAO SALA TURMA E PROCEDIMENTOS DE HIGIENIZACAO

Turma Sala Turma Turma Sala Turma Sala Turma Sala
11
21
41

61
71
18

Bloco 1
Bloco 2
Bloco 3
Bloco 4 41 42 43 44 45 46
Bloco 5 52
Bloco 6 61 62 63 64A 64B 65 66 67
Pavilhdo principal 71
Legenda:
Ocupagdo por turma de 5.2 ano
Ocupagdo por turma de 6.2 ano
Sala livre higienizada pelas AO do turno da manha
Bloco 1 11 12 13 14 15 16 17 18
Bloco 2 21 22 23 24 25 26 27
Bloco 3 36 37 Auditdrio
0 «r N
Bloco 4 41 42 43 44 45 46
Bloco 5 52
Bloco 6 61 62 63 64A 64B 65 66 67

Pavilhdo principal

Legenda:
Ocupacgdo por turma de 7.2 ano
Ocupagdo por turma de 8.2 ano

Ocupagdo por turma de 9.2 ano

Sala livre higienizada pelas AO do turno da tarde

Implicagdes | consideragdes gerais:

Refira-se que o modelo pretende ilustrar a atribuicdo de uma sala por turma, mostrando
distanciamento entre turmas do mesmo ano de escolaridade;



Tratando-se de um modelo, os bindbmios sala/turma serdo revistos tendo em conta a dimensio
das turmas (que ainda estdo em elaboracdo).

A atribuicdo de uma sala por turma implica as seguintes reestruturagdes nas disciplinas de
Educagdo Visual/ Tecnolégica/ CEA e Educagdo Musical - alunos terdo que ser portadores dos
materiais a utilizar e a trabalhar individualmente em sala de aula, ou em alternativa deixam-
nos em espaco adequado na sua sala.



HORARIO REGIME MISTO

Na definicdo do hordrio para regime misto e procedimentos adaptados a concretizacdao das
medidas excecionais definidas pela tutela em articulagdo com as orienta¢des da DGS para a

organizagao do ano letivo foi tido em conta os seguintes pressupostos:

Capitulo I, alinea b) — “A flexibiliza¢do na transi¢do entre os regimes presencial, misto e ndo presencial.”
Capitulo 1, alinea c) — “A prioridade na frequéncia de aulas presenciais pelos alunos até ao final do 2.2
ciclo e aqueles a quem nado seja possivel assegurar o acompanhamento pelos professores quando se
encontrem em regime nao presencial.”

Capitulo Ill, ponto 2 — “Os regimes misto e ndao presencial aplicam-se quando necessario, e
preferencialmente, aos alunos a frequentar o 3.2 ciclo do ensino basico e secundario, podendo alargar-
se excecionalmente aos restantes ciclos de ensino, em fungdo do agravamento da situagdo
epidemioldgica da doenga COVID-19.”

Capitulo Ill, ponto 3 — “As atividades a realizar no ambito dos regimes misto e ndo presencial sdo
efetuadas na prépria escola para os alunos:

Beneficiarios da Ac¢do Social Escolar identificados pela escola; Em risco ou perigo sinalizados pelas
Comissbes de Protecdo de Criangas e Jovens; Para os quais a escola considere ineficaz a aplicagdo dos
regimes misto e ndo presencial.”

Capitulo 1ll, ponto 7 — “A transicdo entre os regimes previstos na presente resolucdo é solicitada a
Diregao-Geral dos Estabelecimentos Escolares, que decide apds ser ouvida a autoridade de saude

competente.”

32 CICLO
Semanal
E@D- Ensino a Distancia | EP — Ensino Presencial
7.2ANO 8.2ANO 9.2ANO CEF

A E@D E@D E@D EP
B E@D E@D E@D
C E@D E@D E@D
D E@D EP E@D
E EP EP EP
F EP EP EP
G EP EP EP




Semana 2

E@D- Ensino a Distancia | EP — Ensino Presencial

7.2ANO 8.2ANO 9.2ANO CEF
A EP EP EP E@D
B EP EP EP
C EP EP EP
D EP E@D EP
E E@D E@D E@D
F E@D E@D E@D
G E@D E@D E@D

Implicagbes | consideragdes gerais:
2.2 ciclo

Mantém-se regime presencial no 2.2 ciclo, de acordo com o hordrio estabelecido para ensino
presencial. Esta situacdo sé serd alterada em situacdo extrema e, nesse caso, aplicar-se-a a
metodologia definida para 3.2 ciclo.

3.2 ciclo

Inicio da aplicacdo do regime misto no seguinte funcionamento: divisdo das turmas em cada
ano de escolaridade. Numa semana metade das turmas estara em regime presencial e as
restantes turmas em regime de ensino a distancia. Na semana seguinte trocam-se as turmas.

Os alunos que ndo possuam meios tecnoldgicos, os alunos beneficidrios da acdo Social Escolar
identificados pela Escola, os alunos em risco sinalizados a CPCJ e outros casos, considerados
relevantes pelo Diretor de Turma, cumprirdo o hordrio presencialmente, ficando fixos quer no
turno 1, quer no turno 2. Assim, so serdo divididos, neste sistema, os alunos que possuem
meios tecnoldgicos que permitam assistir as aulas em casa.

Para dar cumprimento a esta estratégia procurar-se-a que as salas de aula possuam camara e
microfone e os docentes possam estabelecer sessdo sincrona, em sala de aula, com os alunos
cujas turmas estejam em semana de E@D. A camara so terad que estar obrigatoriamente ligada
em caso de resolucdo de exercicios explicativos no quadro.



HORARIO REGIME NAO PRESENCIAL

Na definicdo do horario para regime ndo presencial e procedimentos adaptados a
concretiza¢do das medidas excecionais definidas pela tutela em articulagdo com as orientacdes

da DGS para a organizagdo do ano letivo foi tido em conta os seguintes pressupostos:

Capitulo Ill, regime ndo presencial, ponto 1 — “ Nas situagGes de suspensdo das atividades letivas e formativas
presenciais nas escolas, as aprendizagens sdo desenvolvidas em regime ndo presencial, através de sessGes sincronas
e assincronas, devendo cada escola adotar as metodologias que considere mais adequadas, tendo por referéncia o
disposto no Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, na sua redagdo atual, no Decreto-Lei n.2 55/2018 de 6 de julho,
bem como o disposto no Perfil dos Alunos a saida da Escolaridade Obrigatdria e nas Aprendizagens Essenciais.”
Capitulo Ill, regime ndo presencial, ponto 2, alinea c) — “Cabe a escola adequar a organizagdo e funcionamento do
regime ndo presencial, fazendo repercutir a carga horaria semanal da matriz curricular no planeamento semanal

das sessdes sincronas e assincronas.”

2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
08.00/08.50H MAT S EM ASS CN S EF S CEA S
08.50/09.40 H MAT S EF S ET S EF ASS PORT S
15 min.
09.55/1045H| cobes | s | port [ s| e [ass|] e [ s | Porr s
15 min.
11.00/11.50 H PORT ASS MAT S HGP ASS MAT S EV ASS
11.50/12.40 H PORT S ING ASS EM S MAT ASS EV S
5 min.
1245/1335H] Wep | s | e [ s | | | o~ [s]| on ASS
2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira 5.2 feira 6.2 feira
13.00/13.50 H] _ PORT. s FR ASS EV s PORT s ING s
13.50/14.40 H| _ PORT. s MAT s EV ASS PORT Ass | cIDEs s
15 min.
14.55/15.45 H Geo | s | HIST [ s ] EF [ s ] GEO [ s | conra [ass
15 min.
16.00/16.50 H GEO | Ass | ING [ s ] FQ [ s ] FR [ s | war s
15 min.
17.05/17.55H|  Fa/cN s ING ASS HIST ASS MAT s EF s
17.55/18.45H|  Fa/cN s CEA s N s MAT ASS EF ASS

Implicagbes | consideragdes gerais:

As sessOes sincronas deverdo ter a duragdo de 40 minutos, aquando da ocorréncia de dois
tempos consecutivos a mesma disciplina, sendo o restante tempo reservado para trabalho
auténomo do aluno;

As sessOes sincronas deverdo a duracdo de 45 minutos, em todas as restantes situacGes, sendo
o restante tempo reservado para trabalho auténomo do aluno;

Dado que os alunos Beneficiarios da A¢do Social Escolar identificados pela escola; os alunos em
risco ou perigo sinalizados pelas Comissdes de Prote¢do de Criancas e Jovens; os alunos para
0s quais a escola considere ineficaz a aplicagdo do regime ndo presencial e os alunos para
guem foram mobilizadas medidas seletivas e adicionais tém que obrigatoriamente beneficiar
de ensino presencial, o que implica que todas as turmas possuam alunos em regime presencial
ao longo de todo o ano letivo, deverdo os docentes lecionar as aulas, de acordo com o horario
estabelecido, em sala de aula, a semelhanca do previsto no regime misto.



Outras orientagdes gerais para as disciplinas de Fisico-Quimica, Ciéncias
Naturais e Educacgao Fisica

Capitulo Il, ponto 8 — “Deve garantir-se a existéncia de material individual necessdrio para cada
atividade, ou a desinfe¢do do mesmo entre utilizagdes.”

Capitulo IV, ponto 5 — “As atividades desportivas, bem como outras atividades que impliquem maior

contacto fisico, devem ser planificadas e adequadas as orientagGes das autoridades de saide em vigor.”

Implicagbes | consideragdes gerais:

As disciplinas de Educacgdo Fisica, Fisico-Quimica e Ciéncias Naturais deverdo adaptar as suas
aulas praticas as premissas enunciadas.

Para as ultimas duas disciplinas propde-se, em alternativa as atividades praticas nas aulas de
turnos, a sua substituicdo, na grande maioria, por atividades experimentais demonstrativas.



16. APOIO TUTORIAL ESPECIFICO

O apoio tutorial serd disponibilizado através de um crédito horario adicional a fim de
ser prestado um apoio especifico aos alunos dos 22 e 32 ciclos que ao longo do seu
percurso escolar acumulem 2 ou mais retencdes e, excecionalmente em 22/23,
também a alunos que tenham registado uma retencdo em 21/22.

Cada professor tutor acompanha um grupo de 10 alunos;

Para essa func¢do sdo atribuidas ao professor tutor 4 horas semanais;

Ao professor tutor compete:

Reunir nas horas atribuidas com os alunos que acompanha;

Acompanhar e apoiar o processo educativo de cada aluno do grupo tutorial;

Facilitar a integracdo do aluno na turma e na escola;

Apoiar o aluno no processo de aprendizagem, nomeadamente, na criacdao de habitos
de estudo e de rotinas de trabalho;

Proporcionar ao aluno uma orientacao educativa adequada a nivel pessoal, escolar e
profissional, de acordo com as aptiddes, necessidades e interesses que manifeste;
Promover um ambiente de aprendizagem que permita o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais;

Envolver a familia no processo educativo do aluno;

Reunir com os docentes do conselho de turma para analisar as dificuldades e os planos

de trabalho destes alunos.

17. IMPACTO DA ORGANIZAGAO E ATIVIDADES ESCOLARES

A avaliagdao do impacto da organizagao e atividades escolares é feita de acordo com o
Despacho Normativo n? 10 — B 2018, de 6 de julho, artigo 152:

“l — No final de cada periodo o conselho pedagdgico avalia o impacto das
medidas de promogao do sucesso educativo implementadas com vista a melhoria
das aprendizagens dos alunos e devolve aos responsaveis pelas mesmas as
orientacdes tidas por necessdrias, com vista a aumentar a eficacia das mesmas.”



ANEXO — MATRIZ PRE ESCOLAR

Carga
COMPONENTES DO CURRICULO horaria
semanal
AREAS 25h
Formagdo pessoal e Construgdo da identidade e da auto estima
Independéncia e Autonomia
social Consciéncia de si como aprendente

Convivéncia democratica e cidadania
Educacdo fisica
Educagdo artistica Subdominios Artes visuais

Jogo
dramatico/teatro
Expressao e Dominios Mdsica
comunicagao Danga

E INTEGRACAO

Linguagem oral e abordagem a escrita
Comunicagdo oral

Consciéncia linguistica

Funcionalidade da linguagem escrita e sua
utilizagdo em contexto

Identificagdo de convengdes da escrita
Prazer e motivagdo para ler e escrever
Matematica

Numeros e operagdes

Organizagao e tratamento de dados
Geometria e medida

Interesse e curiosidade para a matematica

TRANSVERSALIDADE

Introdugdo a metodologia cientifica
Conhecimento do Abordagem as ciéncias

Mundo tecnoldgico e utilizagdo das tecnologias
Mundo



Estudo do Meio

Educac3o Artistica*/Educagdo Fisica (c)

Apoio ao Estudo (d)
Oferta Complementar (e)

Tempo A CUMPRIR

Cidadania e Desenvolvimento (f)

a) Este ciclo de ensino integra, nos quatro anos de escolaridade, a oferta obrigatdria de Atividades de Enriquecimento Curricular, de
frequéncia facultativa, com uma carga horaria semanal de cinco horas, a desenvolver no ensino bésico, com natureza eminentemente
ludica, formativa e cultural.

b) A carga horéria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

* Esta area integra: Artes Visuais, Expressdo Dramética/Teatro, Danga e Musica

c) E dada a possibilidade a escola de prever coadjuvacdes na educacio Artistica e na educagdo fisica, sempre que adequado, privilegiando
para o efeito,

os recursos humanos disponiveis.

d) O apoio ao estudo constitui um suporte as aprendizagens, assente numa metodologia de integragdo de vérias componentes do curriculo,
privilegiando

a pesquisa, o tratamento e a selegdo de informagdo.

e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que lhe é
destinado e as regras de frequéncia.

f) Areas de integragdo curricular transversal, potenciadas pela dimens&o globalizante do ensino neste ciclo.

(g) Cada escola gere, no ambito da sua autonomia, os tempos constantes da matriz, para que o total da componente letiva incorpore o
tempo inerente ao intervalo entre as atividades letivas com excegdo do periodo de almogo.

(h) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa.




52 ANO [DL Ne55/2018] 62 ANO [DL Ne55/2018]

TeEmpPOS MinuTOS TempPoOS MinuTOS
Portugués 5 250 5 250 500
LEI-Inglés 3 150 2 100 250
o I I S A I T U I —
NGUAS Histdria e Geografia de
ESTUDOS Portugal 2 100 3 150 250
Cidadania e 05 25 05 25 50
Desenvolvimento (CD)* ’ ’
Matematica 5 250 5 250 500
MATMATCAE | e [ [ ww [ ]
CIENCIAS
Ciéncias Naturais 1+1 (desd) 100 2 100 200
Educacdo Visual 2 100 2 100 200
EDUCACAO Educacgdo Tecnoldgica 2 100 2 100 200
1% I —
TECNOLOGICA Educagdo Musical 2 100 2 100 200
TIC* 0.5 25 0.5 25 50
- Educacdo Fisica 3 150 3 150 300
EDUCACAO FisICA ucagao mist

Educagdo Moral e Religiosa

(facultativo) d) 1 50 1 50 100
Total (Tempos) 27 1350 27 1350 2700
(+1 EMRC) (1400) (+1 EMRC) (1400) (2800)
Apoio ao Estudo - e) - - o S -
Complemento de Ed. Artistica - 1 50 L 50

Introdugdo Educagdo Artistica f)

Notas: - No hordrio do docente acresce um tempo Ciéncias Naturais para desdobrar a turma;

- * Com divisdo de turma;

a) A carga horaria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.

b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou outro, de acordo com a
alinea e) don.2 2 do art.2 19.2.

c) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45 minutos, a organizar na
unidade definida pela escola.

d) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina (s) para enriquecimento do curriculo, através da utilizagdo do conjunto de
horas de crédito. Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatdria quando exista(m).

e) Componente de apoio as aprendizagens cuja oferta é objeto de decisdo da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que
Ihe é destinado e as regras de frequéncia.

f) Componente que possibilita a frequéncia de outros dominios da area artistica, ao longo do ciclo, cuja oferta é objeto de decisdo
da escola, bem como a sua organizagdo, o tempo que lhe é destinado e as regras de frequéncia, privilegiando, para o efeito, os
recursos humanos disponiveis, através da utilizagdo do conjunto de horas de crédito.



72 ANO [DL N255/2018) 82 ANO [DL N255/2018] 92 ANOIDL N255/2018)
Tempos MinuTOS TempoOS MiNuTOS TemPOS MinuTOS
o 4 200 4 200 4 200 600
PORTUGUES
LEI-Inglés 3 150 2 100 3 150 400
LiNGUAS [ N N N T R T N
ESTRANGEIRAS LE | - Opgao: 2 100 3 150 2 100 350
Francés/ Espanhol
Histdria 2 100 2 100 2 100 300
Geografia 3 150 2 100 2 100 350
Ol o o
HUMANAS Cidadania e
Desenvolvimento 0.5 25 0.5 25 0.5 25 75
(CD)*
p Matematica 4 200 4 200 4 200 600
MATEMATICA
Ciéncias Naturais 1+1 (desd) 100 2+ 1 (desd) 150 2+1 (desd) 150 400
CIENCIAS Fisico | |
NATURAIS
Fisico- Quimica 2+1 (desd) 150 2+1 (desd) 150 2+1 (desd) 150 450
Educagdo Visual 2 100 2 100 2 100 300
EDUCACAO ARTISTICA E TIC* 0.5 25 0.5 25 0.5 25 75
Comp. Ed.
Artistica (ET/EM) 1 50 1 50 1 50 150
c)
OFERTA DE ESCOLA
Educagdo Fisica
EDUCAGAO FisicA
Educagdo Moral e Religiosa (facultativo) d) 1 50 1 50 1 50 150
30 1500 1500 1500 4500
Total (Tempos) (+1) (1550) 30 (1550) 30 (1550) (4650)

Nota: - * Com divisdo da turma alternando semanalmente CD com TIC;
- Complemento a Educagdo Artistica € ET no 72 ano e EM no 82 ano;
a) A carga hordéria semanal indicada constitui uma referéncia para cada componente de curriculo.
b) A organizagdo do funcionamento das disciplinas pode ocorrer de um modo trimestral, semestral, ou outro, de acordo com a alinea e) do n.2 2
doart.219.2.
c) Oferta de Educagdo Tecnoldgica e ou de outra na drea artistica, privilegiando, para o efeito, os recursos humanos disponiveis.
d) Disciplina de oferta obrigatdria e de frequéncia facultativa, com um tempo letivo nunca inferior a 45 minutos.
e) Componente destinada a criagdo de nova(s) disciplina (s) para enriqguecimento do curriculo, com recurso ao conjunto de horas de crédito. A(s)
nova(s) disciplina(s), criada(s) pela escola no tempo destinado a Oferta Complementar, apresenta(m) identidade e documentos curriculares
préprios.
Disciplina(s) de oferta facultativa, mas de frequéncia obrigatdria quando exista(m).



