
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS ÁLVARO VELHO 

PLANO DE CONTINGÊNCIA 

COVID-19 
 

NOTA INFORMATIVA 1/20-21 

ORGANIZAÇÃO DO ANO LETIVO 2020-2021 

 

Procurando dar cumprimento às orientações excecionais de organização e funcionamento dos estabelecimentos de educação pré-

escolar e dos ensinos básico e secundário para o ano letivo 20-21 emanadas pela DGS e pela Direção-Geral de Estabelecimentos 

Escolares, nomeadamente  medidas de redução de eventual risco de transmissão do SARS-CoV-2 em ambiente escolar, que 

compreendam condições específicas de funcionamento, regras de higiene, etiqueta respiratória e distanciamento físico, o AE 

Álvaro Velho encontra-se a assegurar um conjunto de procedimentos que mitiguem a possibilidade de contágio garantindo a 

segurança de toda a comunidade educativa. 

 

Ainda que no início de setembro sejam dadas informações mais detalhadas, importa neste momento transmitir as seguintes 

orientações aprovadas em Conselho Pedagógico e em Conselho Geral: 

 

CALENDÁRIO ESCOLAR 

 Início  Termo 

1.º Período 17  de  setembro  de 2020 * 18 de dezembro de 2020 

2.º Período 4 de janeiro de 2021 24 de março de 2021 

3.º Período 

6 de abril de 2021 

9 de junho de 2021 —  9.º ano de escolaridade. 
15 de junho de 2021 – 7º e 8º anos de escolaridade 

30 de junho de 2021 — Educação pré –escolar, 1.º e 2º 

ciclos do ensino básico 

(*) Receção Pré-Escolar em pequenos grupos a realizar ao longo do dia 16 de setembro; Dia 17 de Setembro – Início de ano letivo 

Pré/1CEB + 2º/3º Ciclos.  

 

HORÁRIOS FUNCIONAMENTO PRÉ-ESCOLAR E 1º CICLO 

Nos horários de funcionamento do Pré-Escolar e 1º Ciclo, seguindo as orientações da DGS e DGEstE, procurou-se desfasar o horário 

de entrada de Pré-Escolar, 1º/3º anos e 2º/4º anos. Este desfasamento no horário de entrada irá também desencontrar, tanto 

quanto possível, os horários de intervalo e almoço. 

 

HORÁRIO PRÉ-ESCOLAR 

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

09h00/11h30           

11h30/12h45 Almoço 

12h45/15h15           

15 min. Intervalo 

15h30/17h30 AAAF 
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HORÁRIO 1º ANO 

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

08h30/10h30           

30 min. Intervalo 

11h00/12h30           

12h30 13h30 Almoço 

13h30/14h30           

30 min. Intervalo 

15h00/16h00 AEC 

16h00/17h00 EMRC 

30 min. Intervalo 

A partir das 16h00 CAF 

 

HORÁRIO 2º ANO 

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

09h30/11h30           

30 min. Intervalo 

12h00/13h30           

13h30 14h30 Almoço 

14h30/15h30           

30 min. Intervalo 

16h00/17h00 AEC 

30 min. Intervalo 

17h00/18h00 EMRC 

A partir das 17h00 CAF 

 

HORÁRIO 3º ANO 

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

08h30/10h30           

30 min. Intervalo 

11h00/12h00           

12h00 13h00 Almoço 

13h30/14h30           

30 min. Intervalo 

15h00/16h00 AEC 

16h00/17h00 EMRC 

30 min. Intervalo 

A partir das 16h00 CAF 

 

HORÁRIO 4º ANO 

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

09h30/11h30           

30 min. Intervalo 

12h00/13h00           

13h00 14h00 Almoço 

14h00/15h30           

30 min. Intervalo 

16h00/17h00 AEC 

30 min. Intervalo 

17h00/18h00 EMRC 

A partir das 17h00 CAF 
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2º/3º CICLOS 

Tendo sido determinado pela tutela a obrigação de uso de máscara para alunos a partir do 2º ciclo, será distribuída a cada aluno, 

no início de setembro (através de procedimento que será na altura comunicado), um Kit de 3 máscaras certificadas Nível 3, 

reutilizáveis 20/25 lavagens. De modo a garantir a segurança de todos, não será permitida a entrada a alunos que não sejam 

portadores de máscara. 

Apela-se aos encarregados de educação que os alunos sejam portadores do seu lanche da manhã/ tarde de modo a reduzir ao 

mínimo indispensável a utilização de espaços comuns como o refeitório ou o bufete. 

Só será permitida a permanência dos alunos na escola de acordo com o horário definido para a sua turma. Assim sendo, o aluno 

não poderá permanecer na escola fora do seu horário. 

  

 

2º/3º CICLOS – HORÁRIO DE FUNCIONAMENTO 

Nos horários de funcionamento dos 2º e 3º Ciclos, seguindo as orientações da DGS e DGEstE, procurou-se reduzir o número de 

alunos presentes dentro do recinto escolar em simultâneo bem como desfasar o horário de entrada e saída entre turmas de 2º 

ciclo e 3º ciclo. 

Assim sendo o período da manhã (8:00H às 13.35H) será reservado para as turmas de 5º e 6º ano de escolaridade e o período da 

tarde (13:00H às 18:45H) para as turmas dos 7º, 8º e 9º anos de escolaridade. 

A cada turma será atribuída uma sala, que se manterá a mesma ao longo de todo o ano letivo. Só em circunstâncias pontuais 

haverá salas que serão utilizadas por mais do que uma turma e, nesses casos, será garantida a higienização entre utilizações. 

 

HORÁRIO 2º CICLO  

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

08.00/08.50H           

08.50/09.40 H           

15 min. Ida ao bufete 5.º ano (6.º anos pausa em frente à sala de aula) 

09.55/10.45 H           

15 min. Ida ao bufete 6.º ano (5.º ano pausa em frente à sala de aula) 

11.00/11.50 H           

11.50/12.40 H           

5 min. Intervalo 

12.45/13.35 H           

 

 

HORÁRIO 3º CICLO  

 2.ª feira 3.ª feira 4.ª feira 5.ª feira 6.ª feira 

13.00/13.50 H           

13.50/14.40 H           

15 min. Ida ao bufete 7.º ano (8.ºs e 9.ºs anos em frente à sala de aula e acesso ao WC) 

14.55/15.45 H           

15 min. Ida ao bufete 8.º ano (7.ºs e 9.ºs anos em frente à sala de aula e acesso aos WC) 

16.00/16.50 H           

15 min. Ida ao bufete 9.º ano (7.ºs e 8.ºs anos em frente à sala de aula e acesso ao WC) 

17.05/ 17.55 H           

17.55/ 18.45 H           
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O AE Álvaro Velho tem noção dos eventuais inconvenientes e constrangimentos que os horários e procedimentos a implementar 

possam causar, mas estamos cientes que a comunidade escolar entende a importância de todos cumprirmos as recomendações 

das autoridades de saúde, evitando assim situações que possam levar a contágios indesejados. 

 

O AE Álvaro Velho estará, como sempre, presente e procurando dar a melhor resposta possível a toda a sua comunidade educativa 

sabendo de antemão que contaremos com a colaboração de todos. 

 

 

Lavradio, 11 de agosto 

A DIREÇÃO 


