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Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas de Álvaro Velho 
 
INTRODUÇÃO 

 
 
 

As organizações devem orgulhar-se do seu passado. Quanto mais longo e rico ele for 
maior deverá ser esse orgulho, reforçado pelo sublinhar dos feitos alcançados, das metas 
atingidas, dos obstáculos ultrapassados e das crises resolvidas. No entanto, essa linha direta 
e permanente ao passado não deve fazer-nos desviar de uma premissa absolutamente 
fundamental: ao longo da História, as organizações de maior sucesso foram aquelas que, 
valorizando o seu passado, estiveram sempre com os olhos postos no futuro, desafiando-se 
constantemente, motivando e dando devido mérito aos seus atores e estabelecendo uma 
visão de médio/longo prazo sobre aquele que seria o caminho a seguir.  

 
Ao longo dos seus quase cinquenta anos de história e estórias, a Escola Álvaro Velho 

(primeiro só, depois como parte de um conjunto de quatro escolas), apresenta como maior 
medida do sucesso alcançado os milhares de alunos que por ela passaram e que, hoje 
adultos, são na sua grande maioria parte integrante da nossa sociedade enquanto cidadãos 
proativos e bem-sucedidos nos seus percursos profissionais, familiares e pessoais (muitos 
deles, inclusive, atualmente assumindo o papel de encarregados de educação do 
Agrupamento). Ao longo deste quase meio século, ainda que com naturais inêxitos, muitos 
feitos foram alcançados, metas atingidas, obstáculos ultrapassados e crises resolvidas. Tudo 
isto por essencial mérito de centenas de profissionais que por ela passaram, bem como pelas 
restantes escolas que compõem o Agrupamento, dando muito de si em prol de um bem 
comum: um serviço educativo público de qualidade e que positivamente impactasse a 
comunidade educativa em que se integram. 

 
Todavia, esta rica herança de história e estórias não pode em momento algum afastar-

nos de uma vontade e ação ambiciosas face ao futuro. Olhar em frente, com objetivos claros, 
transparentes, planeados e desafiantes é a forma mais honrada de fazer jus e valorizar o 
legado histórico da Escola Álvaro Velho e das escolas de Pré/1ºCiclo do Agrupamento. 

 
O Plano Anual de Atividades do Agrupamento reveste-se de grande relevância para 

toda a Comunidade Educativa, pois constitui um instrumento do exercício de autonomia e 
nele se reflete a realidade da escola no seu dia-a-dia, bem como do contexto envolvente. 
Trata-se de um “documento de planeamento, que define, em função do projeto educativo, 
os objetivos, as formas de organização e programação das atividades e que procede à 
identificação dos recursos necessários à sua execução” (artigo 9º, do Decreto-Lei nº 
137/2012, de 2 de julho). Por isso é importante o empenho e entusiasmo colocado na sua 
elaboração, para que se possa contribuir para a construção de uma escola de sucesso e 
qualidade, inclusiva para todos. 

 
Enquanto instrumento de gestão e documento diferenciado, o Plano Anual de 

Atividades obedece a uma lógica de integração e articulação, tendo em vista a coerência, 



eficácia e qualidade do serviço educativo. Através do desenvolvimento das atividades 
previstas, pretende-se motivar os alunos para as aprendizagens, aumentando os seus níveis 
de interesse e assiduidade, apelando à sua participação, criatividade, autonomia e 
responsabilidade. Deste modo, desenvolver-se-ão laços de identidade coletiva, hábitos de 
trabalho, pesquisa e de entreajuda. 

 
Através de um diagnóstico mais rigoroso dos problemas, pela implementação de 

diversas medidas de apoio e diferenciação do ensino, da inter e transdisciplinaridade, da 
contextualização das aprendizagens, de um ensino assente em metodologias práticas e de 
valorização do conhecimento científico e da diversificação das ofertas, estratégias e matérias 
didáticos certamente será mais fácil proporcionar as aprendizagens fundamentais à vida.  

A formação dos vários agentes envolvidos no processo educativo, o trabalho conjunto 
entre as escolas de todos os ciclos e níveis de ensino e o incentivo à relação Escola-Famílias-
Meio serão também aspetos a que o Plano de Atividades deverá estar atento.  

 
Consideramos que é no desenvolvimento das atividades de um Projeto Educativo 

abrangente que pode residir o verdadeiro motor da mudança da Escola, fator de inovação e 

O Plano de Atividades do Agrupamento  define-se em quatro eixos estruturantes de 
toda a atividade do mesmo.  

O eixo I- Resultados Escolares 
O eixo II- O Agrupamento de escolas e o mundo 
O eixo III- Comunicação e processos internos 
O eixo IV- Responsabilidade social 
 
Nestes quatro eixos irá assentar a intervenção estratégica pretendida para o triénio 

valorização do ensino reduzindo o abandono precoce e reflexão sobre práticas de ensino 
aprendizagem. 

 
No eixo II estão a partilha de experiências académicas, sociais e culturais com 

estudantes, docentes e outras escolas. 
 
No eixo III estão a divulgação de atividades dentro e fora do Agrupamento, o reforço 

da articulação curricular entre ciclos de ensino e a supervisão de atividades de 
enriquecimento curricular. 

 
No eixo IV estão as atividades de promoção do bem-estar da comunidade escolar, a 

atividade desportiva, a intervenção do ponto de vista ambiental, a orientação escolar e a 
reintegração socio-educativa de alunos referenciados. 

 
 
 

de rompimento das rotinas, contribuindo para o sucesso educativo.  
 
 
 

2019/2021. 
 
No eixo I estão as atividades de melhoria de taxas de sucesso, de promoção e 



Plano Anual de Atividades 2019/2020

Agrupamento de Escolas Álvaro Velho



Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

set 13 Receção às crianças Acolhimento de crianças e famílias; conhecimento do espaço escola; 
atividades lúdicas; lanche partilhado

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

set 13 Receção aos alunos Pré e 
1ºano.

Receção aos alunos com atividades lúdicas.
Atuação dos Batoqueiros

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Maria Ana Luzano Quadros Flores 
Santos; Anabela dos Anjos 
Salgueiro; Ana Maria Ribeiro 
Araújo Marques

Alunos (1.º E2-1A; 1.º E2-1B; 
P3 E2- LILÁS; P3 E2- 
LARANJA)

EIXO IV

set 16 Receção aos alunos / 
Festa branca

Plantação de suculentas
Contar a história “O Girassol solitário”
Momento de convívio com música (tarde)

Ana Paquete; Branca Maria 
Guerreiro Figueira Mateus; Carla 
Sofia Oliveira Faustino; Carmen 
Susana Lopes Moreira; Celia da 
Conceiçao Marques dos Santos 
Sousa; Lúcia Ascensão Marques 
Garcia; Manuela Sousa Lopes 
Ribeiro Pedroto; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Joao Descalço Rebocho; Maria 
João Leite Pinto; Maria Lurdes 
Barros Silva; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Raquel Silva Arvelo; Paula 
Cristina Garcia Labreco Menino; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Sofia 
Madeiras

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II; EIXO IV

set 17 Plantação de uma 
suculenta

Plantação de uma suculenta por grupo/turma, com a finalidade de cuidar 
da mesma ao longo do ano letivo.
Objetivos:
Observação do crescimento de uma planta.
Proteção do meio ambiente.

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria Ana Luzano Quadros 
Flores Santos; Carla Sofia Miguel 
Martins; Carla Isabel Correia 
Barros Rosado Balseiro; Anabela 
dos Anjos Salgueiro; Ana Paula 
Pereira Morgado Hang; Ana Maria 
Ribeiro Araújo Marques

Alunos (2.º E2-2A; 2.º E2-2B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B; 4.º E2-
4A; 4.º E2-4B; 1.º E2-1A; 1.º 
E2-1B; P3 E2- LILÁS; P3 E2- 
LARANJA)

EIXO II; EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

set 19 Cerimónia de entrega de 
diploma - Eco escovão

Foi entregue o diploma de vencedor da iniciativa promovida pela Câmara 
Municipal do Barreiro – Campanha Eco-Escovão, tendo sido o 
agrupamento do concelho que angariou o maior número de escovas de 
dentes usadas para reciclagem.
Canção.

Sofia Madeiras; Sandra Isabel 
Cabral Faria; Paula Cristina Garcia 
Labreco Menino; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Lurdes Barros Silva; Maria 
João Leite Pinto; Maria Joao 
Descalço Rebocho; Maria Inês de 
Paula Fernandes; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Carla Sofia Oliveira Faustino; Ana 
Paquete

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

EIXO II

set 27 - Comemoração do Dia 
Europeu do Desporto na 
Escola

No âmbito do Desporto escolar o Grupo de Educação Física participa na 
comemoração do Dia Europeu do Desporto na escola com uma Mega 
aula de Zumba para a comunidade escolar. Este evento tem como 
objetivos, proporcionar a prática e o interesse pela atividade física. 
Proporcionar também de forma salutar, agradável e de convívio 
desportivo entre todos os alunos da escola e professores e fomentar 
hábitos saudáveis, competências sociais e valores morais.

Anabela Almeida Lopes da Silva Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 1.º CEF 2)

10 € EIXO II; EIXO IV

set 27 Dia Europeu do Desporto 
Escolar

Atividades diversas com jogos tradicionais

Promover o desporto

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria Ana Luzano Quadros 
Flores Santos; Carla Sofia Miguel 
Martins; Carla Isabel Correia 
Barros Rosado Balseiro; Anabela 
dos Anjos Salgueiro; Ana Paula 
Pereira Morgado Hang; Ana Maria 
Ribeiro Araújo Marques

Alunos (2.º E2-2A; 2.º E2-2B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B; 4.º E2-
4A; 4.º E2-4B; 1.º E2-1A; 1.º 
E2-1B; P3 E2- LILÁS; P3 E2- 
LARANJA)

EIXO IV

set Receção aos Alunos de 
7.º ano no ano letivo 2019
-20

Atividade de Recepção aos 7ºs anos - “Escola das Emoções “ – Cadavre 
Exquis;

Luis Pedro Oliveira Martins; Maria 
Jose Pacheco Ildefonso; Maria 
Natalia Pires Gonçalves

Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

0 € EIXO II

set Abertura ano letivo - 
Receção Alunos 5º e 7º 
anos

Receção a todos os alunos, e respetivos encarregados de educação, das 
turmas de 5º e 7º anos. Num primeiro momento cada turma/EE reúne 
com Direção para votos de boas vindas e esclarecimentos sobre o ano 
letivo e, posteriormente, reúnem com respetivo Diretor de Turma para 
informações, esclarecimentos e estabelecimento de procedimentos.

Susana Rita Silva Barroso; Carlos 
Alberto Pereira Moucho; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe

Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO I; EIXO II; 
EIXO III

set Reunião Geral do 
Agrupamento

Reunião Geral de Docentes do Agrupamento - Receção e Arranque de 
Ano Letivo. Boas vindas, breve determinação de objetivos para o novo 
ano letivo e preparação das atividades a realizar de arranque de ano 
letivo.

Susana Rita Silva Barroso; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe; 
Carlos Alberto Pereira Moucho

Docentes; Pessoal não 
docente

EIXO II; EIXO III

set Receção aos alunos Audição e visualização de powerpoint da história "O girassol 
solitário".Receção aos alunos e boas vindas; debate sobre a importância 
da amizade e entre-ajuda em meio escolar.

Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Sandra Isabel Cabral Faria; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Carla Sofia Oliveira Faustino; Lina 
Maria Castanho Gueifao

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

set Receção aos alunos Leitura e exploração da história “ O Girassol Solitário”
Construção de um painel com girassóis/ cartaz de aniversários ;
Leitura e exploração da obra “O dia em que o Mostro veio à escola”.
Elaboração de um cartaz com regras.

Paula Maria Silva Ferreira 
Peguinho; Maria Manuela Pereira 
Amaro Chicharo Silva; Maria 
Fatima Duarte Martinho Robalo; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Isabel Correia Barros 
Rosado Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO IV

set Receção aos alunos e 
respetivos encarregados 
de Educação do Pré-
Escolar e 1ºAno

Receção a todos os alunos, e respetivos encarregados de educação, das 
turmas de Pré e 1º ano. Num primeiro momento cada turma/EE reúne 
com Direção para votos de boas vindas e esclarecimentos sobre o ano 
letivo e, posteriormente, reúnem com respetivo PTT  para informações, 
esclarecimentos e estabelecimento de procedimentos.

Susana Rita Silva Barroso; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe; 
Carlos Alberto Pereira Moucho

Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO I; EIXO III; 
EIXO IV

set Rerunião de Participantes 
Erasmus+ KA1

Reunião de participantes e docentes em lista de reserva para 
mobilidades no âmbito do projeto Erasmus+ KA1 "Somos Escola, Somos 
Inclusão".
Objetivos:
- Informar participantes sobre direitos e deveres em mobilidades;
- Fornecer informações sobre o apoio em mobilidade;
- Iniciar o plano de disseminação.

Susana Rita Silva Barroso; Paulo 
César Martins; Isabel Maria 
Santana

Docentes 0 € EIXO II

set Receção aos alunos. Promover o convívio entre os alunos e professores, sensibilizar os alunos
para o novo ano escolar, integrar os novos alunos na turma e escola e
levar à prática atividades de Expressões Artísticas e Físico-Motoras: 
jogos lúdicos e construção de uma pala para o sol.  
Visita ao espaço escolar.
Participação na With party com animação musical e oferta de bolas de 
sabão.

Rute Isabel Santos Cardoso 
Ramalho; Alexandra Fernanda 
Pereira de Freitas; Ana 
Nascimento Canario Miguel; Ana 
Rainho; Ângela Isabel Almeida 
Farinha; Carla Maria Conde; 
Graciete da Conceição Cadete 
Botas; Helena Maria Matos 
Gonçalves; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Maria Manuela Barão 
Neves; Paula Maria Silva Ferreira 
Peguinho; Rosa Maria Munoz 
Soares Pina

Alunos (2.º E1- 2A; 2.º E1-
2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-3B; 4.º 
E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º E1-1B; 
1.º E1-1A; P3 E1- AZUL; P3 
E1- BRANCA; P3 E1- 
AMARELA)

75,60 € EIXO II; EIXO IV

set "A Princesa e a ervilha" Leitura e exploração da obra do PNL/Ed. Literária 
“A princesa e ervilha”

Ana Paula Pereira Morgado Hang; 
Ângela Isabel Almeida Farinha; 
Maria João Leite Pinto; Maria 
Leonor Branco Nunes Abreu; Maria 
Lurdes Barros Silva; Susete Pinto

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO I; EIXO III

out 04 Dia Mundial dos animais Observação de imagens / fotografias dos animais de estimação das 
crianças ou animal preferido.
Recolha de alimentos para doar a instituições /associações de animais.
Elaboração de um panfleto com os direitos dos animais.
Sensibilizar para a importância dos cuidados a ter com os animais

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

out 07; 07; 
07; 07

Projeto "KidFun" - 
Fundação Benfica

Pretendeu-se criar um ambiente diferente e apelativo no qual os alunos 
desenvolvem atividades lúdicopedagógicas e desportivas com uma 
equipa de monitores qualificados em que são desafiados para a 
aprendizagem dos valores.

Educação para os valores

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Maria Leonor Branco Nunes Abreu; 
Maria Ana Luzano Quadros Flores 
Santos; Ana Paula Pereira 
Morgado Hang

Alunos (4.º E2-4A; 4.º E2-4B; 
1.º E2-1A; 1.º E2-1B)

EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out 08 Projeto "KidFun" - 
Fundação Benfica

Pretendeu-se criar um ambiente diferente e apelativo no qual os alunos 
desenvolvem atividades lúdicopedagógicas e desportivas com uma 
equipa de monitores qualificados em que são desafiados para a 
aprendizagem dos valores.

Educação para os valores

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Carla Sofia Miguel Martins; 
Carla Isabel Correia Barros 
Rosado Balseiro; Ana Sofia Viegas 
Terramoto

Alunos (2.º E2-2A; 2.º E2-2B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B)

EIXO IV

out 09 Día de la Hispanidad - 
Conmemoración del día 
nacional de España

Dinamização de atividades realizadas pelos alunos  - cartazes, folhetos - 
com vista à exploração da data de chegada de Cristóvão Colombo à 
América a 12 de outubro de 1492

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º A; 9.º 
B; 9.º C; 7.º B; 7.º C; 7.º F)

0 € EIXO II

out 14; 15 KidFun- Educação para 
valores

Motivar as crianças à descoberta e aprofundamento dos valores 
fundamentais de conduta e vida em sociedade através dos valores 
desportivos. - Fundação Benfica

Sofia Madeiras; Sandra Isabel 
Cabral Faria; Paula Cristina Garcia 
Labreco Menino; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Lurdes Barros Silva; Maria 
João Leite Pinto; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Sofia Oliveira Faustino

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B)

EIXO II; EIXO IV

out 14; 15; 
16; 17; 

18

Dia Mundial da 
Alimentação

Recolha de receitas de culinária com alimentos saudáveis com a 
participação das famílias.
Roda dos alimentos.
Dar continuidade à horta pedagógica/jardim.
Confeção de saladas/ espetadas de frutos.
Sensibilizar para a importância de uma alimentação saudável.
Dar a conhecer de uma forma lúdica a alimentação saudável.
Elaboração de ovo estrelado.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II; EIXO IV

out 16 Comemoração do dia 
Mundial da Alimentação

Se o tempo permitir vamos cozinhar com fornos solares. Helena Cristina Carvalho Pires Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º; 1.º CEF 2)

20 € EIXO II; EIXO III; 
EIXO IV

out 16 Dia Mundial da 
Alimentação

Lanche saudável, em convívio, no refeitório com audição de músicas 
alusivas ao tema.

Promover e sensibilizar para uma alimentação saudável

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Paula Azougado; Maria 
Leonor Branco Nunes Abreu; Maria 
Ana Luzano Quadros Flores 
Santos; Carla Sofia Miguel Martins; 
Carla Isabel Correia Barros 
Rosado Balseiro; Anabela dos 
Anjos Salgueiro; Ana Paula Pereira 
Morgado Hang; Ana Paquete; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (2.º E2-2A; 2.º E2-2B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B; 4.º E2-
4A; 4.º E2-4B; 1.º E2-1A; 1.º 
E2-1B; P3 E2- LILÁS; P3 E2- 
LARANJA)

EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out 16 Dia Mundial da  
Alimentação

Lanche saudável partilhado Sofia Madeiras; Sandra Isabel 
Cabral Faria; Paula Cristina Garcia 
Labreco Menino; Maria Raquel 
Silva Arvelo; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Lurdes Barros Silva; Maria 
João Leite Pinto; Maria Joao 
Descalço Rebocho; Maria Inês de 
Paula Fernandes; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Celia da Conceiçao Marques dos 
Santos Sousa; Carmen Susana 
Lopes Moreira; Carla Sofia Oliveira 
Faustino; Branca Maria Guerreiro 
Figueira Mateus; Ana Paquete

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II; EIXO IV

out 17 Formação de Corfebol 
para alunos

Formação na modalidade de corfebol para os alunos da nossa escola, 
com o objetivo dos alunos conhecerem a modalidade e criarem gosto 
pela prática do corfebol.

Anabela Almeida Lopes da Silva Docentes; Alunos (6.º C; 8.º 
B; 8.º G; 9.º E; 9.º F; 9.º G; 
5.º G; 7.º F)

20 € EIXO II; EIXO IV

out 18 Celebração do 48º 
Aniversário da Escola 
sede do Agrupamento

Celebração do 47º aniversário da escola sede do Agrupamento, com 
iniciativas a decorrer em todas as escolas do mesmo, envolvendo todos 
os alunos e professores com o objetivo de estabelecer/reforçar a cultura 
de Agrupamento e a unicidade entre as quatro escolas que o compõem. 
Nas escolas de 1º Ciclo: Visita à escola, por elementos da Direção com 
iniciativas preparadas previamente com os alunos. Escola sede: diversas 
iniciativas envolvendo todos os alunos, docentes e não docentes.

Susana Rita Silva Barroso; Dora 
Isabel Panoias Sim Sim Nunes 
Pepe; Luís Miguel Miranda Latas; 
Carlos Alberto Pereira Moucho

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (P3; 1.º; 2.º; 
3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
1.º CEF 2)

EIXO II; EIXO III

out 18 Formação em Corfebol 
para professores de EF

Formação para professores de Educação física , a realizar na escola 
Quinta Nova da Telha com um técnico da FPC.
Objetivos formação para os professores envolvidos no Projeto "Vamos 
jogar Misto" relacionado com o Corfebol

Anabela Almeida Lopes da Silva Docentes 0 € EIXO II; EIXO III

out 25 Cerimónia de Entrega 
Quadros de Mérito - DIA 
DO DIPLOMA

Assinalar o reconhecimento do Valor e da Excelência dos alunos, 
referente ao ano letivo 2018/2019, entregando os respetivos Diplomas de 
Mérito em cerimónias a realizar no dia 25 de outubro. Iniciativa em 
parceria com a Escola Superior de Tecnologia do Barreiro - IPS, Edugep 
e Associação de Pais e EE - APEEAEAV.

Carlos Alberto Pereira Moucho; 
Susana Rita Silva Barroso; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3; 1.º; 2.º; 3.º; 4.º; 
5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 1.º CEF 
2)

EIXO I; EIXO II; 
EIXO III

out 28 Pintura de mural no 
Ginásio Atlético Clube

Promover uma maior abertura da escola ao exterior, aproveitando 
sinergias mútuas; Melhorar a integração escolar de alguns alunos; 
Motivar os alunos para a aprendizagem, através das vertentes lúdicas e 
culturais; Desenvolver o espírito de grupo; Valorizar as produções dos 
alunos em contexto extra-curricular.

Rui Dionisio Sequeira Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO II

out 31 Halloween Atividades de expressão plástica referentes ao tema.
Experiência assustadora- pega monstros
Dramatização de uma de histórias alusiva ao tema.
Dar a conhecer uma tradição anglo-saxónica.
Desenvolver o espírito de observação.
Fomentar a curiosidade e o espírito científico
Desdramatizar medos.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out Ação do SEM  "Eco- 
Dicas"

Sensibilizar as crianças para a mudança de comportamento em prol do 
ambiente.

Sofia Madeiras; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO IV

out Semana da alimentação Leitura e exploração do livro “ O dia em que a barriga rebentou”
Sensibilizar os alunos para uma alimentação saudável.

Sofia Madeiras; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO IV

out " Vem conhecer a 
Biblioteca  a tua biblioteca 
escolar"

Os alunos do 1.º ano das escolas do agrupamento, realizam uma visita 
orientada à biblioteca da sua escola. Os professores bibliotecários 
apresentam a forma de organização da biblioteca (de acordo com a 
CDU, numa versão simplificada), bem como as funcionalidades do 
espaço.
No decurso desta visita é contada uma história aos alunos, e 
posteriormente, com supervisão dos professores bibliotecários e da 
professora titular da turma, são convidados a escolher um livro para levar 
para casa.
É distribuido aos alunos um folheto informativo sobre a biblioteca escolar 
a ser entregue aos encarregados de educação pelos mesmos.
Esta visita tem os seguintes objetivos:
- Proporcionar aos alunos o conhecimento do espaço e as suas 
funcionalidades;
- Sensibilizar a docente e os alunos para a utilização da biblioteca 
escolar em diferentes contextos: aula; encontro com escritores; ações de 
formação,projetos ou outra atividade.
- Criar nas crianças o gosto pelos livros e para a aprendizagem da escrita 
e da leitura;
- Promover a prática da requisição de livros para a leitura domiciliária;
- Solicitar a colaboração das famílias na exploração dos livros 
requisitados pelas crianças.

Maria Margarida Aleixo Santos 
Encarnaçao

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

5 € EIXO I; EIXO IV

out Halloween: articulação do 
grupo 120 e grupo 100

Os alunos irão realizar trabalhos alusivos a esta festividade e decorar as 
suas salas de aula com os mesmos.
Os alunos irão usar máscaras e disfarces e realizar o tradicional "Trick or 
Treat" - Doce ou travessura.
Eixo 1.5.;
Eixo 2.2;
Eixo 2.3
Promover o interesse pela cultura e civilização inglesa e americana;
Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Promover os hábitos de leitura e escrita;
Promover conhecimentos culturais a partir de canções e de vivências do 
património popular.

José Miguel Honório Silva; 
Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do P3)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out; 
nov

Ação " Plasticologia 
marinha"

No âmbito da comemoração do mês internacional das bibliotecas 
escolares (MIBE), com o tema Vamos Imaginar, as turmas do 4.º e 5.º 
ano das escolas do agrupamento participam numa ação subordinada ao 
tema "Plasticologia marinha", dinamizada em sala de aula, por biólogas 
do serviço educativo do Oceanário de Lisboa. 
Esta ação tem como propósito sensibilizar os nossos alunos para a 
quantidade de lixo marinho que se encontra nos oceanos, para os 
impactos que o mesmo tem para os seres vivos que dele dependem e 
para a urgência da sua redução, nomeadamente dos plásticos, através 
da educação dos jovens para práticas mais amigas do oceano e para a 
transmissão da informação adquirida aos seus familiares.

Maria Margarida Aleixo Santos 
Encarnaçao

Alunos (Todas as turmas do 
4.º; Todas as turmas do 5.º)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

out; 
nov

APADRINHAMENTO Levar os alunos do pré-escolar  a escolher  o padrinho ou a madrinha, do 
4.º ano de escolaridade;
-Fazer a apresentação formal dos alunos fomentando o diálogo  
partilhando entre si algumas informações: nome  idade e outros;
- Fazer um trabalho de expressão plástica utilizando como molde a mão 
de cada aluno;
-Pintar decorando a ilustração das mãos utilizando materiais diversos: 
Lápis de cor, marcadores, lápis de cera e outros;
- Identificar os trabalhos com o nome de cada aluno, com ajuda dos 
alunos do 4.º ano;
-Apresentação dos trabalhos aos colegas.

Susete Pinto; Maria Lurdes Barros 
Silva; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria João Leite Pinto; 
Ângela Isabel Almeida Farinha; 
Ana Paula Pereira Morgado Hang

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO IV

out Halloween Brooms 
Contest (Concuros de 
Vassouras de Halloween)

A atividade está integrada num conjunto de outras atividades previstas 
para a celebração do dia de Hallooween.
Consiste num concurso de vassouras (de tamanho mais reduzido que o 
normal) que os alunos terão de construir com materiais à sua escolha e 
de forma original. Os trabalhos serão expostos no Polivalente.
Serão selecionados os três primeiros lugares e serão atribuídos prémios.
Premeia-se a criatividade dos alunos.

Sergio Manuel Tregeira Correia; 
Ana Maria Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

EIXO II

out Comemoração da 
Semana do Animal

-  Sensibilização para os deveres e direitos dos animais, 
- Audição de canções e histórias com animais;
- Jogos com animais
- Recolha de bens necessários aos animais para doar à instituição "SOS 
Bicharada" sediada no Lavradio

Carla Sofia Oliveira Faustino Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º E3-2B)

0 € EIXO II; EIXO IV

out; 
nov

Sessões de Nutrição - 
Lanches Saudáveis

Em parceria com o ACES do Arco Ribeirinho, pretende-se desenvolver 
sessões de esclarecimento acerca de alimentação saudável, 
principalmente na preparação de lanches saudáveis.

APEEAV Alunos (P3 E2- LILÁS; P3 E2
- LARANJA; P3 E1- AZUL; 
P3 E1- BRANCA; P3 E1- 
AMARELA)

EIXO II

out Comemoração do Dia da 
Alimentação

Diálogo sobre os alimentos saudáveis e não saudáveis;

Elaboração de uma refeição saudável com base em imagens de 
alimentos fornecidos pelo professor, que serão selecionados e 
recortados pelos alunos;

Construção de frutos em plasticina.

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out; 
nov

Exercício de Evacuação - 
Sismo

Exercício de evacuação simulando uma ocorrência de um sismo no 
âmbito do projeto nacional " A Terra Treme", integrado no Plano de 
Prevenção e Emergência da escola. 
Este exercício tem por objetivos e finalidades a preparação de todos os 
ocupantes do estabelecimento de ensino ( alunos, professores e 
funcionários), de modo a adquirirem rotinas de comportamento e de 
atuação em caso de ocorrência deste tipo de fenómenos.

Jose Brito Batista do Ó Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º; Todas as 
turmas do 1.º CEF 2)

EIXO IV

out 48.º Aniversário do 
Agrupamento de Escolas 
Álvaro Velho

Visita à escola de elementos da Direção com iniciativas preparadas 
previamente com os alunos. Oferta de um presente construído em 
material reciclado. 
Degustação de tremoços.

Susete Pinto; Rute Isabel Santos 
Cardoso Ramalho; Rosa Maria 
Munoz Soares Pina; Paula Maria 
Silva Ferreira Peguinho; Maria 
Manuela Barão Neves; Luís Miguel 
Miranda Latas; Helena Maria 
Matos Gonçalves; Graciete da 
Conceição Cadete Botas; Dora 
Isabel Panoias Sim Sim Nunes 
Pepe; Carla Maria Conde; Ângela 
Isabel Almeida Farinha; Ana 
Rainho; Ana Nascimento Canario 
Miguel; Ana Marta Silva; Alexandra 
Fernanda Pereira de Freitas

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E1- 2A; 
2.º E1-2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-
3B; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º 
E1-1B; 1.º E1-1A; P3 E1- 
AZUL; P3 E1- BRANCA; P3 
E1- AMARELA)

37,32 € EIXO II; EIXO IV

out Entrega de Diplomas de 
Mérito de Representação 
Institucional, de Valor, 
Desportivo e Académico.

Entrega de Diplomas de Mérito de Representação Institucional, de Valor, 
Desportivo e Académico no Auditório da Escola Superior de Tecnologia 
do Barreiro.

Rui Manuel Almeida Santos; Maria 
Natalia Pires Gonçalves; Maria 
Jose Pacheco Ildefonso

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º)

0 € EIXO II

out; 
nov

Formação de utilizadores 
1º ano

Formação de utilizadores 1º ano Sergio Antonio Matias Antunes Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º)

0 € EIXO III; EIXO IV

out Semana da Alimentação; 
atelier de Expressão 
plástica e dramática

Audição, visualização realização de trabalhos sobre a obra "O nabo 
gigante"ou outra; sensibilizar os alunos para a importância da 
alimentação saudável.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Carla Sofia Oliveira 
Faustino

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I

out Comemoração do 
Halloween

Realização em turmas da Teatralização "Abracadabra" de Jos Wyutack" 
com a inclusão da 
Canção Halloween Rap recorrendo à expressividade vocal e aos 
isntrumentos de sala de aula para a criação de ambientes sonoros 
alusivos à quadra festiva.
Ciontextualização histórica e social desta comemoração.

Maria Eugénia Ro Ro Lanita 
Afonso

Alunos (6.º A; 6.º B; 6.º C; 
5.º)

0 € EIXO I

1.º Período

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 9 de 51



Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out Ações sobre segurança 
rodoviária e práticas 
assertivas

Tendo em conta o Plano de Atividades do Projeto de Educação para a 
Saúde e do Clube de Proteção Civil foi promovido, junto de todos os 
alunos do 5º Ano, ações sobre prevenção rodoviária e práticas assertivas 
para a segurança pessoal no caminho casa-escola-casa, com o apoio da 
PSP - Escola Segura,  tendo como principais vetores a promoção de 
hábitos saudáveis de vida, melhoria de relações interpessoais e 
aquisição de hábitos de segurança minimizando o risco de acidente, 
visando uma optimização de atitudes e comportamentos. 

A ação tinha os seguintes objectivos específicos: 

- Dotar os alunos de um nível de segurança eficaz; 
- Aquisição de hábitos de segurança minimizando o risco de acidente; 
- Sensibilizar para a necessidade de conhecer e rotinar procedimentos de 
autoproteção no trajeto casa –escola-casa; 
- Conhecimento real e pormenorizado das condições de circulação no 
trajecto casa-escola-casa; 
- Promoção de hábitos saudáveis de vida; 
- Melhoria de relações interpessoais.

Jose Brito Batista do Ó Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

EIXO III; EIXO IV

out Histórias que saltam dos 
livros - SEM

- Promover o desenvolvimento de uma consciência ecológica a partir de 
histórias de tradição oral de diferentes culturas;
- Estimular a imaginação, a criatividade, a sensibilidade estética, o 
sentido crítico e reflexivo e o gosto pela leitura e
pela escuta.

Rosa Maria Munoz Soares Pina Alunos (P3 E1- AMARELA) 0 € EIXO I; EIXO IV

out Visita de Estudo a 
Guimarães no âmbito da 
Eco-Escolas

1.Conhecer os projetos ambientais Eco-Escolas de outras Escola 
Nacionais; 
2.Receber a bandeira ECO-ESCOLAS do Agrupamento de Escolas de 
Álvaro Velho; 
3.Socializar com o grupo participante neste evento.

Rui Dionisio Sequeira; Luís Paulo 
Matos Pinto

Alunos (8.º A; 7.º; 9.º) EIXO II; EIXO IV

out Comemoração do 48.º 
aniversário da escola 
Álvaro Velho

Comemoração, Concurso de bolos, atuação dos Batukeiros, discurso do 
Diretor e selfie conjunta de alunos junto à sala do Polivalente.

Maria Jose Pacheco Ildefonso; 
Maria Natalia Pires Gonçalves; Rui 
Manuel Almeida Santos

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º; 1.º CEF 2)

0 € EIXO II

out Formação: "Trabalhar a 
Inclusão e a 
Diferenciação Pedagógica 
em Inglês"

A formação trabalha a a temática da inclusão, recorrendo a atividades 
em língua inglesa para familiarizar docentes com o trabalho internacional 
dentro da área.

Paulo César Martins Docentes 0 € EIXO I; EIXO II

out Comemoração do Dia 
Mundial da Alimentação 
saudável

Incentivar a comunidade educativa a comer fruta e alimentos saudáveis. Maria Margarida Oliveira Samora 
Rosado; Helena Cristina Carvalho 
Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

EIXO I; EIXO IV

nov 04 Um dia na agricultura 
biológica!

Os alunos vão apanhar azeitona na quinta biológica Courela do Pêgo 
(Moita)e ver como se faz o azeite. Será uma forma de motivar os CEF e 
também no âmbito do projeto Erasmus com a agricultura biológica.

Rui Dionisio Sequeira; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Alunos (5.º A; 7.º; 8.º; 9.º; 1.º 
CEF 2)

5 € EIXO II; EIXO III; 
EIXO IV

nov 08 Cortiça Arroz e Mel Visita de estudo ao Observatório da Cortiça em Coruche com um passeio 
por uma área de montado com observação de uma produção de 
apicultura e visita a uma fabrica da industria arrozeira.
Proporcionar aos alunos um conhecimento complementar sobre produtos 
agrícolas/florestais, integrado no projeto GoGreen ( Erasmus+) de 
Agricultura Biológica

Rui Dionisio Sequeira Alunos (8.º A; 9.º D; 5.º A; 7.º 
F; Todas as turmas do 1.º 
CEF 2)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov 11 S. Martinho Contar e dramatizar/ Sombras chinesas a lenda de S. Martinho.
Promover o conhecimento da cultura e tradição portuguesa.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

nov 11 S. Martinho Atividades em contexto de sala de aula;
Convívio entre alunos;
Degustação de castanhas assadas.

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria Ana Luzano Quadros 
Flores Santos; Carla Sofia Miguel 
Martins; Carla Isabel Correia 
Barros Rosado Balseiro; Anabela 
dos Anjos Salgueiro; Ana Paula 
Pereira Morgado Hang; Ana Maria 
Ribeiro Araújo Marques

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E2-2A; 
2.º E2-2B; 3.º E2-3A; 3.º E2-
3B; 4.º E2-4A; 4.º E2-4B; 1.º 
E2-1A; 1.º E2-1B; P3 E2- 
LILÁS; P3 E2- LARANJA)

EIXO II

nov 11 Magusto Magusto.
Proporcionar o convívio inter-turmas.
Comemorar o S.Martinho.
Celebrar uma tradição portuguesa.

Branca Maria Guerreiro Figueira 
Mateus; Carmen Susana Lopes 
Moreira; Celia da Conceiçao 
Marques dos Santos Sousa; Maria 
Raquel Silva Arvelo; Ana Paquete; 
Carla Sofia Oliveira Faustino; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; 
Manuela Sousa Lopes Ribeiro 
Pedroto; Maria Fatima Duarte 
Martinho Robalo; Maria Inês de 
Paula Fernandes; Maria Joao 
Descalço Rebocho; Maria João 
Leite Pinto; Maria Lurdes Barros 
Silva; Maria Manuela Pereira 
Amaro Chicharo Silva; Paula 
Cristina Garcia Labreco Menino; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Sofia 
Madeiras

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II

nov 12 Comemoração do dia 
Mundial da bolota

Sementira do bolotas com árvores autóctones locais como carvalhos e 
sobreiros.

Helena Cristina Carvalho Pires Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 1.º CEF 
2)

0 € EIXO II; EIXO IV

nov 14 "Álbuns Musicais" Visita de estudo ao Museu da Música Mecânica, para posterior parceria 
no projeto "Álbuns Musicais" promovido por esta entidade
Objetivos:
- Situar a produção de artefactos/objetos e sistemas técnicos nos 
contextos históricos e sociais de produção e consumo.
- Valorizar o património artístico e cultural.
- Explorar as potencialidades expressivas e acústicas de diferentes 
materiais sonoros.
- Analisar o princípio de funcionamento de um objeto técnico (caixa de 
música).

Maria Eugénia Ro Ro Lanita 
Afonso; Isabel Alexandra Barradas 
Martins

Alunos (5.º B; 5.º C) 0 € EIXO I; EIXO II

nov 15 Erasmus families meeting Reunião de pais erasmus com o objetivo de explicar o projeto que irá 
decorrer até 2021. Como a escola está encerrada e só conseguimos 
reunir com os pais à noite o encontro será na ginásio da baixa da 
banheira às 21h.

Rui Dionisio Sequeira; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (8.º A; 8.º D; 9.º D; 
9.º G; 7.º A; 7.º F)

20 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO III; EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov 18; 18; 
18; 18

Dia Europeu do 
Antibiótico-"O que está ao 
nosso alcance para 
reduzirmos a resistência 
aos antibióticos?"

Sensibilizar os alunos para as consequências da  utilização  incorreta dos 
antibióticos.

Maria da Purificação Roque 
Garrido; Aldina Maria Rodrigues 
Pena

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

0 € EIXO I

nov 19 As Emoções vão à Escola Fornecer ferramentas de forma lúdica, para uma adequada identificação 
e gestão das emoções.

Ana Maria Ribeiro Araújo Marques Alunos (P3 E2- LILÁS) 0 € EIXO II

nov 20 Dia Nacional do Pijama Sensibilizar para o "direito de uma criança crescer numa família", 
promover o acolhimento familiar de crianças e reduzir o número de 
crianças institucionalizadas.

Sofia Madeiras; Sandra Isabel 
Cabral Faria; Paula Cristina Garcia 
Labreco Menino; Maria Raquel 
Silva Arvelo; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Lurdes Barros Silva; Maria 
João Leite Pinto; Maria Joao 
Descalço Rebocho; Maria Inês de 
Paula Fernandes; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Celia da Conceiçao Marques dos 
Santos Sousa; Carmen Susana 
Lopes Moreira; Carla Sofia Oliveira 
Faustino; Branca Maria Guerreiro 
Figueira Mateus; Ana Paquete

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II; EIXO IV

nov 21 As emoções vão à escola" 
- Atividade do serviço 
(SEM)

Reconhecer as emoções irá ajudar as crianças a compreender e a 
interpretar as situações circundantes do dia-a-dia, evitando-se desta 
forma situações de conflito externo e interno, causadoras de sofrimento

Maria Manuela Barão Neves Alunos (P3 E1- AZUL) 0 € EIXO II; EIXO IV

nov 26 Concerto escolar "O 
coleccionador de 
paisagens"

"(...)a pintura e a música avançam de mãos dadas pelo caminho das 
artes cénicas. No decorrer do espectáculo veremos como grandes 
pintores de diferentes épocas se atreveram a trabalhar o género da 
paisagem, desde Brueguel até Emil Nolde. Ao mesmo tempo, iremos 
escutar diversos sons que se podem distinguir num mesmo local durante 
o dia e a noite: (...)e poderemos perceber como estes sons naturais são 
absorvidos por instrumentos que os transformam em música de 
compositores extraordinários, como Stravinsky ou Béla Bartók." Concerto 
oferecido pelo SEM.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Maria Raquel Silva Arvelo

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

nov 28 Visita de estudo ao 
Museu Interativo do 
Megalitismo - Mora

Identificar fontes históricas em contexto natural; valorizar o património 
histórico e cultural; desenvolver hábitos de participação cultural; 
reconhecer situações concretas referentes a alterações na paisagem, 
decorrentes da ação humana

Maria da Conceição Cardoso 
Nunes

Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

178,00 € EIXO I; EIXO II

nov Atividade interdisciplinar 
com Português, no âmbito 
da Comemoração do 
Centenário da escritora 
Sophia de Mello Breyner, 
com as turmas de 9.ºano 
(C, D,E,F,G e H) - 
Ilustração de poemas, 
exposição e lançamento 
de concurso de 
ilustrações aberto a todos 
os anos de escolaridade.

Atividade interdisciplinar com Português, no âmbito da Comemoração do 
Centenário da escritora Sophia de Mello Breyner, com as turmas de 
9.ºano (C, D,E,F,G e H) - Ilustração de poemas, exposição e lançamento 
de concurso de ilustrações aberto a todos os anos de escolaridade.

Maria Jose Pacheco Ildefonso; 
Maria Natalia Pires Gonçalves

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov; 
dez

Campanha da Caritas 
Diocesana "Dez Milhões 
de Estrelas pela Paz"

Venda de velas pelo valor simbolico. Recolha de verbas angaridas pelas 
Cáritas para fins sociais.

Cristina Maria Marques Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

0 € EIXO IV

nov Dia de São Martinho Contar e dramatizar a lenda de S. Martinho. Promover o conhecimento 
da cultura e tradição portuguesa.
Degustação de castanhas.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; Rute Isabel Santos 
Cardoso Ramalho; Ângela Isabel 
Almeida Farinha; Carla Maria 
Conde; Helena Maria Matos 
Gonçalves; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Maria Fernanda Lemos 
Vieira Galhós; Maria Manuela 
Barão Neves; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Rosa Maria 
Munoz Soares Pina; Susete Pinto; 
Ana Marta Silva; Ana Sofia Viegas 
Terramoto

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E1- 2A; 
2.º E1-2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-
3B; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º 
E1-1B; 1.º E1-1A; P3 E1- 
AZUL; P3 E1- BRANCA; P3 
E1- AMARELA)

EIXO II

nov JORNALISMO ESCRITO Levar os alunos a perceber que a  notícia é um género textual jornalístico 
e não literário que está presente em nosso dia a dia, sendo encontrada 
principalmente nos meios de comunicação.
Levar os alunos a escrever textos informativos como meio de 
comunicação: jornais, revistas, meios televisivos, rádio, internet, entre 
outros.
Escrever notícias numa maquete do jornal em word.

Susete Pinto; Ângela Isabel 
Almeida Farinha

Alunos (4.º E1-4A; 4.º E1-
4B)

EIXO I; EIXO III

nov Dia Mundial da Ciência Atividade dinamizada por um docente/alunos do 2º/3º ciclo do 
agrupamento do Álvaro Velho
Valorizar as descobertas
Promover novos conhecimentos
Incentivar o espírito critico e científico.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

nov Concurso "Giotto és tu" Este trabalho foi feito em grupos de quatro alunos. A partir do debate, da 
pesquisa, das conclusões tiradas pelos alunos, os grupos organizaram-
se e propuseram elaborar vários modelos. Aprofundar as características 
estéticas a partir da pintura das várias nacionalidades trabalhadas e 
interiorizar fazendo ( pintar com os pés) que existem pessoas/ crianças 
portadoras de deficiência, incapacidade ou mobilidade reduzida que 
conseguem alcançar os mesmos objetivos,alterando a forma de como 
fazer.

Ângela Isabel Almeida Farinha Alunos (4.º E1-4A) EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov Dia Nacional do Pijama Sensibilizar os alunos para o "direito de uma criança crescer numa 
família", promover o acolhimento familiar de crianças e reduzir o número 
de crianças institucionalizadas.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; Carla Maria Conde; Ana 
Sofia Viegas Terramoto; Ana Marta 
Silva; Rute Isabel Santos Cardoso 
Ramalho; Graciete da Conceição 
Cadete Botas; Ângela Isabel 
Almeida Farinha; Helena Maria 
Matos Gonçalves; Lina Maria 
Castanho Gueifao; Maria Fernanda 
Lemos Vieira Galhós; Maria 
Manuela Barão Neves; Paula Maria 
Silva Ferreira Peguinho; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina; Susete 
Pinto

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (2.º E1- 2A; 2.º E1-
2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-3B; 4.º 
E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º E1-1B; 
1.º E1-1A; P3 E1- AZUL; P3 
E1- BRANCA; P3 E1- 
AMARELA)

EIXO II; EIXO IV

nov; 
dez

Cabaz de Natal . Recolha de alimentos em parceria com CIDADANIA para cabazes de 
Natal destinados às familias carênciadas do Agrupamento.

Cristina Maria Marques Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do P3; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 8.º; 
9.º; 1.º CEF 2)

EIXO II; EIXO IV

nov Comemoração do dia St 
Andrew

Apresentação das celebrações no Reino Unido pelo docente Paulo 
Martins

Ligia Maria Lopes Jorge Coelho; 
Isabel Maria Santana

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO I; EIXO II

nov; 
dez

DAC sophia de mello 
breyner andresen - noite 
de natal - palavras 
cruzadas

Criação de palavras cruzadas para trabalhar a obra Noite deNatal Sergio Antonio Matias Antunes Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º)

36 € EIXO II

nov SEM-Ação nº 3: “As 
emoções vão à escola".

Desenvolver atividades lúdicas de forma a fornecer ferramentas para 
uma adequada identificação e gestão das emoções.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Carla Sofia Oliveira 
Faustino

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I; EIXO II

nov Literacia 3D o Campeonato Nacional de Literacia é uma iniciativa da responsabilidade 
da Porto Editora que consiste num desafio nacional dirigido aos alunos 
dos 2.º e 3.º ciclos do Ensino Básico de todo o país, envolvendo os 
respetivos professores e estabelecimentos de ensino, com o propósito de 
avaliarem as suas competências em quatro dimensões do saber: 
Matemática, Ciência, Leitura e Inglês

Maria Margarida Aleixo Santos 
Encarnaçao; Susana Rita Silva 
Barroso

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

0 € EIXO I; EIXO II

nov Palácio de Queluz – Visita 
guiada ao palácio com 
animação

Proporcionar aos alunos momentos lúdicos e culturais;
- Proporcionar aos alunos vivências relacionadas com a História de 
Portugal

Susete Pinto; Maria Lurdes Barros 
Silva; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Ângela Isabel Almeida 
Farinha

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO I; EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov Visita à Escola de 
Prevenção e Segurança- 
Loures

Identificar situações de risco e os cuidados a ter em caso de: incêndios, 
cheias, sismos.Conhecer e aplicar regras de segurança.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Carla Sofia Oliveira 
Faustino

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO II

nov Medidas de Prevenção e 
Evacuação

No âmbito do Plano de Prevenção e Emergência, o Clube da Proteção 
Civil promove, junto de todos os alunos do 5º Ano, ações de prevenção 
para rotinar procedimentos de aquisição de hábitos de segurança 
minimizando o risco de acidente, visando uma optimização de atitudes e 
comportamentos, fomentando em todos os alunos uma cultura de 
segurança.  

Objetivos específicos: 
- Dotar a escola de um nível de segurança eficaz; 
- Dotar os alunos de conhecimentos (regras e procedimentos) para limitar 
as consequências de um acidente; 
- Conhecimento dos caminhos de evacuação (caminho normal e 
alternativo); 
- Identificação das saídas de emergência; 
- Conhecimento do plano de evacuação; 
- Conhecimento da sinalização de segurança 
- Conhecimento real e pormenorizado das condições de segurança do 
nosso estabelecimento escolar; 
- Treinar os alunos para um processo de evacuação.

Jose Brito Batista do Ó Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

EIXO III; EIXO IV

nov ECO-DICAS Sensibilização e debate com alunos sobre várias ideias e atitudes para 
uma vida sustentável.

Susete Pinto; Maria Leonor Branco 
Nunes Abreu; Ângela Isabel 
Almeida Farinha; Ana Paula 
Pereira Morgado Hang

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO I; EIXO III; 
EIXO IV

nov CADA GOTA CONTA Perceber a gestão de Perdas no Sistema de Abastecimento de Águas;
Aprender a preservar o recurso mais precioso que temos – a água, única 
e pura.

Ana Paula Pereira Morgado Hang; 
Ângela Isabel Almeida Farinha; 
Maria João Leite Pinto; Maria 
Leonor Branco Nunes Abreu; Maria 
Lurdes Barros Silva; Susete Pinto

Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO I; EIXO IV

nov A emoções vão à escola Reconhecer as emoções irá ajudar as crianças a compreender e a 
interpretar as situações circundantes do dia-a-dia, evitando-se desta 
forma situações de conflito externo e interno, causadoras de sofrimento

Maria Fernanda Lemos Vieira 
Galhós

Alunos (P3 E1- BRANCA) 0 € EIXO II; EIXO IV

nov Ação do SEM  
"Jornalismo Escrito"

Ensinar a escrever uma notícia, uma entrevista e uma reportagem. Paula Maria Silva Ferreira 
Peguinho; Maria Manuela Pereira 
Amaro Chicharo Silva

Alunos (3.º E1-3A; 3.º E3-
3A)

EIXO I

nov O Tempo que os nossos 
filhos passam online - o 
que podem os pais fazer?

Sessão para pais, dinamizada por Cláudia Manata, técnica do Instituto de 
Apoio à Criança e autora do livro "Alerta Premika - risco online detetado", 
que pretende alertar e sensibilizar os pais para os riscos existentes na 
internet e formas de criar regras para a utilização da internet.

APEEAV Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO II

nov Comemoração do dia de 
São Martinho

Apresentação da lenda de “São Martinho”; 
Ilustração da lenda;
 Elaboração de um Sol cujos raios contenham palavras (sugeridas pelos 
alunos) alusivas

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

nov Visita de estudo: Teatro 
Infantil de Lisboa (TIL) ver 
uma peça de teatro 
“Heidi”

Assistir a uma peça de teatro; Despertar a imaginação e criatividade; 
Contacto com as diferentes formas de expressão; Momentos lúdicos e 
culturais; Aplicação de regras de conduta e convivência em espaço 
público;

Sofia Madeiras; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO II; EIXO IV

dez 02 Las Navidades Conhecer as tradições  da época Natalícia em Espanha - Elaboração de 
"abanicos navideños" (leques)

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (8.º A; 8.º B; 7.º B; 7.º 
C; 7.º F)

0 € EIXO II

dez 05; 06; 
09

Sons de Natal Apresentação de temas de Natal trabalhados pelos alunos em sala de 
aula.

Maria Eugénia Ro Ro Lanita 
Afonso

Docentes; Alunos (6.º A; 6.º 
B; 6.º C; 6.º D; 5.º A; 5.º C; 
5.º E; 5.º F; 5.º G)

0 € EIXO I

dez 10 Inter Turmas do 5º ano Proporcionar aos alunos do 5º ano um convívio interdesportivo através 
da realização de jogos de Bola ao Capitão por género

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

EIXO IV

dez 10 Inter Turmas 8º ano Proporcionar aos alunos do 8º ano um convívio interdesportivo através 
da realização de jogos de Voleibol por género

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

EIXO IV

dez 11 Corta Mato Escolar Realizar o Corta mato escolar com a participação de alunos dos 5º aos 9º 
anos de escolaridade com o intuito de apurar os 6 melhores classificados 
por escalão e género a representar a escola no Corta mato distrital

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

120 € EIXO II

dez 12 Inter Turmas 6º ano Proporcionar aos alunos do 6º ano um convívio interdesportivo através 
da realização de jogos de Andebol por género

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

EIXO IV

dez 13 Inter Turmas 7º ano Proporcionar aos alunos do 7º ano um convívio interdesportivo através 
da realização de jogos de Futsal por género

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

EIXO IV

dez 16 Encontro final entre as 
equipas das escolas 
envolvidas no Projeto de 
Corfebol "Vamos Jogar 
Misto"

Participar no encontro final entre as equipas das cinco escolas 
envolvidas no projeto de Corfebol "Vamos Jogar Misto"

Anabela Almeida Lopes da Silva Docentes; Alunos (6.º; 7.º; 
8.º; 9.º)

20 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

dez 17 Inter Turmas do 9º ano Proporcionar aos alunos do 9º ano um convívio interdesportivo através 
da realização de jogos de Futsal por género

Eurico Jose Alves Rosa Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO IV

dez 17 Visita de Estudo "Aldeia 
Natal" em Óbidos.

Os alunos irão visitar a  Aldeia Natal" em Óbidos.  a poderão participar 
das atividades lúdicas que estão ao dispor.Assistir a peças de 
teatro.Pista de gelo, Pista de dança, etc. 
Pretende_se proporcionar aos discentes um dia diferente, aludindo aos 
valores natalícios e ao saber estar fora do espaço dando cumprimento a 
regras.

Cristina Maria Marques Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 8.º B; 8.º C; 8.º D; 8.º F; 
8.º G; 9.º B; 9.º C; 9.º E; 9.º 
G; 5.º B; 5.º D; 5.º F; 5.º G; 
7.º A; 7.º B; 7.º F; 7.º G)

0 € EIXO II

dez 17 Atividades Lúdico-
Didáticas

Trata-se de uma atividade de enriquecimento e complemento curricular, 
com objetivos educacionais que visa incentivar e desenvolver nos alunos 
a cultura e o gosto pela aprendizagem da Matemática. Esta tem como 
propósitos oferecer aos alunos ambientes interativos, com recurso a 
materiais didáticos e tecnológicos, com especial enfoque no 
desenvolvimento do raciocínio matemático e da visualização espacial, na 
construção de conceitos matemáticos, bem como da criatividade. O 
caráter lúdico, com potencial de integração e de motivação dos alunos, 
contribuirá de forma articulada para o desenvolvimento de capacidades 
matemáticas e para o desenvolvimento pessoal e social.

Susana Raquel Nunes Costa; 
Noélia Gonçalves; Maria Fatima 
Carvalho Pereira Lopes

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 0 € EIXO I

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

dez 17 Festa de Natal Visionamento de um espetáculo alusivo ao Natal Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria Ana Luzano Quadros 
Flores Santos; Carla Sofia Miguel 
Martins; Carla Isabel Correia 
Barros Rosado Balseiro; Anabela 
dos Anjos Salgueiro; Ana Paula 
Pereira Morgado Hang; Ana Maria 
Ribeiro Araújo Marques

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E2-2A; 
2.º E2-2B; 3.º E2-3A; 3.º E2-
3B; 4.º E2-4A; 4.º E2-4B; 1.º 
E2-1A; 1.º E2-1B; P3 E2- 
LILÁS; P3 E2- LARANJA)

EIXO II

dez Elaboração e troca de 
Postais com alunos de 
outras escolas da zona.

Elaboração de postais alusivos à época natalícia Cristina Maria Marques Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º B; 5.º D; 5.º F; 5.º G)

0 € EIXO I; EIXO II

dez Christmas/ New Year
Natal/Ano Novo

Os alunos irão aprender vocabulário e músicas de Natal:  Christmas 
Carols e também produzir decorações: Christmas  ornaments; Postais de 
Natal: Christmas cards; carta ao Pai Natal: Letter to Father Christmas.

Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3
Promover o interesse pela cultura e civilização inglesa e americana;
Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Promover os hábitos de Leitura/ escrita;
Promover conhecimentos culturais a partir de canções e de vivências do 
património popular.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

EIXO II

dez Festa de Natal - alunos do 
AV

Festa de Natal exclusiva para os alunos do Álvaro Velho APEEAV Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

EIXO II

dez Almoço Natal - 1º Período Almoço/Convívio para todos os profissionais de todas as escolas do 
Agrupamento visando o fortalecimento da cultura organizacional.

Susana Rita Silva Barroso; Carlos 
Alberto Pereira Moucho; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe

Docentes; Pessoal não 
docente

EIXO II; EIXO III

dez «Falar bom Português» Concurso de enriquecimento lexical em parceria com Edgar Silva, 
autor/organizador do concurso, que se deslocou às salas de aula para 
projetar o trabalho realizado.

Adosinda Maria Álvaro Rodrigues; 
Joao Eusebio Pereira Galveia; 
Maria Alice Morais Valente 
Figueira; Maria Jose Carronha 
Badalo

Alunos (6.º A; 6.º C; 6.º E; 8.º 
A; 8.º D; 8.º F; 7.º C; 7.º D; 
7.º E; 3.º)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

dez Natal Decoração da sala alusiva à época
Conseguir envolver as crianças no espírito da época.
Promover a participação e o gosto pela realização de atividades 
relacionadas com a época festiva

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

EIXO II; EIXO IV

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

dez Festa de Natal Decoração da sala alusiva à época Conseguir envolver as crianças no 
espírito da época. Promover a participação e o gosto pela realização de 
atividades relacionadas com a época festiva. Participação na Festa de 
Natal dinamizada pela Companhia Aquarela Mágica na Casa Cultural 
Baía do Tejo

Carla Isabel Marques da Silva 
Cortes; Carla Maria Conde; Lina 
Maria Castanho Gueifao; 
Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; Ângela Isabel Almeida 
Farinha; Rute Isabel Santos 
Cardoso Ramalho; Ana Sofia 
Viegas Terramoto; Ana 
Nascimento Canario Miguel; Ana 
Cristina de Sousa Couchinho 
Cardoso Ventura; Ana Marta Silva

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E1- 2A; 
2.º E1-2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-
3B; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º 
E1-1B; 1.º E1-1A; P3 E1- 
AZUL; P3 E1- BRANCA; P3 
E1- AMARELA)

0 € EIXO II; EIXO IV

dez Exposição de trabalhos 
alusivos à época natalicia

Exposição de trabalhos alusivos ao Natal elaborados pelos alunos de 
EMRC com diversos materiais recicladfos.

Cristina Maria Marques Alunos (Todas as turmas do 
4.º; Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 9.º 
B; 9.º C; 9.º D; 9.º E; 9.º F; 
9.º G; 9.º H; Todas as turmas 
do 5.º; Todas as turmas do 
7.º; 1.º; 2.º; 3.º)

EIXO I

dez Concurso de Presépios Realização e exposição de trabalhos destinados a todos os alunos Cristina Maria Marques Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

EIXO I; EIXO II

dez Painel de Mensagens Elaboração de painel de mensagens afim de ser usado pela comunidade 
escolar nos votos de mensagens natalícias.

Cristina Maria Marques Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (9.º B; 9.º C; 9.º E; 9.º 
G)

0 € EIXO I; EIXO IV

dez Amigo secreto Promover o espírito de amizade e partilha durante a quadra natalícia de 
alunos e de professores.

Maria Jose Pacheco Ildefonso; 
Maria Natalia Pires Gonçalves; Rui 
Manuel Almeida Santos

Docentes; Alunos (5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º; 1.º CEF 2)

0 € EIXO II

dez "Sabes o que fazem os 
psicólogos?"

Promover um conhecimento adequado e abrangente da prática da 
psicologia em contexto escolar.
Apresentação de powerpoint e proposta de atividades para os alunos.

Ana Rainho Alunos (3.º E1-3A; 3.º E1-3B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B; 3.º E3-
3A; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 4.º 
E2-4A; 4.º E2-4B; 4.º E3-4A)

EIXO II

dez Prendas de Natal/Valores 
Humanos

Os alunos do 3º ciclo constroem prendas simbólicas com os valores 
humanos 
As mesmas irão decorar o polivalente

Cristina Maria Marques Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 3.º; Todas as 
turmas do 4.º; 7.º A; 7.º B; 
7.º F; 7.º G)

0 € EIXO I; EIXO IV

dez Conto de natal Conto de Natal a todos os 1ºs anos Sergio Antonio Matias Antunes Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

dez Natal versus Inverno Exposição coletiva das turmas do 6.º E e F de trabalhos sobre o Natal e o 
Inverno utilizando como base a reciclagem. Será feito no polivalente 
juntamente com outras decorações no âmbito da época festiva do Natal. 
Os alunos construíram tridimensionalmente maquetes com materiais 
reciclados subordinadas ao tema Natal versus Inverno (bonecos de neve, 
trenós, árvores de Natal, paisagens de Inverno, etc.). Esta atividade tem 
como finalidade dar a conhecer à Comunidade Educativa trabalhos 
realizados pelos alunos no âmbito da disciplina de Educação Tecnológica 
onde os alunos aplicam conhecimentos adquiridos em aula.

Luís Paulo Matos Pinto Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (6.º E; 6.º F)

EIXO I; EIXO III; 
EIXO IV

dez O Natal no Mundo Apresentações de tradições Natalícias em vários países. Isabel Maria Santana; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Maria 
Manuela Marques; Maria 
Margarida Grosso Bernardino 
Costa

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

EIXO I; EIXO II

dez Árvore  de Natal Com material reciclado procedeu-se a construção de uma árvore de 
Natal.

Susete Pinto; Rute Isabel Santos 
Cardoso Ramalho; Rosa Maria 
Munoz Soares Pina; Paula Maria 
Silva Ferreira Peguinho; Maria 
Manuela Barão Neves; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lina Maria Castanho Gueifao; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Maria Conde; Ângela Isabel 
Almeida Farinha; Ana Marta Silva; 
Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E1- 2A; 
2.º E1-2B; 3.º E1-3A; 3.º E1-
3B; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º 
E1-1B; 1.º E1-1A; P3 E1- 
AZUL; P3 E1- BRANCA; P3 
E1- AMARELA)

EIXO IV

Saída de campo à Mata 
da Machada e rio Coina

Monitorização de outono do rio Coina com o kit Rios e ação de limpeza 
de plantas invasoras na Mata.

Rui Dionisio Sequeira; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 2)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

Outono Visita exterior com recolha de folhas e outros elementos da Natureza. 
Construção de um painel/árvore de outono.
Reconhecer e identificar algumas cores.
Reconhecer-se como pertença de um grupo e dum espaço.
Sensibilizar a criança para a importância e influência das estações do 
ano (Outono) no ambiente.

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO I

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

Decoração de espaços 
escolares - natal

Construção de árvores de natal em cartão reaproveitado de embalagens 
e decoradas com a técnica de pintura a guache, aplicando os conteúdos 
sobre a Cor- referente à disciplina de EV e do Impacto Ambiental - 
referente à disciplina de ET.
Pretende-se com esta atividade que os alunos concertem ações no 
sentido de:
- Reciclar e empregar materiais, de forma a reduzir o seu impacto 
ambiental;
- Distinguir a importância da cor na construção do sentido das 
mensagens;
- Identificar cores primárias e cores secundárias, cores complementares 
e relações de branco/preto, quente/fria, claro/escuro;
-Desenvolver capacidades para a procura da melhor solução, para a 
apreciação dos prós e dos contras e para a avaliação crítica das 
soluções alcançadas;
- Identificar as fases necessárias para a organização e planificação de 
tarefas
(espaço de trabalho, preparação de materiais e ferramentas, listas de 
componentes, etc.);
-

Rui Dionisio Sequeira; Luz do Céu 
Nogueira Marques; Luís Paulo 
Matos Pinto

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (5.º; 6.º)

EIXO II

Comemoração do dia 
MUNDIAL DOS RIOS-
ASPEA

Ação de voluntariado de recolha de uma planta invasora local, o Jacinto 
de água.em Benavente.

Rui Dionisio Sequeira; Helena 
Cristina Carvalho Pires; Isabel 
Cristina Fernandes Chaves do Vale

Docentes; Alunos (9.º) 0 € EIXO II; EIXO IV

Christmas Ecological Fair Feira de venda de artesanato e plantas com entidades exteriores e a 
possibilidade de algum artesanato/plantas realizado pela turma CEF.

Rui Dionisio Sequeira; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (8.º B; 8.º D; 
9.º D; 5.º A; 7.º A; 7.º B; 7.º 
C; 7.º F; Todas as turmas do 
1.º CEF 2)

0 € EIXO II; EIXO III; 
EIXO IV

As emoções vão à escola Atividade dinamizada pelo SEM. Saber identificar e gerir emoções. Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Maria Inês de Paula Fernandes

Alunos (P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II

1.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

jan 06 Dia de Reis Confeção de coroas/história dramatizada. Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

jan 08 Isto é Matemática: A 
minha bicicleta calcula 
áreas.

“Isto é Matemática”, é um conceito de divulgação científica, cujo tema 
central é a Matemática e abrange a televisão, internet, literatura e 
espectáculos ao vivo.
Esta palestra/show aborda questões do nosso dia a dia, explorando o 
seu lado matemático, através de experiências ao vivo, onde são criadas 
também pontes com outras áreas curriculares.

OBJETIVOS

Pretende-se criar nos alunos a motivação para o estudo de temas 
curriculares, assim como contribuir para a sua cultura científica, em 
particular, criar um imaginário do mundo do método e da descoberta 
científica.
Dada a forma original como a Matemática é apresentada, com ligações 
inesperadas à vida real e a outras áreas do saber, o conteúdo deste 
show pode também inspirar plateias de professores, de qualquer área e 
nível de ensino, a criarem novas abordagens e métodos para a sala de 
aula.

Valter José da Silva Dias; Susana 
Raquel Nunes Costa; Rosa 
Carvalheira; Noélia Gonçalves; 
Maria Irene Pereira Lucio Martins; 
Maria Fatima Carvalho Pereira 
Lopes; Elvira Maria Tavares Lázaro 
dos Santos; Eduarda Maria Vieira 
Santos Nunes Oliveira; Cristina das 
Dores Rocha Ferreira; Carlos 
Daniel Pereira Fernandes; António 
de Jesus Nunes Basílio; Ana Clara 
Madeira Dias

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 0 € EIXO I

jan 15 Ilustrar é contar Criação de narrativas orais ou escritas, através de materiais diversos de 
expressão visual/plástica

Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Maria Inês de Paula Fernandes

Alunos (P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II

jan 21 Peça de teatro Assistir ao teatro. Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

jan 23; 25; 
28

O caminho das letras. Trabalhar com os alunos uma plataforma digital, onde podem explorar o 
alfabeto, a construção de palavras e os casos de leitura utilizando o 
quadro interactivo.

Sergio Antonio Matias Antunes Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º)

0 € EIXO I

jan 29 1ª Concentração do 
Desporto Escolar do 
Grupo/Equipa na 
modalidade de Andebol.

O grupo/equipa de Andebol irá participar na 1ª concentração da 
competição do seu escalão etário com outras duas escolas na escola 
Básica Mouzinho da Silveira. Tendo como objetivos estimular a prática 
da atividade física e da formação desportiva como meio de promoção do 
sucesso dos alunos. Proporcionando também de forma salutar, 
agradável e de convívio desportivo entre os alunos da escola e outras 
escolas e fomentar hábitos saudáveis, competências sociais e valores 
morais, de entre os quais se destacam:
•Responsabilidade;
•Espírito de equipa;
•Disciplina.

Anabela Almeida Lopes da Silva Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º)

50 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

jan 31 Visita de Estudo a Mérida Visita à cidade de Mérida para conhecer os monumentos de arte 
Romana e Museu Nacional de Arte Romana; contactar com a cultura 
espanhola; utilizar a língua espanhola - pôr em prática  os conhecimentos 
linguísticos  aprendidos em aula.

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (8.º A; 8.º B) EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

jan Bullying Sendo o Bullying um fenómeno que tem tendência para se alastrar no 
seio da comunidade escolar, onde surgem comportamentos contrários 
aos bons costumes, onde se presencia atitudes de violência quer física 
quer psicológica, vamos promover uma acção sobre esta matéria, em 
parceria com a PSP-Escola Segura do Barreiro. Com esta acção 
educativa pretendemos contribuir para a reflexão, conduzindo à melhoria 
de atitudes e relações interpessoais. 

Finalidades/objectivos: 

- Identificar os tipos de bullying; 
- Refletir sobre o tema relacionando-o com as suas acções e 
sentimentos; 
- Avaliação do impacto que o bullying tem na comunidade escolar; 
- Promover e estimular debates sobre atitudes intimidadoras em 
ambiente escolar; 
- Promover o respeito entre os alunos; 
- Analisar quais as estratégias a utilizar para prevenir o problema do 
bullying; 
- Identificar quais as estratégias de intervenção das escolas quando o 
bullying é identificado

Jose Brito Batista do Ó Alunos (Todas as turmas do 
5.º)

EIXO III; EIXO IV

jan Viagem da Enguia 
Maresia

Nesta atividade serão dadas a conhecer as carateristicas dos diferentes 
animais que habitam os rios e oceanos, assim como a importância de 
contribuir para a proteção da natureza. O papel do MARE na 
conservação da enguia e do seu ecossistema.

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Maria Ana Luzano Quadros Flores 
Santos; Isabel Cristina Fernandes 
Chaves do Vale

Alunos (1.º E2-1A; 1.º E3-
1A)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

jan; 
fev

Campeonato SupertMatik 
Cálculo Mental - fase de 
escola

Fomentar o interesse pela aprendizagem;
 Contribuir para a aquisição, consolidação e ampliação de competências 
e conhecimentos;
 Reforçar a componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem;
 Promover o convívio entre alunos, professores e restante comunidade 
escolar.

Valter José da Silva Dias; Maria 
Fatima Carvalho Pereira Lopes; 
Carlos Daniel Pereira Fernandes; 
António de Jesus Nunes Basílio

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

10 € EIXO I; EIXO II

jan As Incríveis Viagens dos 
Animais Marinhos

Nesta atividade pretende-se que os alunos reconheçam a migração dos 
animais como resposta às suas necessidades biológicas e a importância 
da migração na evolução das espécies. Os alunos ficarão a conhecer 
algumas espécies marinhas migratórias existentes em Portugal, assim 
como o seu ciclo de vida e os fatores de ameaça. No final, serão peixes 
que terão de pôr à prova o seu olfato e encontrar o rio a que pertencem.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Isabel Cristina Fernandes 
Chaves do Vale

Alunos (2.º E2-2A; 2.º E2-
2B)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

jan; 
fev; 
mar

Programa "Eu e os 
Outros"

Programa de prevenção de consumo de substancias psicoativas, sendo 
trabalhados temas ligados à adolescência, como os comportamentos 
alimentares, dependência da net, amizades, culturas juvenis, 
sexualidade, maus tratos, cidadania, pessoa pessoa portadora de 
deficiência.
Este programa é desenvolvido em estrita articulação com o Serviço de 
Intervenção nos Comportamentos Aditivos e nas Dependências (SICAD).

Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
1.º CEF 2)

EIXO II; EIXO IV

jan Comemoração do Dia de 
Reis

- Audição da lenda dos Reis Magos;
- Construção de coroas;
- Entoação das janeiras

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO IV

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

jan Ação nº 19
 “Práticas de Reciclagem”

Reciclar materiais de uso comum e diário, como , por exemplo, jornais e 
caixas de ovos, construindo pequenos objetos didáticos. Conhecer 
práticas de reciclagem.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Carla Sofia Oliveira 
Faustino

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO II

jan Vaivém Oceanário O projeto de educação ambiental em movimento do Oceanário de 
Lisboa, tem como objetivo envolver de forma ativa todos os que o 
visitam, para que se tornem agentes de mudança e que contribuam para 
a conservação do oceano e da biodiversidade marinha.

Maria Manuela Pereira Amaro 
Chicharo Silva; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Carla Sofia 
Miguel Martins; Helena Maria 
Matos Gonçalves; Sofia Madeiras; 
Carla Isabel Correia Barros 
Rosado Balseiro; Sergio Antonio 
Matias Antunes

Alunos (3.º E1-3A; 3.º E1-3B; 
3.º E2-3A; 3.º E2-3B; 3.º E3-
3A)

EIXO IV

jan Dia escolar da não 
violência e da paz

Leitura e exploração do livro “ Um Mundo cheio de pessoas coloridas”
-Diálogo com os alunos sobre a importância dos afetos na vida escolar e 
familiar;

Sofia Madeiras; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO IV

jan "À conversa com os avós" Os avós vieram à sala partilhar momentos da infância de cada um, com 
objetivo de levar os alunos a perceber que a liberdade deve ser vivida 
com moderação, educação e valores e que a família é importante.

Ângela Isabel Almeida Farinha Alunos (4.º E1-4A) EIXO IV

jan Los Reyes Magos Contactar com a tradição dos Reis Magos em Espanha - desfiles dos 
Reis Magos por diversas cidades espanholas.

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (8.º A; 8.º B; 9.º A; 9.º 
B; 9.º C; 7.º B; 7.º C; 7.º F)

0 € EIXO II

jan No mundo da Lua Realizar observações, através do telescópio, do céu noturno, com o Eng. 
Físico Luis Gabriel
Identificar a Lua como satélite natural
Reconhecer a influencia da lua nas marés e o impacto nas atividades 
humanas.
Realização de um jogo didático SuperTmatik sobre Astronomia.
Convivio com os alunos, professores e encarregados de educação.

Isabel Cristina Fernandes Chaves 
do Vale; Claudia Alexandra Pita 
Martins Martins; Luis Pedro 
Oliveira Martins; Paula Alexandra 
Penedo de Sousa

Docentes; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (7.º B)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

fev 03 Ida ao teatro " A aventura 
de Ulisses"

- Fomentar o gosto pela leitura, pelo teatro e pela cultura em geral;
- Aprofundar o sentido estético de algumas formas de arte: o teatro, a 
literatura, escultura e pintura...;
- Reavivar noções da produção do espetáculo relacionadas com o texto 
dramático;
- Tomar contacto com o espaço de representação, com atividades e 
profissões inerentes ao teatro;
- Desenvolver o espírito crítico dos alunos.

Marlene Maria Pereira; Maria 
Manuela Nobre Madeira 
Barracosa; Joao Eusebio Pereira 
Galveia

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º)

1896,00 € EIXO I

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

fev 12 "Eu, compositor?" Visita de estudo à Fundação Calouste Gulbenkian, para realização do 
atelier "Eu, compositor?".  
Objetivos:  
- Explorar os mecanismos da criatividade musical compondo para a sua 
própria orquestra,
- Explorar diferentes técnicas para a invenção musical. 
- Promover o trabalho em equipa, explorando as características dos sons 
(timbre, altura, intensidade e duração) e combinando-as para darem 
origem a novas ideias,
- Criar texturas sonoras, melodias, ritmos e harmonias, que serão os 
ingredientes que os compositores recém-chegados irão utilizar para dar 
vida à nova música.

Marlene Maria Pereira; Maria 
Eugénia Ro Ro Lanita Afonso; 
Isabel Alexandra Barradas Martins

Alunos (5.º C) 0 € EIXO I; EIXO II

fev 12 "Descobrir a Matemática 
na Arte" - Fundação 
Calouste Gulbenkian

Visita de estudo à Fundação Calouste Gulbenkian, para realização do 
atelier "Descobrir a Matemática na Arte". 
Objetivos: 
- Explorar os cruzamentos entre entre as ciências e a arte, através da 
constatação da aplicação da matemática no trabalho plástico.
- Reforçar o cruzamento dos conteúdos abordados nas disciplinas de 
Matemática e Educação Visual, promovendo a interdisciplinaridade.

Valter José da Silva Dias; Isabel 
Alexandra Barradas Martins

Alunos (5.º B) 0 € EIXO I

fev 14 Comemoração do Dia dos 
Afetos.

Troca de lembranças elaboradas pelas crianças. Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (P3 E2- LILÁS; P3 E2
- LARANJA; P3 E1- AZUL; 
P3 E1- BRANCA; P3 E1- 
AMARELA; P3 E3- 
VERMELHA)

0 € EIXO II; EIXO IV

fev 21 Semana temática de 
Carnaval.

Construção de máscaras.
Baile de Carnaval
Adereços divertidos.

Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

fev 27 Visita de Estudo a Sevilha Visita à cidade de Sevilha, contactar com monumentos e espaços 
emblemáticos da cidade; contactar com a cultura espanhola; utilizar a 
língua espanhola - pôr em prática  os conhecimentos linguísticos  
aprendidos em aula.

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (9.º A; 9.º B; 9.º C) EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

fev AS ISOMETRIAS NO 
MUSEU NACIONAL DO 
AZULEJO

A visita de estudo ao Museu Nacional do Azulejo é uma atividade 
curricular intencional e pedagogicamente planeada pelos docentes do 
Departamento de Matemática destinada à aquisição, desenvolvimento e 
consolidação de aprendizagens e tem como propósito, de uma forma 
geral, dar a conhecer o acervo museológico do Museu, promovendo-se 
momentos de aprendizagem de conceitos num contexto de 
interdisciplinaridade. Por outro lado, tendo em vista a sensibilização dos 
alunos para a questão da valorização do azulejo, do seu conhecimento e 
da sua salvaguarda, pretende-se promover a participação dos mesmos, 
tão abrangente quanto possível, em atividades relacionadas com o 
azulejo: A visita orientada ao Museu e a sua participação num roteiro 
orientado ou peddy paper pela azulejaria na Cidade de Lisboa, 
constituindo-se como um recurso pedagógico para os alunos.
Numa perspetiva do ensino da Matemática, esta visita tem como 
objetivos específicos os seguintes:
- Desenvolver nos alunos o sentido espacial, com ênfase na visualização 
e na compreensão de transformações geométricas e suas propriedades, 
no contexto de exploração de azulejos; 
- Motivar os alunos a trabalhar conceitos fundamentais de Geometria 
como as isometrias do plano (reflexão, translação, rotação e reflexão 
deslizante) e o conceito de simetria.

Valter José da Silva Dias; Susana 
Raquel Nunes Costa; Rosa 
Carvalheira; Noélia Gonçalves; 
Maria Irene Pereira Lucio Martins; 
Maria Fatima Carvalho Pereira 
Lopes; Elvira Maria Tavares Lázaro 
dos Santos; Eduarda Maria Vieira 
Santos Nunes Oliveira; Cristina das 
Dores Rocha Ferreira; Carlos 
Daniel Pereira Fernandes; António 
de Jesus Nunes Basílio; Ana Clara 
Madeira Dias

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º)

0 € EIXO I; EIXO II

fev Reclicl'art (Serviço 
Educativo - SEM)

Recicl’Arte são Oficinas de Expressão Plástica que têm como
base a utilização de materiais recicláveis na construção de
diversos objetos do âmbito lúdico-pedagógico.
Nestas Oficinas levamos as crianças a explorar os 3R’s -
Reduzir, Reutilizar e Reciclar., e explorar a sua criatividade e
imaginação na reutilização dos elementos.

Distinguir os materiais que constituem o lixo e respetivas
possibilidades de os Reduzir, Reutilizar e Reciclar (política dos
3R’s).

Maria Manuela Barão Neves Alunos (P3 E1- AZUL) 0 € EIXO II

fev Teatro "O Dentinho 
Saudável"

Pretende sensibilizar os alunos para a importância de manterem uma 
higiene cuidada dos seus dentes, dando estratégias específicas para 
uma correta lavagem. 
Dramatização do texto "O Dentinho Saudável"

Isabel Cristina Fernandes Chaves 
do Vale

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

fev "Semana dos afetos" -Leitura e exploração do livro” Uma estranha dor de barriga”
-Promoção da educação para a afetividade;
-Sensibilizar para a importância da amizade.

Sofia Madeiras; Paula Maria Silva 
Ferreira Peguinho; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO IV

fev Ida ao teatro - Auto da 
Barca do Inferno

Deslocação ao teatro (sala BES - Lisboa) para assistir à representação 
da peça Auto da Barca do Inferno, levada à cena pelo grupo "O Sonho". 
Pretende-se proporcionar aos alunos uma experiência cultural e artística, 
bem como facilitar-lhes a compreensão/interpretação da peça, obra 
obrigatória no 9.º ano.

Maria Manuel Ramalho Berjano; 
Carla Ivone da Costa Diogo; Ana 
Paula Nascimento Bidarra Fonseca

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO I

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

fev PUM! Viagem pela vida 
secreta dos intestinos.

Workshops DÓING

PUM! Viagem pela vida secreta dos intestinos é uma exposição  
temporária baseada no best-seller da médica gastroenterologista alemã, 
Giulia Enders, que está patente no Pavilhão do Conhecimento e é 
dedicada ao orgão mais subestimado do corpo humano e aos seus 
inquilinos. Pretende, de forma lúdica, explicar como funcionam os nossos 
intestinos e dar a conhecer a incrível história dos milhares de 
microrganismos que neles habitam e que contribuem para o nosso bem-
estar. A mostra é composta por 25 módulos interactivos que se dividem 
em três áreas temáticas: 
- Visita guiada à digestão (A coreografia da digestão, conexão cérebro-
intestino e alergias e intolerâncias);
- O mundo da microbiota intestinal (população de microrganismos, como 
bactérias, vírus e fungos, que habita todo o trato gastrointestinal)
- O bem-estar intestinal (dicas de alimentação que podem ser aplicadas 
facilmente no dia a dia e que contribuem para o equilíbrio da nossa 
microbiota).

A DÓING é uma oficina interativa permanente no Pavilhão do 
Conhecimento. Trata-se de um espaço para criar, fazer, experimentar, 
construir e partilhar, onde tentativa e erro se conjugam de forma divertida 
e inspiradora. 
A Dóing dá a conhecer projetos na área da programação e robótica, que 
abrem portas ao mundo das ciências da computação, oferecendo um 
programa de aprendizagem nas áreas da mecânica, electrónica e 
impressão e modelação 3D.

Susana Rita Silva Barroso; Maria 
Fatima Carvalho Pereira Lopes

Alunos (Todas as turmas do 
6.º)

0 € EIXO I; EIXO II

fev aula de Plasticologia 
Marinha.Projeto "O MARE 
vai à escola".

Conhecer conteúdos sobre o lixo marinho que visam a diminuição do 
consumo de plástico em contexto escolar e familiar

Carla Sofia Oliveira Faustino; Lina 
Maria Castanho Gueifao; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Sandra Isabel Cabral Faria; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I

fev Barco do Amor (Love 
Boat). Atividade a realizar 
na Semana dos Afetos de 
11 a 14 de fevereiro.

Elaboração de 6 caravelas para servir de apoio aos textos realizados 
pelos alunos  na disciplina de Inglês.

Maria Jose Pacheco Ildefonso; 
Maria Natalia Pires Gonçalves

Alunos (7.º; 8.º; 9.º) EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

fev; 
mar; 
abr; 
mai

Ação Escolar SOS 
Azulejo 2020

O projeto "Ação Escolar SOS Azulejo 2020" é promovido pelo Museu da 
Polícia Judiciária / Escola da Polícia Judiciária, que pretende promover a 
valorização do Património Azulejar Português, através da criação de 
trabalhos pedagógicos e lúdicos, artesanais e/ou de divulgação 
efetuados pelos alunos sob orientação dos professores, ligados ao tema 
do Património Azulejar Português.
Objetivos:
- A importância e caráter únicos do património azulejar português, a que 
importa dar continuidade;
- O atual problema da sua grave delapidação por furto, incúria e 
vandalismo; 
- A necessidade da sua valorização, proteção e fruição por todos os 
portugueses.
A atividade será realizada em articulação nas disciplinas de Matemática, 
Educação Visual e Educação Tecnológica, abordando conteúdos 
transversais às três disciplinas, nomeadamente a geometria das formas. 
Existirá ainda articulação com a disciplina de Cidadania e 
Desenvolvimento, nos aspetos que respeitam à responsabilidade civil. 
A atividade é precedida pela visita de estudo "Descobrir a Matemática na 
Arte", a 12 de fevereiro de 2020 e culminará com uma ação em local de 
visibilidade pública, a realizar através de uma intervenção no espaço 
escolar no dia 6 de Maio 2020 - Dia Nacional do Azulejo.

Valter José da Silva Dias; Maria 
Irene Pereira Lucio Martins; Isabel 
Alexandra Barradas Martins

Alunos (5.º B; 5.º F) 50,00 € EIXO IV

fev; 
mar

" Leitura a Par" Promover hábitos de leitura em casa, com a família; Incentivar o 
envolvimento dos pais, na melhoria e aperfeiçoamento de leitura dos 
filhos; proporcionar aos pais e filhos um momento de afeto, dedicação e 
partilha de experiências; Elucidar os pais acerca da evolução em 
qualidade da leitura dos seus filhos. .

Maria Margarida Aleixo Santos 
Encarnaçao; Ana Rainho

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I

fev Sessão para Pais sobre 
Nutrição

Sessão dinamizada por uma nutricionista do Hospital do Barreiro para 
sensibilizar os pais para a importância de uma alimentação saudável e 
dicas práticas para a preparação de lanches saudáveis adaptados a cada 
idade.

APEEAV Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO II

fev Valentine’s Day. Os alunos irão realizar e decorar as salas e escola com postais do Dia 
dos Namorados: Valentine´s Cards.
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3
Promover conhecimentos culturais a partir de textos e de vivências do 
património popular.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; José Miguel Honório Silva

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II; EIXO IV

fev Carnival Os alunos irão produzir máscaras de Carnaval: Carnival masks;
Os alunos irão participar no desfile de Carnaval mascarados e 
transportando faixas em Inglês.
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3
Promover conhecimentos culturais a partir de textos e de vivências do 
património popular.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; José Miguel Honório Silva

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II

fev Valentine's day- The Love 
Boatpapel c

Exposição de poemas de amor de autores anglófonos ou de originais em 
língua Inglesa.

Isabel Maria Santana; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Maria 
Manuela Marques; Maria 
Margarida Grosso Bernardino 
Costa

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

EIXO I; EIXO II

2.º Período

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 27 de 51



Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

mar 16 A Matemática está em 
toda a parte | Um olhar 
sobre o Pi

Comemoração do dia Internacional da Matemática/Dia do Pi que irá ser 
marcado por várias atividades relacionadas com a história, dedução e 
aplicação deste número, nos mais variados contextos, tendo por 
objetivos os seguintes:
- Recordar a existência de um número notável; 
- Realçar a importância que este número tem em incontáveis aplicações 
práticas;
- Contextualizar a matemática com situações do real; 
- Promover a interdisciplinaridade com outras áreas do conhecimento;
- Desenvolver nos alunos o sentido criativo e estético e uma atitude 
positiva perante a Matemática.

Valter José da Silva Dias; Susana 
Raquel Nunes Costa; Rosa 
Carvalheira; Noélia Gonçalves; 
Maria Irene Pereira Lucio Martins; 
Maria Fatima Carvalho Pereira 
Lopes; Elvira Maria Tavares Lázaro 
dos Santos; Eduarda Maria Vieira 
Santos Nunes Oliveira; Cristina das 
Dores Rocha Ferreira; Carlos 
Daniel Pereira Fernandes; António 
de Jesus Nunes Basílio; Ana Clara 
Madeira Dias

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º)

0 € EIXO I; EIXO II

mar 18 2ª Concentração do 
Desporto Escolar do 
Grupo/Equipa na 
modalidade de Andebol.

O grupo/equipa de Andebol irá participar na 1ª concentração da 
competição do seu escalão etário com outras duas escolas na escola 
Básica Boa Água na Quinta do Conde. Tendo como objetivos estimular a 
prática da atividade física e da formação desportiva como meio de 
promoção do sucesso dos alunos. Proporcionando também de forma 
salutar, agradável e de convívio desportivo entre os alunos da escola e 
outras escolas e fomentar hábitos saudáveis, competências sociais e 
valores morais, de entre os quais se destacam:
•Responsabilidade;
•Espírito de equipa;
•Disciplina.

Anabela Almeida Lopes da Silva Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º)

70 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

mar 19 Dia do Pai Elaboração de uma prenda Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II; EIXO IV

mar 22; 23 Visita de Estudo a Serra 
da Estrela, Quinta do 
Cretelo.

Os alunos irão participar em diversas atividades lúdico desportivas e 
radicais.
Cooperara e inter-agir com alunos de outra escola.(ESCOLA 
SECUNDÁRIA DO PINHAL NOVO)

Cristina Maria Marques Alunos (8.º B; 8.º C; 8.º D; 
8.º F; 8.º G; 9.º B; 9.º C; 9.º 
D; 9.º F; 9.º G; 7.º A; 7.º B; 
7.º F; 7.º G)

0 € EIXO I; EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

mar 25 Canguru-Matemático O Canguru-Matemático é um concurso de resolução de problemas 
dirigido aos estudantes dos ensinos básico e secundário, organizado 
pela Associação de caráter internacional, Canguru sem Fronteiras. Em 
Portugal, a organização deste concurso está a cargo do Departamento 
de Matemática da Faculdade de Ciências e Tecnologia da Universidade 
de Coimbra, com o apoio da Sociedade Portuguesa de Matemática. 
Constituído por uma única prova (não havendo lugar a seleção prévia), é 
disputado em oito categorias: Mini-Escolar nível I (2.º ano de 
escolaridade), Mini-Escolar nível II (3.º ano de escolaridade), Mini-
Escolar nível III (4.º ano de escolaridade), Escolar (5.º e 6.º anos de 
escolaridade), Benjamim (7.º e 8.º anos de escolaridade), Cadete (9.º 
ano de escolaridade), Júnior (10.º e 11.º anos de escolaridade) e 
Estudante (12.º ano de escolaridade). A prova consiste num questionário 
de escolha múltipla de várias questões de dificuldade crescente. Esta 
visa essencialmente criar, incentivar e desenvolver o gosto e o estudo 
pela Matemática; o treino na resolução de problemas; desenvolver o 
conhecimento matemático e detetar vocações precoces nesta área do 
saber. Permite igualmente que os alunos descubram o lado lúdico da 
disciplina e se divirtam a resolver questões matemáticas levando os 
alunos a perceber que conseguir resolver os problemas propostos é uma 
conquista pessoal muito recompensadora.

Susana Raquel Nunes Costa; Rosa 
Carvalheira; Noélia Gonçalves; 
Elvira Maria Tavares Lázaro dos 
Santos; Eduarda Maria Vieira 
Santos Nunes Oliveira; Cristina das 
Dores Rocha Ferreira; Carlos 
Daniel Pereira Fernandes; António 
de Jesus Nunes Basílio

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

EIXO I

mar 26; 26; 
26; 26

Encontro Diocesano de 
Alunos de EMRC do 
3ºciclo e Ensino 
Secundário

Atividade dinamizada por uma empresa com atividades lúdico-
desportivas sob a responsabilidade do SDEIE.
Momento de partilha de escolas/alunos da disciplina

Cristina Maria Marques Alunos (8.º B; 8.º C; 8.º D; 
8.º F; 8.º G; 9.º B; 9.º C; 9.º 
D; 9.º F; 9.º G; 7.º A; 7.º B; 
7.º F; 7.º G)

0 € EIXO I; EIXO II

mar 27 Futurália Promover um maior conhecimento da realidade escolar e profissional Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO IV

mar 27 Teatro Musical "A rainha 
no gelo, no Politeama

Assitir a um musical com a finalidade de experienciar novas vivências.
Promover o convívio entre alunos, professores e assistentes 
operacionais.

Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Rosa Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Maria Leonor Branco Nunes 
Abreu; Maria Ana Luzano Quadros 
Flores Santos; Emilia Bernardete 
Alves Preto Rocha; Carla Sofia 
Miguel Martins; Carla Isabel 
Correia Barros Rosado Balseiro; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Paula Pereira Morgado Hang; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (2.º E2-2A; 
2.º E2-2B; 3.º E2-3A; 3.º E2-
3B; 4.º E2-4A; 4.º E2-4B; 1.º 
E2-1A; 1.º E2-1B; P3 E2- 
LILÁS; P3 E2- LARANJA)

EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

mar 27 Passeio de escola Passeio de escola para ir assistir a um espetáculo musical "A Rainha das 
Neves" no teatro Politeama.
Proporcionar aos alunos um momento de convívio interturmas.
Usufruir de um acontecimento cultural.
Promover o gosto pela estética e as diferentes formas de arte.

Ana Paquete; Branca Maria 
Guerreiro Figueira Mateus; Carla 
Sofia Oliveira Faustino; Carmen 
Susana Lopes Moreira; Celia da 
Conceiçao Marques dos Santos 
Sousa; Lúcia Ascensão Marques 
Garcia; Manuela Sousa Lopes 
Ribeiro Pedroto; Maria Fatima 
Duarte Martinho Robalo; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Joao Descalço Rebocho; Maria 
João Leite Pinto; Maria Lurdes 
Barros Silva; Maria Manuela 
Pereira Amaro Chicharo Silva; 
Maria Raquel Silva Arvelo; Paula 
Cristina Garcia Labreco Menino; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Sofia 
Madeiras

Alunos (2.º E3-2A; 2.º E3-2B; 
3.º E3-3A; 3.º E3-3B; 4.º E3-
4A; 4.º E3-4B; 1.º E3-1A; 1.º 
E3-1B; P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II

mar Dia do Pai Elaboração de um postal para o pai. Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO II

mar Semana dos Afetos
(DAC)

Construção da “Árvore dos afetos" Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO IV

mar Visita à Quinta 
Pedagógica

Visita de Estudo. Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO II

mar Biólogo por um dia Nesta atividade é dado a conhecer o trabalho dos biólogos e como este 
contribui para o desenvolvimento e bem estar da sociedade. Como 
verdadeiros biólogos marinhos, os alunos desenvolverão uma atividade 
laboratorial composta por dissecação de peixe, em que descobrirão a 
anatomia externa e interna e aprenderão as principais funções dos 
órgãos destes animais. Observarão ao microscópio e lupa estruturas 
internas e determinarão a idade e o sexo destes vertebrados marinhos.

Maria Margarida Aleixo Santos 
Encarnaçao; Maria Irene Pereira 
Lucio Martins; Isabel Cristina 
Fernandes Chaves do Vale

Alunos (5.º D) 0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

mar Father’s Day 
19-03
(Em articulação com o Dia 
do Pai.)

Os alunos irão elaborar uma prenda simbólica para oferecerem aos pais. 
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3
Promover conhecimentos culturais a partir de textos e de vivências do 
património popular;
Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Envolver os alunos e a comunidade educativa em atividades que 
promovem aplicação de conhecimentos em Inglês.

José Miguel Honório Silva; 
Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II

mar Exposição de trabalhos 
alusivos ao St Patrick

Criação de trevos  em cartolina com palavras/ frases alusivas à quadra. Isabel Maria Santana; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Maria 
Manuela Marques; Maria 
Margarida Grosso Bernardino 
Costa

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 7.º)

EIXO I; EIXO II

mar Semana da  EMRC Afixação de cartazes alusivos à disciplina .
Distribuição de folhetos, marcadores de livros e pulseiras pelos alunos
Partilha e divulgação do trabalho realizado.
Sensibilização para a disciplina.

Cristina Maria Marques Alunos (2.º; 3.º; 4.º; 5.º; 6.º; 
7.º; 8.º; 9.º)

0 € EIXO II

mar Passeio de final de 2.º 
período: Fun Parque S. 
João

Participar em atividades interpessoais e de grupo respeitando regras e 
critérios de atuação e de convivência em diversos contextos.
Proporcionar às crianças momentos de lazer e de diversão ao ar livre: 
insufláveis, arborismo, escalada e campo de futebol

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; Ana Cristina de Sousa 
Couchinho Cardoso Ventura; Ana 
Marta Silva; Ana Nascimento 
Canario Miguel; Ana Sofia Viegas 
Terramoto; Ângela Isabel Almeida 
Farinha; Carla Isabel Marques da 
Silva Cortes; Carla Maria Conde; 
Helena Maria Matos Gonçalves; 
Lina Maria Castanho Gueifao; 
Maria Fernanda Lemos Vieira 
Galhós; Maria Manuela Barão 
Neves; Paula Maria Silva Ferreira 
Peguinho; Rosa Maria Munoz 
Soares Pina; Rute Isabel Santos 
Cardoso Ramalho; Susete Pinto

Alunos (2.º E1- 2A; 2.º E1-
2B; 4.º E1-4A; 4.º E1-4B; 1.º 
E1-1B; 1.º E1-1A; P3 E1- 
AZUL; P3 E1- BRANCA; P3 
E1- AMARELA; 5.º)

EIXO II; EIXO IV

mar Páscoa Elaboração de uma lembrança;
Decoração da sala

Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

mar Exposição de trabalhos 
alusivos à Páscoa

Evidenciar conteúdos adquiridos nas aulas.
Sensibilizar para as temáticas inerentes.
Promover a criatividade e empenho do aluno.
Aplicação de conteúdos para a avaliação do trabalho final.

Cristina Maria Marques Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 8.º B; 8.º C; 8.º D; 8.º F; 
8.º G; 9.º B; 9.º C; 9.º E; 9.º 
G; 5.º B; 5.º D; 5.º F; 5.º G; 
7.º A; 7.º B; 7.º F; 7.º G; 1.º; 
2.º; 3.º; 4.º)

0 € EIXO I

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

abr 20 Ida ao teatro "O Príncipe 
Nabo".

- Fomentar o gosto pela leitura, pelo teatro e pela cultura em geral;
- Aprofundar o sentido estético de algumas formas de arte: o teatro, a 
literatura, escultura e pintura...;
- Reavivar noções da produção do espetáculo relacionadas com o texto 
dramático;
- Tomar contacto com o espaço de representação, com atividades e 
profissões inerentes ao teatro;
- Desenvolver o espírito crítico dos alunos.

Marlene Maria Pereira; Maria 
Manuela Nobre Madeira 
Barracosa; Julio Abel Tomas Boto

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 5.º)

2028,00 € EIXO I

abr Easter. Produção decorações alusivas a esta festividade;
Egg hunt: Caça ao ovo.
(Em articulação com a Páscoa.)
Easter eggs: ovos  da Páscoa; 
Easter baskets: Cestos da Páscoa;

Easter bunny: Coelhinho da Páscoa;
Easter cards:
Postais de Páscoa; 
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3
Promover o interesse pela cultura e civilização inglesa e americana;
Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Promover os hábitos de Leitura/ escrita;
Promover conhecimentos culturais a partir de canções e de vivências do 
património popular.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; José Miguel Honório Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II

abr Sessão para pais sobre 
Bullying

Sessão dinamizada pela PSP Escola Segura e pela Faculdade de 
Psicologia Egas Moniz para sensibilizar e esclarecer acerca do Bullying. 
Pretende-se informar os pais acerca dos sinais de alerta a analisar nos 
seus educandos e formas de resolução de situações de bullying.

APEEAV Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO II

Sessões sobre Bullying Em parceria com a Faculdade de Psicologia Egas Moniz, pretende-se 
desenvolver sessões sobre bullying nas escolas de 1º ciclo. Pretende-se 
alertar para este problema, ajudando os alunos a identificar formas de 
proteção e de atuação em caso de situações de bullying.

APEEAV Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

"Participação como 
Ferramenta da Paz e da 
Igualdade" - 7ª Edição 
Projeto Kid's Guernica

A 7ª edição do Projeto KID'S GUERNICA é da iniciativa da AMRS – 
Associação de Municípios da Região de Setúbal com o apoio dos 
Municípios associados, através das respetivas Áreas Educativas. O 
projeto Kid's Guernica é um projeto artístico internacional, que surge da 
vontade de promover os valores da Paz, através da expressão artística, 
por forma a assinalar o bombardeamento da cidade Guernica, durante a 
Guerra Civil Espanhola.
Objetivos:
- Sensibilizar para a importância da Participação dos jovens na 
construção da educação, com enfoque para a sociedade atual e para o 
futuro;
- Sensibilizar para uma educação mais participativa e integral, 
envolvendo os alunos nesta construção de saberes, que permitem a 
compreensão dos povos e civilizações, suas heranças, valores e 
culturas, e o consequente contributo para a Paz no mundo;
- Trabalhar com os alunos o processo de Participação, como uma 
ferramenta fundamental para a formação de indivíduos capazes de 
refletir, opinar e participar da vida pública, agindo sobre causas que 
importam;
- Incentivar os alunos a trabalharem de forma colaborativa e a 
apresentarem trabalhos coletivos, uma vez que, este caminho permite 
fortalecer o conceito de Participação.

Isabel Alexandra Barradas Martins Alunos (6.º A; 5.º A) 0 € EIXO IV

Sessão sobre Consumos Em parceria com a PSP - Escola Segura, pretende-se dinamizar sessões 
acerca de Consumos de álcool e estupefacientes, de forma a alertar os 
alunos para os riscos inerentes a estes comportamentos.

APEEAV Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 9.º)

EIXO II

Retrato / biografia de 
escritores.

Retrato de um escritor no âmbito da disciplina de EV; pequena biografia 
do escritos em Lìngua Inglesa.
Objetivos - Mobilizar conhecimentos de ambas as disciplinas; diversificar 
e aprofundar os conhecimentos da Língua Inglesa; fazer uma pequena 
exposição dos trabalhos.

Isabel Maria Santana; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho; Maria 
Manuela Marques; Maria 
Margarida Grosso Bernardino 
Costa

Alunos (Todas as turmas do 
8.º; Todas as turmas do 7.º)

EIXO II

- História do Barreiro em 
72 minutos

Aprender a história do Barreiro e os seus momentos mais marcantes Carla Sofia Miguel Martins; Helena 
Maria Matos Gonçalves; Sofia 
Madeiras; Maria Manuela Pereira 
Amaro Chicharo Silva; Paula Maria 
Silva Ferreira Peguinho; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO II

Heráldica Municipal Conhecer os brasões do Concelho do Barreiro e as características 
básicas da heráldica.

Carla Sofia Miguel Martins; Carla 
Isabel Correia Barros Rosado 
Balseiro; Helena Maria Matos 
Gonçalves; Sofia Madeiras; Maria 
Manuela Pereira Amaro Chicharo 
Silva; Paula Maria Silva Ferreira 
Peguinho

Alunos (Todas as turmas do 
3.º)

EIXO II

Almoço Páscoa - Final 2º 
Período

Almoço/Convívio para todos os profissionais de todas as escolas do 
Agrupamento visando o fortalecimento da cultura organizacional.

Susana Rita Silva Barroso; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe; 
Carlos Alberto Pereira Moucho

Docentes; Pessoal não 
docente

EIXO II; EIXO III

Farmácias - Sessão 
Vacinação

Em parceria com as farmácias da comunidade, pretende-se realizar 
sessões de sensibilização para a importância da vacinação, com 
crianças das escolas de 1º ciclo.

APEEAV Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO II

2.º Período

INOVAR +AZ - Sistemas de Informação, Lda. Página 33 de 51



Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

Higiene oral Os alunos irão assistir à uma dramatização sobre o "O Dentinho 
Saudável".
Irão fazer uma pasta de destes caseira.
Realizar um questionário sobre Higiene Oral

Ana Paquete; Isabel Cristina 
Fernandes Chaves do Vale; Teresa 
Paula Delgadinho Paulino

Alunos (1.º E2-1A; 1.º E2-
1B)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

História Circular Criação de uma história circular entre os jardins de infância. Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

Observação das 
características do tempo 
(Inverno)

Construção de um painel de Inverno. Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO I

Sessões de Educação 
Financeira

Em parceria com uma financeira, pretende-se desenvolver sessões de 
educação financeira, para sensibilizar os alunos para a importância do 
dinheiro e da sua correta gestão.

APEEAV Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO II

2.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun

" Vamos aprender a 
aprender"

Estimular o desenvolvimento das aptidões necessárias para a 
aprendizagem escolar.

Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
P3)

EIXO I

abr 21; 22 Visita de estudo ao 
Centro de Ciência Viva do 
Lousal e Minas do Lousal

Pretende-se que a visita contribua para:
•Reconhecer a Terra como um planeta dinâmico;
•Compreender a relação entre os subsistemas terrestres;
•Compreender a ação dos agentes erosivos;
•Compreender a ação antrópica no sistema Terra;
•Compreender as consequências das chuvas ácidas;
•Sensibilizar para a existência e preservação dos geossitos;
•Observar, analisar e identificar as formações geológicas típicas de uma 
paisagem cársica;
•Compreender os processos naturais que envolvem precipitação ou 
dissolução de sais;
•Refletir sobre a necessidade de preservar o meio ambiente;
•Contactar com a prática do estudo in loco;
•Promover a socialização entre pares.

Verónica Almeida Abreu; Carla 
Maria Faisca Aboim

Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

abr 24 25 de Abril Assinalar a data com uma história e elaboração de um cravo. Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II

abr 29 3ª Concentração do 
Desporto Escolar do 
Grupo/Equipa na 
modalidade de Andebol.

O grupo/equipa de Andebol irá participar na 3ª concentração da 
competição do seu escalão etário com outras duas escolas na escola 
Básica 2º 3º Ciclos Álvaro Velho. Tendo como objetivos estimular a 
prática da atividade física e da formação desportiva como meio de 
promoção do sucesso dos alunos. Proporcionando também de forma 
salutar, agradável e de convívio desportivo entre os alunos da escola e 
outras escolas e fomentar hábitos saudáveis, competências sociais e 
valores morais, de entre os quais se destacam:
•Responsabilidade;
•Espírito de equipa;
•Disciplina.

Anabela Almeida Lopes da Silva Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (5.º; 6.º; 7.º)

10 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

abr 30 Dia da Mãe Elaboração de uma prenda Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II; EIXO IV

abr; 
mai

"9º ano e Agora? - Visita 
às escolas secundárias

Promover um melhor conhecimento da realidade escolar e profissional Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO IV

abr "Opções de Carreira" Envolver os pais no projeto vocacional dos seus filhos; Divulgar as 
opções de escolha após o 9º ano.

Ana Rainho Encarregados de 
educação/Comunidade

EIXO II

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

abr Projeto nº 10
 “Programa Anual de 
Educação Ambiental”_ 
Mata da Machada

Através da realização de diferentes atividades lúdicas pretende-se
enriquecer o conhecimento das crianças e jovens sobre o meio ambiente, 
estimulando um comportamento ecológico.

Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro; 
Sandra Isabel Cabral Faria; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Lina Maria Castanho 
Gueifao; Carla Sofia Oliveira 
Faustino

Alunos (2.º E1- 2A; 2.º E1-
2B; 2.º E2-2A; 2.º E2-2B; 2.º 
E3-2B)

EIXO I

mai 22 Conhecer a Mata da 
Machada

Enriquecer o conhecimento das crianças sobre o meio ambiente, 
estimulando um comportamento ecológico.

Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Maria Inês de Paula Fernandes

Alunos (P3 E3- VERMELHA; 
P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II; EIXO IV

mai Visita de estudo à Mata 
da Machada - SEM

Enriquecer o conhecimento das crianças sobre ambiente, estimulando 
um comportamento ecológico.

Rosa Maria Munoz Soares Pina Alunos (P3 E1- AMARELA) 0 € EIXO II

mai Resíduos com Arte - SEM Transformar resíduos em obras de arte, com o tema sustentabilidade 
ambiental..

Rosa Maria Munoz Soares Pina Alunos (P3 E1- AMARELA) 0 € EIXO II

mai Dia Europeu do Mar
 Audição, visualização e 
realização de trabalhos 
sobre a obra “ O Médico 
do Mar".

Hora do conto
Atelier de expressão plástica.Enriquecer o conhecimento das crianças 
sobre o meio
Ambiente, estimulando para um comportamento ecológico.

Carla Sofia Oliveira Faustino; Lina 
Maria Castanho Gueifao; Rosa 
Dulce Alves Pinto dos Santos 
Lopes; Sandra Isabel Cabral Faria; 
Sónia Cristina Ferreira Azeiteiro

Alunos (Todas as turmas do 
2.º)

EIXO I; EIXO II

mai "9º ano à vista"! Promover atividade de exploração vocacional; ajudar os jovens no 
processo de desenvolvimento da sua identidade; fomentar a autonomia e 
pesquisa de informação.

Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
8.º)

EIXO IV

mai Retrato e biografia de 
pintores do século XX.

Elaboração de retrato de um pintor do século XX, seguida de uma 
pequena biografia do mesmo.
Objetivos - Mobilizar conhecimentos de pintura e pintores para 
aprofundar e diversificar os conhecimentos da Língua Inglesa;
articular sabers de várias disciplinas; expor os trabalhos realizados.

Isabel Maria Santana; Ligia Maria 
Lopes Jorge Coelho

Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO I; EIXO II

mai Arraial de Final de Ano Arraial de comemoração de final de ano lectivo e momento de convívio 
de todo o agrupamento. 
Devido à especificidade de datas no final do 3º período, poderá antecipar
-se a realização do arraial para uma data mais conveniente.

APEEAV Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas)

EIXO II

mai Encontro Diocesano/Zona 
Barreiro de alunos do 
2ºciclo

Adotar na vida quotidiana comportamentos de defesa do equilibro 
ecológico e de preservação do património cultural, integrando saberes 
adquiridos.
Aprofundar a sua responsabilidade face ao outro; à comunidade, ao outro 
e ao mundo.

Cristina Maria Marques Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 5.º B; 5.º D; 5.º F; 5.º G)

0 € EIXO I; EIXO II

mai Mother’s Day
03-05
(Em articulação com o Dia 
da Mãe.)

Os alunos irão elaborar uma prenda simbólica para oferecerem às mães.
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3

Promover conhecimentos culturais a partir de textos e de vivências do 
património popular;
Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Envolver os alunos e a comunidade educativa em atividades que 
promovem aplicação de conhecimentos em Inglês.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; José Miguel Honório Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II

mai Dia da Mãe Elaboração de um postal para a mãe. Teresa Paula Delgadinho Paulino; 
Paula Cristina Garcia Labreco 
Menino; Maria Ana Luzano 
Quadros Flores Santos; Manuela 
Sousa Lopes Ribeiro Pedroto; 
Carla Maria Conde; Ana Marta 
Silva

Alunos (Todas as turmas do 
1.º)

EIXO IV

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

mai Campanha de 
solidariedade "Pirilampo 
Mágico"

Venda de objetos ( boneco, sacos, canecas, chávenas) cedidos pela 
CERCiMB
Procurar salvaguardar direito a igualdade de oportunidades e ao 
exercício da cidadania para pessoas com deficiência, Reconhecer os 
seus direitos, aceitando a sua diferença e respeitando o seu valor e 
potencial, Sensibilizar os alunos e comunidade escolar para o respeito e 
reconhecimento de pessoas com deficiência.

Cristina Maria Marques Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
2.º; Todas as turmas do 3.º; 
Todas as turmas do 4.º; 
Todas as turmas do 6.º; 
Todas as turmas do 8.º; 
Todas as turmas do 9.º; 
Todas as turmas do 1.º; 
Todas as turmas do 5.º; 
Todas as turmas do 7.º; 
Todas as turmas do 1.º CEF 
2)

0 € EIXO II; EIXO IV

jun 01 Dia da Criança Dramatização de uma história pelos adultos da sala.
Mostra de um vídeo - Biblio-burro

Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II; EIXO IV

jun 05 Visita de Estudo a Mérida. Visita à cidade de Mérida para conhecer os monumentos de arte 
Romana e Museu Nacional de Arte Romana; contactar com a cultura 
espanhola; utilizar a língua espanhola - pôr em prática  os conhecimentos 
linguísticos  aprendidos em aula.

Filipa Adriana Viegas Gil Alunos (7.º A; 7.º B; 7.º F) EIXO II

jun Encontro de Final de ano 
letivo na
Quinta do castro

Saber estar e agirr em grupo.
Adotar na vida quotidiana comportamentos de defesa do equilíbrio 
ecológico e de preservação do património cultural integrando saberes 
adquiridos.
Manifestar abertura e confiança nas relações inter- pessoais e na 
realização de tarefas.
Revelar capacidades de adapatação de situações novas com o apoio do 
grupo e ou adultos.

Cristina Maria Marques Alunos (Todas as turmas do 
6.º; 8.º B; 8.º C; 8.º D; 8.º F; 
8.º G; 9.º B; 9.º C; 9.º D; 9.º 
F; 9.º G; 5.º B; 5.º D; 5.º F; 
5.º G; 7.º A; 7.º B; 7.º F; 7.º 
G)

0 € EIXO II; EIXO IV

jun Festa de Finalistas
Articulação com PTT

Aprendizagem de uma música em Inglês, alusiva ao final do ano escolar.
Apresentação da música, por parte dos alunos, na festa de finalistas.
Eixo 1.5.; Eixo 2.2; Eixo 2.3

Promover o interesse pela cultura e civilização inglesa e americana;

Motivar os alunos para a aprendizagem de línguas estrangeiras;
Promover os hábitos de Leitura/ escrita;
Promover conhecimentos culturais a partir de canções e de vivências do 
património popular.

Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas; José Miguel Honório Silva

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
4.º)

EIXO II

jul Reunião Geral de 
Professores e 
Educadores - 
Encerramento Ano letivo

Reunião Geral de Docentes do Agrupamento - Encerramento de Ano 
Letivo. Breve análise do ano letivo (resultados, atividades, outros) e 
determinação de objetivos para o novo ano letivo.

Susana Rita Silva Barroso; Sergio 
Manuel Tregeira Correia; Luís 
Miguel Miranda Latas; Dora Isabel 
Panoias Sim Sim Nunes Pepe; 
Carlos Alberto Pereira Moucho

Docentes; Pessoal não 
docente

EIXO II; EIXO III

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

Campeonato do 
SupertMatik Cálculo 
Mental - fase online 
internacional

• Fomentar o interesse pela aprendizagem;
     • Contribuir para a aquisição, consolidação e ampliação de 
competências e conhecimentos;
     • Reforçar a componente lúdica no processo de ensino-aprendizagem;
     • Promover o convívio entre alunos, professores e restante 
comunidade escolar.

Valter José da Silva Dias; Maria 
Fatima Carvalho Pereira Lopes; 
Carlos Daniel Pereira Fernandes; 
António de Jesus Nunes Basílio

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) 50 € EIXO I; EIXO II

Comemoração da 
Primavera

Realizar sementeiras/estufas, atividades plásticas
Observação da natureza

Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO I

Visita de Estudo ao 
Centro de Ciência Viva de 
Estremoz

Visita de estudo no âmbito das disciplinas de Ciências Naturais e Físico-
química

Helena Cristina Carvalho Pires Alunos (Todas as turmas do 
7.º)

17 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO III; EIXO IV

3.º Período
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

out; 
nov

Celebrating Halloween Decoração de espaços com materiais realizados pelos alunos; 
elaboração de origami para eventual exposição; realização de fichas de 
trabalho sobre o tema e visionamento de power points e pequenos 
filmes.  
Objetivos: fomentar o gosto pela língua/cultura inglesa; adquirir 
vocabulário sobre o tema; desenvolver competências linguísticas.

Sergio Manuel Tregeira Correia; 
Ana Maria Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

EIXO II

out; 
nov; 
dez; 
fev; 
mar; 
abr

Ação  de Formação - "A 
utilização das TIC nos 
processos de ensino-
aprendizagem"

Pretende-se com esta ação de formação promover o desenvolvimento 
curricular, a integração transdisciplinar das TIC, a elaboração de 
recursos educativos digitais e a sua aplicação no processo 
ensino/aprendizagem, de forma a fomentar o desenvolvimento de mais e 
melhor ensino e aprendizagem. Pretende-se ainda promover a reflexão 
sobre metodologias de aplicação das TIC no processo 
ensono/aprendizagem, incentivar a produção, pelos professores, de 
materiais de apoio ao ensino e a sua disponibilização on-line, 
prolongando momentos de aprendizagem no tempo e no espaço.

Teodosio Jesus Cabral Cadete 
Faria

Docentes EIXO I

nov; 
mar; 
mai

Story Time: Hora do 
conto.

Os alunos irão escutar a leitura e reconto de histórias em Inglês: Story 
Time.

Eixo 1.3.; Eixo 1.5; Eixo 1.7

Desenvolver o gosto pela leitura, em particular pela leitura em Língua 
Inglesa.

José Miguel Honório Silva; 
Alexandra Fernanda Pereira de 
Freitas

Alunos (Todas as turmas do 
3.º; Todas as turmas do 4.º)

0 € EIXO II

nov; 
dez; 
jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai

"Álbum Musical de 
Memórias"

Com o objetivo de estreitar as relações com a comunidade escolar, o 
Museu da Música Mecânica (MMM) lançou este ano letivo o Projeto com 
Escolas – Álbuns Musicais. O MMM propõe-se assim a atribuir um 
mecanismo de caixa de música a cada turma que se inscreva no projeto 
e a desafiar as crianças/jovens e os respetivos educadores/professores a 
criarem o seu próprio Álbum Musical de Memórias. 
Será pedido ao grupo que documente o processo de construção do 
álbum musical, o porquê das suas escolhas, quais as suas inspirações e 
o que é que aprenderam com o projeto. Quando concluído, o álbum 
deverá ficar exposto na escola, pelo que também deverão fotografar esse 
momento.
Em maio, no âmbito das celebrações do Dia Internacional dos Museus 
(18 de maio), será inaugurada uma exposição no MMM com os projetos 
finais dos participantes na qual também se deverá compreender o 
processo pelo qual passaram.
Serão atribuídos prémios aos três álbuns musicais mais votados pelo 
público visitante.

Maria Eugénia Ro Ro Lanita 
Afonso; Isabel Alexandra Barradas 
Martins

Alunos (5.º B; 5.º C) 20,00 € EIXO I; EIXO II

dez; 
abr; 
jun

Newsletter do 
Agrupamento

Publicação no final de cada período de Newsletter do Agrupamento, 
contendo parte significativa das diversas atividades, iniciativas e projetos 
levados a cabo pelas quatro escolas do Agrupamento. Newsletter 
difundida à comunidade educativa através de publicação no Portal do 
Agrupamento, envio para os parceiros do Agrupamento e envio por mass 
mail a todos os EE do Agrupamento.

Teodosio Jesus Cabral Cadete 
Faria; Luís Miguel Miranda Latas

Docentes; Pessoal não 
docente; Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos

0 € EIXO II; EIXO III

dez; 
mar; 
mai

Campeonato de ortografia Fomentar o uso correto da Língua Portuguesa, para comunicar de forma 
adequada.
Valorizar a correção ortográfica.
Melhorar a capacidade de expressão escrita.

Julio Abel Tomas Boto; Marlene 
Maria Pereira; Joao Eusebio 
Pereira Galveia; Maria Manuela 
Nobre Madeira Barracosa

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

EIXO I

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

dez Xmas stockings contest A atividade consiste em propor às turmas de 2ºciclo um concurso de 
meias de Natal a serem elaboradas pelos alunos de acordo com a época. 
O material a usar terá de ser o tecido (qq tipo) e a decoração será livre.
As inscrições podem ser individuais ou em grupo. Os sacos a concurso 
serão expostos no Polivalente. O voto dos alunos na sua meia favorita 
será feito com o acompanhado do docente da disciplina de inglês numa 
das suas aulas.  
Pretende-se desenvolver a criatividade, valorizar o empenho e tempo 
despendido pelos alunos a atividades extra-aula, motivando-os para tal e 
dando visibilidade/valor ao resultado desse trabalho.

Sergio Manuel Tregeira Correia; 
Ana Maria Ribeiro

Alunos (Todas as turmas do 
6.º; Todas as turmas do 5.º)

EIXO II

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul

Programa de orientação 
Vocacional " A Viagem!"

Ajudar os jovens a identificar as suas capacidades competências e 
interesses, de forma a promover a construção e a gestão equilibrada dos 
seus projetos de vida e de carreira, através da aquisição de estratégias 
de auto conhecimento, gestão de informação relevante e tomada de 
decisão.

Ana Rainho Alunos (Todas as turmas do 
9.º)

EIXO IV

jan; 
fev; 
mar; 
abr; 
mai; 
jun; 
jul; 
ago

Leitura a par Projeto de leitura domiciliária. Parceria com a biblioteca escolar. Rosa Maria Munoz Soares Pina; 
Maria Manuela Barão Neves; Maria 
Inês de Paula Fernandes; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Ana 
Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Lúcia Ascensão Marques Garcia

Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO I; EIXO IV

Programar com Python. Curso de programação em Python orientado para alunos com idades a 
partir dos 10 anos. O Curso decorrerá ao longo do ano, repetidamente, 
em períodos de 12 semanas. O Curso será totalmente implementado de 
forma on-line (sem sessões presenciais) e decorrerá completamente ao 
ritmo dos participantes.

José Duarte Costa Paulo Faria Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º; 
1.º CEF 2)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

Projeto Rios Projeto que visa a monitorização do rio Coina duas vezes por ano...no 
outono e na primavera. Este projeto decorre em parceria com a Escola 
Augusto Cabrita.

Rui Dionisio Sequeira; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Docentes; Alunos (8.º B; 9.º 
D; 9.º G; 7.º; 1.º CEF 2)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO IV

Green Market Mercado de produtos frescos biológicas com exposição e venda semanal 
envolvendo toda a comunidade escolar.

Rui Dionisio Sequeira; Helena 
Cristina Carvalho Pires

Docentes; Pessoal não 
docente; Alunos (Todas as 
turmas do 1.º CEF 2)

0 € EIXO I; EIXO III; 
EIXO IV

Clube de yoga Com as sessões deste clube pretende-se criar momentos de bem-estar e 
relaxamento para pessoal docente e não docente, com reflexos positivos 
na respetiva atividade profissional.

Celia Maria Carvalho Milheiro 
Esteves

Docentes; Pessoal não 
docente

0 € EIXO II

Projeto "Let's take care if 
the Planet"

Projeto em que os alunos identificam problemas ambientais locais e 
tentam propor uma resolução para a sua mitigação

Helena Cristina Carvalho Pires Alunos (7.º; 8.º; 9.º; 1.º CEF 
2)

0 € EIXO II; EIXO IV

Projeto etwinning" Local 
and global change 
Agents"

Projeto que visa o estudo ambiental da comunidade  local e sua partilha 
com escolas europeias.

Helena Cristina Carvalho Pires Alunos (7.º A) 0 € EIXO II; EIXO III; 
EIXO IV

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

Jornal de parede Construir notícias de escola/comunidade: registo e ilustração. Maria Inês de Paula Fernandes Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 E3- VERDE; 
17103 - Tomás Ferro Araújo 
(P3E3- VERDE); 17230 - 
Inês Ferreira Gomes (P3E3- 
VERDE); 17222 - Maria Inês 
Almeida Abrantes (P3E3- 
VERDE); 17224 - Carolina 
Sofia Afonso Carreira (P3E3- 
VERDE); 17217 - Matias 
Santos Agostinho (P3E3- 
VERDE); 17102 - Lucas 
Ferro Araújo (P3E3- 
VERDE); 17209 - Erik David 
Barroso Quintas (P3E3- 
VERDE))

0 € EIXO II; EIXO IV

Projeto Ambiental Realizar atividades/observações de sensibilização e consciência 
ambiental. Aumentar/consolidar conhecimentos e vocabulário 
relacionados com estudo e práticas ambientais. Abordar temáticas de 
proximidade: reciclagem, lixo, horta/alimentos, fauna urbana...

Maria Inês de Paula Fernandes Encarregados de 
educação/Comunidade; 
Alunos (P3 E3- VERDE)

0 € EIXO II; EIXO IV

Horta Pedagógica Manutenção/horta pedagógica
Demonstrar o processo de germinação
Observação e registo de plantas e animais

Ana Maria Ribeiro Araújo Marques; 
Anabela dos Anjos Salgueiro; Lúcia 
Ascensão Marques Garcia; Maria 
Fernanda Lemos Vieira Galhós; 
Maria Inês de Paula Fernandes; 
Maria Manuela Barão Neves; Rosa 
Maria Munoz Soares Pina

Alunos (Todas as turmas do 
P3)

0 € EIXO II; EIXO IV

Projeto etwinning 
"Discovering the flavours 
of Europe!"

Projeto etwining que visa o estudo de culturas alimentares europeias. Helena Cristina Carvalho Pires Alunos (7.º C) 0 € EIXO II; EIXO III; 
EIXO IV

Comemoração do 
centenário de Sophia de 
Mello Breyner Andresen

Declamação de poemas
Ilustração de poemas e de textos narrativos
Biblioteca imaginária - Construção de capas para livros de Sophia

Marlene Maria Pereira; Maria Luisa 
Rocha Pinto; Maria Jose Carronha 
Badalo; Maria Alice Morais Valente 
Figueira; Joao Eusebio Pereira 
Galveia; Carla Ivone da Costa 
Diogo; Ana Paula Nascimento 
Bidarra Fonseca; Adosinda Maria 
Álvaro Rodrigues

Alunos (5.º; 6.º; 7.º; 8.º; 9.º) EIXO II

Construção de uma 
página Web

Criação de uma estrutura digital que visa a melhoria de processos, a 
organização temática, visual e navegacional da informação, em 
consonância com o conteúdo, o contexto e o utilizador, com objetivos 
bem definidos, com o fim de torná-la disponível e acessível de forma 
mais adequada, pertinente, eficaz e utilizável pelos seus utilizadores. 
Trata-se de um espaço que coloca ao dispor dos professores e dos 
alunos diversas rubricas como problemas, quiz's matemáticos, vida e 
obra de matemáticos famosos,  campeonatos, notícias e eventos ligados 
à Matemática, entre outras. Reúne também um conjunto de tarefas e 
recursos que constituirá uma ferramenta de apoio em contexto de sala de 
aula, com vista a melhorar e potenciar a qualidade das aprendizagens.

Maria Fatima Carvalho Pereira 
Lopes

Docentes; Alunos (Todas as 
turmas do 6.º; Todas as 
turmas do 8.º; Todas as 
turmas do 9.º; Todas as 
turmas do 5.º; Todas as 
turmas do 7.º)

0 € EIXO I; EIXO III

Ao longo do ano
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Mês Data Atividade Descrição Dinamizadores Público Custo 
Escola Objetivos

Um Amigo Maior- 
Apadrinhamento

As crianças do 4º  ano deslocaram-se à sala Amarela, todas as crianças 
conversaram sobre o que é um padrinho/ madrinha e fizeram as suas 
escolhas.
Realizaram duas atividades de expressão plástica,existindo uma 
interajuda entre todos ( Elaboraram figuras e decoraram-nas que seriam 
os padrinhos e os afilhados, afim de elaborar um painel. Fizeram também 
os diplomas dos padrinhos e afilhados).

Fomentar interajuda entre todos.
Fomentar o  convívio;
Fomentar o respeito.
Fomentar a partilha.
Dar continuidade continuidade a esta atividade ao longo do ano.

Susete Pinto; Rosa Maria Munoz 
Soares Pina

Alunos (4.º E1-4B; P3 E1- 
AMARELA)

0 € EIXO IV

Projeto Lifeinvasaqua- 
ASPEA

Projeto que visa o estudo de espécies aquáticas invasoras, 
nomeadamente peixes. Este projeto prevê a formação de professores e 
de alunos com saídas de campo locais.

Helena Cristina Carvalho Pires Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º)

0 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO III; EIXO IV

Projeto Erasmus  KA2 
"Go green"

Projeto Erasmus bianual onde os alunos além das mobilidades realizam 
atividades de escola para partilhar com as escolas europeia.

Helena Cristina Carvalho Pires Docentes; Alunos (7.º; 8.º; 
9.º)

19580 € EIXO I; EIXO II; 
EIXO III; EIXO IV

Book Sharing - Partilha de 
Livros

O Book Sharing é uma iniciativa sem fins lucrativos que tem como 
missão incentivar a leitura, através da partilha gratuita de livros em locais 
públicos.
A sustentabilidade deste conceito baseia-se em 4 passos - Partilhar, 
Encontrar, Ler, Devolver -, criando um ciclo que permitirá que inúmeras 
pessoas usufruam de um mesmo livro. Cada exemplar que entrar em 
circulação, terá tantas vidas quantas as que os participantes do Book 
Sharing o permitirem.

Maria Manuela Nobre Madeira 
Barracosa

Docentes; Pessoal não 
docente

EIXO IV

Ao longo do ano
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Categoria / Modalidade N.º atividades %

Atividade desportiva 9 3,7

Avaliação interna 0 0

Concurso 10 4,12

Conferência/Palestra/Debate 11 4,53

Convívio/Comemoração 58 23,87

Dia/Semana da escola/agrupamento 8 3,29

Eco-escolas 8 3,29

eTwinning 0 0

Exposição/Mostra 16 6,58

Formação de pessoal docente 3 1,23

Formação de pessoal não docente 3 1,23

Projeto/clube interno 10 4,12

Projeto em parceria com entidade externa 32 13,17

Projeto de educação para a saúde (PES) 13 5,35

Visita de estudo 35 14,4

Outro 27 11,11

Total 243 99,99

Visão global do PAA
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Objetivo do Projeto Educativo N.º atividades %

O Agrupamento de Escolas e o Mundo 171 43,07

Responsabilidade Social 111 27,96

Resultados Escolares 86 21,66

Comunicação e processos internos 29 7,30

Total 397 99,99
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Estrutura/Área N.º atividades %

APEEAV 10 3,51

Biblioteca Escolar 6 2,11

Clube Eco-Amigos da Natureza 15 5,26

Clube Proteção Civil 4 1,40

Comissão de Eventos 3 1,05

Coordenação 1º ano 8 2,81

Coordenação 2º ano 10 3,51

Coordenação 3º ano 12 4,21

Coordenação 4º ano 10 3,51

Coordenação Estabelecimento EB1/JI nº1 6 2,11

Coordenação Estabelecimento EB2/JI nº2 9 3,16

Coordenação Estabelecimento EB3/JI Fidalguinhos 7 2,46

Coordenação Pré-Escolar 38 13,33

Desporto Escolar 13 4,56

Direção 11 3,86

Grupo 120 - Inglês 1º ciclo 7 2,46

Grupo 200 - Português e Estudos Sociais / História 1 0,35

Grupo 210 - Português e Francês 5 1,75

Grupo 220 - Português e Inglês 3 1,05

Grupo 230 - Matemática e Ciências da Natureza 11 3,86

Grupo 240 - Educação Visual e Tecnológica 9 3,16

Grupo 250 - Educação Musical 5 1,75

Grupo 260 - Educação Física 7 2,46

Grupo 290 - EMRC 15 5,26

Grupo 300 - Português 3 1,05

Grupo 330 - Inglês 6 2,11

Grupo 350 - Espanhol 6 2,11

Grupo 400 - História 1 0,35

Grupo 500 - Matemática 6 2,11

Grupo 510 - Física e Química 4 1,40

Grupo 520 - Biologia e Geologia 4 1,40

Grupo 550 - Informática 1 0,35

Grupo 600 - Artes Visuais 4 1,40

Grupo 620 - Educação Fisica 4 1,40

Grupo 910 - Educação Especial 2 0,70

Oferta Complementar - 1º ciclo 5 1,75

PES 5 1,75

SPOE 9 3,16

Total 285 99,99
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Ano de escolaridade N.º atividades %

P3 63 10,82

1.º 47 8,08

2.º 43 7,39

3.º 53 9,11

4.º 53 9,11

5.º 61 10,48

6.º 51 8,76

7.º 65 11,17

8.º 59 10,14

9.º 62 10,65

1.º CEF 2 25 4,30

Total 582 100,01
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Ano de escolaridade
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